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Az alapszaknak a miniszter altal meghatarozott, kozétett képzési és kimeneti
kovetelményei (KKK)

18/2016. (VIIIL. 5.) EMMI rendelet a felséoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések
képzési és kimeneti kovetelményeirdl, valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirél és az
egyes tanarszakok képzési és kimeneti kovetelményeirdl sz616 8/2013. (I. 30.) EMMI rendelet
modositasaraol

VIIl. ORVOS- ES EGESZSEGTUDOMANY KEPZESI TERULET
APOLAS ES BETEGELLATAS ALAPKEPZESI SZAK

1. Az alapképzési szak megnevezése: apolas és betegellatas (Nursing and Patient Care)
2. Az alapképzési szakon szerezhetd végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szerepléd
megjelolése:
- Végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; roviditve: BSc-) fokozat
- szakképzettség:
o apolo
- aszakképzettség angol nyelvii megjelolése:
o Nurse
Valaszthato6 szakirany: apolo.
3. Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany
4. A képzési id6 félévekben: 8 félév
5. Az alapfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendo kreditek szama: 240 kredit
- a szak orientacidja: kiegyensulyozott (40-60 szazalék)
- a szakdolgozat készitésé¢hez rendelt kreditérték: 20 kredit
- intézményen kiviili 6sszefiiggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 10 kredit
- a szabadon valaszthat6 tantargyakhoz rendelheté minimalis kreditérték: 12 kredit
- a szakiranyhoz rendelheté minimalis kreditérték: 120 kredit

6. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi teriileti
besorolasa: 723/0913

7. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetencidk

A képzés célja apolo és betegellaté szakemberek képzése, akik az egyén, a csalad, a kdzosség és a
tarsadalom egészségvédelmérdl és az egészség helyreallitasarol, valamint az egészségiigyi és szocialis
ellatasrol szerzett ismereteik alapjan képesek az egészségiigyi és szocialis ellatas szintjén a megel6zo,
gyogyitd, gondozd és rehabilitacios munkaban 6nallo felelosséggel részt venni. Képességeiket azon
orszagban, intézményben alkalmazhatjak a gyakorlatban is, ahol az alkalmazand6 jogszabalyok,
iranyelvek, protokollok ezt lehetdvé teszik. Felkésziiltek tanulmanyaik mesterképzésben torténd
folytatasara.

7.1. Az elsajatitand6 kozos szakmai kompetenciak

7.1.1. Az 4polo és betegellato szakemberek

a) tudasa



- Részletesen ismeri a szervezet felépitését, torvényszertiségeit, a kiilonboz6 alkotdelemek funkcidjat, a
biokémiai szabalyozasi, valamint az anyagcsere folyamatokat.

- Részletekbe menden ismeri a szervrendszereket felépitd strukturakat, a szervrendszerek mikroszkdpos
¢s makroszkopos felépitését, a képletek felszini strukturait, a szervezet élettani és koros mikodését,
ismeri azok szabalyozasat, és a szervezetben lejatszodo koros folyamatok koroktanat.

- Ismeri a gyakoribb betegségek jellegzetes makro- és mikroszkopos, strukturalis elvaltozasait.
- Ismeri a fébb diagnosztikai médszerek, mikodési elvét.

- Ismeri a terapias kornyezet sajatossagait, a kiilonbozo agytipusok, agyhelyzetek, testhelyzetek,
kényelmi eszkdzok, mobilizacios eszkozok és eljarasok hatasait, indikacids korét és a kivitelezés
menetét.
- Ismeri a fajdalomcsillapitds anatomiai és é€lettani alapjait, valamint a kiillonb6z6 fajdalomcsillapitési
modokat.

- Ismeri a fiziologias sziikségletek kielégitésének alapijait.
- Ismeri az egészségligyi dokumentacio tipusait, modszertanat.

- Részletesen ismeri a kozegészségtan-jarvanytan targyat, feladatait, felosztasat, modszereit, a munka-
egészségtan alapfogalmait, a megel6zés lehetdségeit, a kérnyezet hatasat az emberre.

- Részletesen ismeri a mikrobioldgia targyat, feladatait, felosztasat, a mikrobak felosztasat, és mindazon
jellemzait, amelyek lényegesek a fertdzések kialakulasaban.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint koérokok kimutatisanak és elpusztitasanak lehetOségeit, a
mintavétel szabdalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgyiijtés 1ényegét
¢és menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott eredmények
értékelésének menetét (beleértve a kdpeny és magtemperatira, laztipusok, 1égzésszam-minta-tipusok,
pulzusszam ¢és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az artérids vérnyomas meghatarozasat),
ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit (beleértve az alkalmazandd eszkozoket,
eljarasokat és indikacios kort).

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacids korét, a beavatkozasok és a kapott eredmények
értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok, 1égzésszam-minta-tipusok,
pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az artérias vérnyomas meghatarozasat),
ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit (beleértve az alkalmazandé eszkozoket,
eljarasokat és indikacios kort).

- Részletesen ismeri a kommunikacio alapelemeit, formait, iranyait, csatornait, az életkornak megfeleld
kommunikacids stratégiakat, a problémafeltaro és problémamegoldo, valamint 6szténz6 kommunikacio
jellegzetességeit.

- Ismeri a személyiség fogalmat, a személyiség tipoldgiakat, az érett személyiség jellemzdit, az
Onismeret és Onértékelés aspektusait, az egészségpszichologia alapjait, a kiilonbozo életszakaszok
fejlodés 1élektani alapjait, a konfliktusok fajtait, okait.

- Atfogoan ismeri a pszichologia vizsgilati teriileteit, modszereit, a pszicholdgia legfontosabb
iranyzatait, tudomanyteriileteit, illetve ezek alapproblémait.

- Részletesen ismeri a terapeuta munka alapelveit, jellemzdit, intervencids szintjeit, az apolasi és
betegvezetési folyamat Osszefiiggéseit, a betegvezetés elméleti alapjait, formait, a paramedikalis
tanacsadas szintjeit, készségeit és stratégiait, személyiségének és szakmai felkésziiltségének folyamatos,
tervszerlien tudatos fejlesztésének lehetoségeit.



- Ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus betegellatas jellemz6it, hazai viszonylatban az egészségiigyi
rendszerben el6forduld etikai problémakat és azok lehetséges megoldasi lehetdségeit, alternativait.

- Ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszert betegellatas jellemzdit, hazai viszonylatban az egészségiigyi
rendszerben el6forduld f6bb jogi problémakat és azok lehetséges megoldasi lehetségeit, alternativait,
valamint a kliensek és az ellatast végzok jogait és kotelezettségeit.

- Széleskoriien ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerli betegellatas jellemz6it, hazai viszonylatban az
egészségligyi rendszerben eléforduld fébb jogi problémakat és azok lehetséges megoldasi lehetdségeit,
alternativait, valamint a kliensek és az ellatast végzok jogait és kotelezettségeit.

- Részletesen ismeri a demografiai alapmutatokat, a népesség egészségi allapotat jellemzo
epidemiologiai mutatdszdmokat, a f6bb népbetegségek gyakorisagat, rizikofaktorait, a népegészségiigyi
torekvéseket, tevékenységi koroket, a szociologiai, egészségszociologiai és kulturdlis elméleteket és
szemléletmodot, ismeri az egészségmeglrzés és - fejlesztés szociologiai, egészségszociologiai
megkdzelitését.

- Ismeri a szocialis ellatas kiilonb6z6 formait €s a szocialis gondoskodas aktualpolitikai irdnyait.

- Ismeri az addikciok pszichés és fizikalis alapjait, a leggyakoribb tipusait, az 6nsegitd programok és
csoportok jelentdségét és egyéb kezelési lehetdségeket, a devians viselkedési formakat, és azok
lehetséges integracios, kezelési megoldasait.

- Atfogoan ismeri az egészség és az egészségfejlesztés fogalmait, modszereit, holisztikus szemléletét,
az egészségfejlesztd tevékenységeket, az egészségfejlesztés modelljeit, valamint az egészség-tanacsadas
lényegét.

- Ismeri a gyogyszertan alapfogalmait, a leggyakoribb megbetegedések kapcsan a gydgyszeres terapia
hatasmechanizmusait, szovodményeket, mellékhatasokat, a kiilonb6zé gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét.

- Ismeri a pedagogia fogalmait, jellegzetességeit.

- Szakteriiletének megfelelden ismeri az akut és kronikus megbetegedések ellatasaval kapcsolatos
betegedukacios feladatokat, és a hatékony betegoktatas felépitésének jellegzetességeit.

- Atfogban ismeri a bizonyitékokon alapulé apolas, orvoslas szemléletét, a kutatas, irodalomkutatas
folyamatat, az adatgyiijtési modszereket, az adatbazis készitésének menetét, a statisztikai programokat,
az egyvaltozos statisztikai eljarasokat, az eredmények értelmezésének, értékelésének menetét, kritikus
gondolkodéssal bir.

- Ismeri a legfontosabb életmentési feladatokat, a leggyakrabban el6fordulo egészségkarosodasok esetén
szilkséges teendOket a mindenkor hatalyos ajanlasoknak megfeleléen, az alapszintii életmentd
beavatkozasokat (BLS) és eszkozoket.

- Ismeri a menedzsment alapvetd fogalmait és feladatait, az ellatérendszer szerepldit és azok
tevékenységi korét, hataskorét.

- Atfogoan ismeri az egészségiigyi informatika alapfogalmait, az operaciés rendszereket, a
szovegszerkeszté ¢és tablazatkezel6 programokat, az egészségligyi informatikai alapadatok
feldolgozasanak moddszereit, a kapott eredmények prezentalasat, tovabba az adatbazisokat,
kodrendszereket.

- Részletesen ismeri a sajat szakteriiletén alkalmazott egészségiigyi dokumentacido vezetésének,
kezelésének eldirasait, valamint az adatszolgaltatassal 0sszefiiggd szabalyokat.

- Ismeri a munkavégzésre vonatkozd6 munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi kovetelményeket,
tlizvédelmi eldirasokat, a mindenkori hatalyos jogszabalyielGirasokat, €s az unids szabalyokat, ismeri a
munkavallalo egészségét, és biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, és a munkaeszkdzok biztonsagos
hasznalatat.



- Ismeri az egészségtudomanyi szakteriilet szakmai szokincsét anyanyelvén, valamint latin nyelven
(orvosi latin).

b) képességei
- Képes az egészséget karositd tényezdket felismerni, az élettani és kdros mikddések egymastol vald
elkiilonitésére, kompetencia szintjének megfeleld 1épéseket vagy javaslatot tenni a megoldasra.

- Képes gyakorlati munkéja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patoldgiai eltérések, elvaltozasok
kapcsan.
- Képes gyakorlati munkéja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések, elvaltozasok
kapcsan.

- Képes megérteni a betegellatds soran a gyogyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terapia
Osszefliggéseit, és mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi feladatainak
ellatasara.

- Képes a gyakorlati tevékenységébe megfelelden integralni a biofizikai- és egészségiigyi miiszaki
ismereteket, valamint képes alkalmazni ezeket a diagnosztikus vizsgalati eljarasok és terapias eszkdzok
hasznalata soran.

- Képes az asepsis-antisepsis szabdlyai és a nosocomialis surveillance kritériumai, valamint a hulladék
elkiilonitett gytjtésének szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni, valamint képes a higiénés
sziikségletek kielégitésével kapcsolatos (az intézményben alkalmazandé eszkdzok, eljarasok) feladatok
ellatasara.

- Képes a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet, kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és
mobilizacios eszk6zok, eljarasok megvalasztasara és alkalmazasara.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny €s magtemperatura, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam ¢és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel a vérnyomas
meghatarozasat) onalloan kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni.

- Képes a fizikalis lazcsillapitas kivitelezésére.
- Képes a fajdalom felmérésére és a fizikalis fajdalomcsillapitasi eljardsok alkalmazasara.

- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikaci6é folytatdsara, szoban és irdsban is,
hatékonyan kommunikal a pacienssel, csaladdal, kozosséggel, az interperszonalis készségek révén képes
a bizalom kialakitasara a pacienssel, csaladdal, kozosséggel.

- Képes a hivatasa gyakorlasa soran a sziikséges pszicholdgiai alap alkalmazasara, pszicho-szomatikus
szemlélet kovetésére, képes a beteg €s az egészségligyi szakember interperszonalis kapcsolataban
felmeriild problémak adekvat kezelésére, a beteg ember specialis pszichés jellemzdinek felismerésére
¢s alapvet6 kezelésére.

- Képes atlatni az egészségiigyet meghatarozo jogforrasok rendszerét, azok alkalmazasanak szabalyait,
valamint megfelelden alkalmazza a relevans jogi szakkifejezéseket, kompetenciahatarainak megfelel6en
tajékoztatast nyljt a klienseknek a betegjogokrol és azok érvényre juttatasanak lehetdségeirdl.

- Egyéni és kdzosségi szinten képes felmérni a lakossag egészségi allapotat, prioritasokat meghatarozni,
¢és képessé valik hatékony beavatkozas megtervezésére, végrehajtasara.

- Szakteriiletének megfelel6en képes aktivan kozremiikodni a népegészségiigyi kérdések megoldasaban,
sziirdvizsgalatok szervezésében ¢és kivitelezésében, egészségfejlesztd anyagok készitésében ¢és
alkalmazasaban.

- Képes egyéni egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni, és a kozOsség egészségi
allapotanak javitasa érdekében eredményesen egyiittmiikddni a team tagokkal.



- Képes felismerni és megfeleléen integralni az ellatérendszerben az addikcidval kiizdé beteget,
valamint képes az addiktiv viselkedés kialakuldsdban szerepet jatszo rizikod és protektiv faktorok
elkiilonitésére és felismerésére, felismeri a devians magatartast és a pacienst a megfeleld
ellatorendszerbe iranyitja.

srer

kapcsolatos kliensoktatasi €s non-invaziv alkalmazasi feladatok ellatasara.

- Képes megvalasztani, és alkalmazni a szakteriiletéhez kapcsolodd pedagogiai ismereteket,
modszereket és képes egyéni €s csoportos kliens, betegoktatasi feladatok ellatasara a kliens életkoranak,
tarsadalmi statuszanak, értelmi €s érzelmi képességének, betegségének megfelelden.

- Képes kozremiikddni bizonyitékokon alapuld, kutatdsmodszertani és biostatisztikai ismeretekre
alapozott, relevans hazai és nemzetkdzi kutatasok eredményeire tdmaszkodo, szakteriiletének megfeleld
vizsgalatok elvégzésében és azok prezentalasaban.

- Képes alkalmazni azokat az eszk6z nélkiili és esetenként eszk6zds beavatkozasokat, melyek a hirtelen
bekovetkezett egészségkarosodas esetén a beteg, sériilt életét megmenthetik.

- Képes koltségérzékeny dontések meghozatalara és a humaner6forras optimalis felhasznalasara a
tevékenységei soran.

- Képes kozépvezetoként hatékonyan kozremiikddni szervezoi feladatok ellatasaban.

- Képes a munkijat a bizonyitékokon alapuld ellatas alapelveinek és gyakorlati szempontjainak
figyelembe vételével a mindségligyi rendszer eldirdsai alapjan végezni, a mindség javitasa érdekében a
kiilonb6z6 modszereket, eszkozoket 6sszehangoltan alkalmazni.

- Képes mikrobioldgiai ismeretei birtokaban a fert6z6 betegségek és jarvanyok felismerésére, azok
megelozésében vald kozremikddésre. Képes a munkavégzése soran betartani és betartatni a
munkavédelmi, balesetvédelmi és tiizvédelmi eldirasokat.

- Jol hasznalja a munkajahoz sziikséges szakmai (orvosi latin) nyelvet.

C) attitiidje

- Elkdtelezett az emberi élet védelme irant.

- Munk3ja soran tiszteletben tartja az emberi méltdosagot, valamint az alapvetd emberi és betegjogokat.

- Munkéja sordan betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, ¢és felismeri
felelosségének hatarait.

- Dontéseit a szakteriilet jogi és etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus médon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelsségvallalassal rendelkezik.
- Elkdtelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 0j tudas
befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, térekszik az 6nképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.

- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszer(i atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockézatokat, alternativakat és kovetkezményeket, képes
kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az er6forrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének javitasat célzo
valtoztatasokra.



- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tiizvédelmi eldirasok betartasaban és betartatasaban.
- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egylittmiikodésre, a kommunikacidra.

- Munkajanak eredményeit szakmai és nem szakmai korok szamara hatékonyan tudja kommunikalni.
d) autonomiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és gyakorlati
megalapozottsaggal képviseli.

- Munk3jat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalldan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittm{ikodik az egészségiigyi €s szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.

- Felel6sséggel hasznalja intézményeinek er6forrasait.

- Felelosségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Felelosséggel végez egészség-megorzo, egészségfejleszto feladatokat.
- Felelosen cselekszik siirgds sziikség esetén.

- Munkajat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi kovetelményeket,
valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirasokat betartva 6nalléan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak gyakorlati
¢és elméleti tudasanak fejlesztésében.

7.1.2. A szakiranyokon szerezheto sajatos kompetenciak

7.1.2.1. Az apolé szakiranyon tovabba az apolo

a) tudasa

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében hasznalatos
fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi lehetdségeit,
indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok soran nyert paraméterek
helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonbozo allapotfelmérd standard skalakat és
ezen skalak alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott eredmények
értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatara, laztipusok, 1égzésszam-minta-tipusok,
oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgdz paraméterek, pulzusszam és
qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris Gjratelitédési idO, non-invaziv méréssel, valamint invaziv mérés
esetén az artérias €s centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasanak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az Allen teszt,
a carotis massage, a Valsalva mandver €s a végtagok Doppler aramlas vizsgalatdnak indikacios korét és
a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint OGTT vizsgalat indikacios
korét, eszkdzrendszerét és a kivitelezés menetét.

s

transzkultaralis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatési feladatokat az ellatds minden
szintjén.

- Atfog6 ismeretekkel rendelkezik az dpolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl, standardjairol.
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mellékhatasokat és interakcidkat, a kiillonb6zd gyogyszerformak alkalmazasat, ennek eszkdzrendszerét,
a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi feladatokat.

- Atfogoan ismeri a menedzsment és apolasvezetés szerepét, a team munka szervezésének alapelemeit,
valamint ismeri a kliensek €s hozzatartozoik egyéni és csoportos oktatdsara vonatkozé alapelveket.

- Ismeri az EKG vizsgalat indikacios korét, tipusait, a kivitelezésiik menetét, a fébb ritmuszavarok EKG
defibrillacio, kiilsé pacemaker), a klinikai és bioldgiai halal jeleit, a BLS és ALS folyamatat, valamint
a kardiologiai korképekkel kapcsolatos szakdpoloi feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacidit, kontraindikaciodit és veszélyeit, az oxigénterapia és az inhalacios
terapia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az eszkoz nélkiili és az eszk6z0s légutbiztositasi eljardsok indikacids korét, kivitelezésiik
folyamatat és szakapoloi teendoit.

- Ismeri a mesterséges 1élegeztetési formakat és modokat, a 1élegeztetett beteg ellatasahoz kapcsolodo
szakapoloi feladatokat, a 1égut atjarhatosagat fenntartd beavatkozasokat és azok kivitelezésének menetét
(léguti valadékleszivas, mellkasi fizioterapia), valamint a léguti mintavétel indikacidos korét és
kivitelezésének menetét.

- Ismeri a gyogyszerekkel kapcsolatos elokészitési és adagolasi feladatokat, a gyogyszerelés és a
gyogyszerfelszivas eszkozrendszerét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénas injekcidzas céljat, a beadas lehetséges
helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkdzrendszert és a beadas menetét, az infuzios terapia indikacioit,
céljait, eszkoOzrendszerét (infuziés pumpak, masodlagos, tilnyomasos infuzids terapia) és azok
alkalmazasat, a cseppszam kiszamitdsanak menetét, az infuzios oldatok tipusait, a kaniilon keresztiil
torténd gyogyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférids vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikacioit, jellegzetes punkcids helyeit és eszkdzrendszereit, valamint a kaniilok behelyezésének és
alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénds kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a f6 vércsoportrendszereket, a kompatibilitasi vizsgalatok kivitelezésének menetét, a 6
vérkészitményeket, a transzfuzids terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési, betegmegfigyelési
feladatokat, tovabba a transzfuzids terapia lehetséges szovodmeényeit és az ezzel kapcsolatos apoloi
teenddket.

- Ismeri a preoperativ, posztoperativ €s intraoperativ vérmentési technikdk eszkozrendszerét és
folyamatat, valamint a specialis apoloi feladatokat az eljaras soran.

- Ismeri a malnutrici6 tiineteit, a mesterséges taplalas indikacids korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenterdlis taplalasi formakat, moddokat, eszkozrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és bizonyos
postpylorikus szondak alkalmazasanak menetét, és a szondak apolasaval kapcsolatos feladatokat,
valamint a gyomoroblités és gyomormosas indikacios korét, eszkdzrendszerét és kivitelezésiik menetét.

- Ismeri a vizeletgylijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikécioit, eszkdzrendszerét és a kivitelezés
menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia formait, a
kapcsolodo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezéslik menetét, prevencios stratégidit, az
egészségfejlesztési feladatokat, kezelési modjait és az alkalmazhato segédeszkdzoket.



- Ismeri a férfi és n6i kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter gondozasi
feladatokat, az urostoma ¢€s a suprapubicus katéter 4polasi teenddit, valamint a betegoktatasi feladatokat
az Onkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formait, indikacidos korét, azok
eszkozrendszerét €s kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapids és
apolasi lehet6ségeit (andlis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teenddk, gydgyszeres
terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az enterostomak tipusait, indikacios korét, a stoma lehetséges helyének kimérését, meglévo
stomak apolasi teenddit (Koch reservoir kezelés, stoma irrigalas, bedntés, fistula-drain kezelés), és az
alkalmazhato segédeszkozoket.

- Ismeri az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatds menetét, a sebtisztits, a
debridement kiilonb6z6 formait és a sebkimetszés folyamatat, eszkdzrendszerét, a varratok, kapcsok, és
egyeéb szovetegyesitd eljarasok alkalmazasdnak és eltdvolitdsanak indikéacioit és kivitelezését, a
kompresszios kezelés, a VAC terapia ¢s a Bioptron lampa indikacids korét és azok alkalmazasanak
lehetdségeit.

- Ismeri a nehezen gyogyuld sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasdnak folyamatat, az alkalmazhat6 kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel indikacioit és
menetét, a draincsdévek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacioit és menetét, valamint az ezzel
kapcsolatos boérapolasi feladatokat.

- Ismeri az égett beteg bdrapolasaval kapcsolatos apolési teendOket, specialis agyakat, fiirdetési
modszereket és a boratiiltetés utani apolasi teenddket.

- Ismeri a kiillonb6z6é punkcidk eszkozrendszerét és asszisztenciajanak menetét, a hascsapolas és a
siirg6sségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiilonb6zé punkciok utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonbozo tipusti szivoberendezések miikodésének lényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri a népegészségiigyi szolgaltatdsok, kiemelten a sziirévizsgalatok rendszerét ¢s tudomanyos
alapjait, meghatarozott megbetegedések (igy egyes daganatos megbetegedések) szlirGvizsgalatainak
indikacios korét (példaul méhnyakraksziirés, emlok vizsgalata, prostata vizsgalata - RDV, egyes
laboratoriumi vizsgalatok), kivitelezésiik menetét és a kapott vizsgalati eredmények értékelésének a
menetét.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcsan a vizsgalati, diagnosztikus étrendeket és a gyogyszer-taplalék
interakcidkat, valamint a betegélelmezési rendszereket.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkdzi standardjait,
alapveto paradigmait és koncepcioit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacioit, azok eldallitasanak, kezelésének szabalyait, adatszolgaltatasi
kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szakteriiletével 6sszefiiggd informacios és kommunikacios rendszereket.

b) képességei

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgyiijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni.

- Képes mikrobioldgiai ismeretei birtokaban korokozotdl fiiggden mintavétel alkalmazasara.

- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felméro skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkoto vizsgalatok
eredményeinek értékelésére, allapot- s paramétervaltozas észlelésére és megfeleld cselekvésre.
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- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
l1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacidé, vénas ¢és artérias, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam €s qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris jratelitddési id6, non-invaziv méréssel,
valamint invaziv mérés esetén, az artérids és centralis vénas kaniilon keresztil a vérnyomas
meghatarozasat) protokollok szerint 6nalloan elrendelni és kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni,
az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igényl6 allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyelé monitorok alkalmazasara, a fizikalis és gyogyszeres lazcsillapitas, az Allen-
teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak elrendelésére
¢s kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkdzeinek onallé megvalasztasara, a beavatkozas kivitelezésére és
a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés elrendelésére, a sziikséges mintavétel
kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az OGTT vizsgalat kivitelezésére.

- Képes a megbetegedések okainak, tiineteinek, diagnosztikdjanak, terapidjanak komplex megértésére,
az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi €s szakapolasi feladatok onallo elvégzésére az ellatds minden
szintjén.

- Képes oOnalléan komplex hazai és nemzetkozi standardoknak megfeleld &poldsi terv és folyamat
Osszeallitasara, az apolok e munkajanak irdnyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikdciojaval, hatdsmechanizmusaval, interakcioival,
mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, taroldsi, kliensoktatasi és alkalmazasi feladatok
ellatasara, képes protokollok alapjan gyogyszer- és dozisrendelésre.

- Képes komplex vezetdi feladatok ellatasara, paramedicinalis ellato team munkajanak szervezeti egység
szintll, valamint az adott kliens egyéni ellatasa soran térténd koordinadlasara, betegoktatasi programok
¢s tajékoztatok kidolgozasara.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 0nalld koordinativ (az intézményben
alkalmazandoé eszkozok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet, kényelmi
eszkozok, betegmozgatasi €s mobilizacios eszkozok, eljarasok megvalasztasara és alkalmazasara,
valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes a klinikai és biologiai halal felismerésére, EKG vizsgalat 6nallo elrendelésére és kivitelezésére,
a fobb ritmuszavarok felismerésére, tovabba az életet veszélyeztetd ritmuszavarok megsziintetésére
elektroterapiaval (automata kiilsd defibrillator alkalmazasa, életet veszélyezteté allapotban
defibrillacio).

- Képes Onalloan eszkoz nélkiili és eszkdzOs alapszintii ujraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kdozremiikodésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett ujraélesztés eszkozeit
¢és gyogyszereit.

- Képes az alkalmazand6 FiO? elrendelésére, az alacsony- és magas aramlasu oxigénbeviteli rendszer,
valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara és alkalmazasara.

- Képes a léguti atjarhatosag biztositasara és fenntartdsdra miifogasokkal és eszkdzokkel, a 1€gzés
asszisztalt tdmogatisara vagy kontrollalt potlasara, a gépi lélegeztetési mod megvalasztasara, a
1élegezetett beteg megfigyelésére, ellatasara, a 1élegeztetésrol torténd leszoktatdsra, a 1éguti
valadékleszivas, a mellkasi fizioterapia, emellett a [éguti mintavétel elrendelésére és kivitelezésére.

- Képes az elokészitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagolasi feladatok ellatdsara, az intracutan,
subcutan, intramuscularis, intravénas injekciok beadasi helyének, szogének;, a sziikséges
eszkozrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcié beadasara.
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- Képes az infazios terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a kapott
adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositds (short, midline)
szlikségességérol, a punkcid helyérdl és eszkozeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, dpoldsara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes asszisztalni
a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni és eltavolitani.

- Képes az influzids terapia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara, beallitasara,
infuzids pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infuzios terapia, kaniilon keresztiil torténd
gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazisara, dehidracid esetén oOnalldan
folyadékpotlas megkezdésére fiziologias Osszetételli oldattal intravénas uton.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos elOkészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, biologiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovodményekkel
kapcsolatos siirgds beavatkozasok, dokumentacids feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-,
postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a kliens allapotaval 6sszhangban a taplalkozasi sziikséglet kielégitésével kapcsolatos apolasi
feladatok megszervezésére €s kivitelezésére, felismeri a malnutriciot és 6nalléan dont a mesterséges
taplalas elrendelésérol, a szonda tipusarol, a taplalas formajarol, modjardl és a beadando tapszerrdl,
tapoldatrol.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korii postpyloricus szondak levezetésének és eltavolitasanak,
valamint gyomoroblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a szondak, kaniilok apolasara,
valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoldi feladatok ellatasara €s iranyitasara.

- Képes alkalmazni a vizeletgylijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatara, a diagnozis megallapitasahoz tartozo6 diagnosztikus vizsgalatok indikalasara és
kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencios stratégiak kialakitdsara és
alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkozeit, indokolt esetben a férfi és n6i kliens
katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi és eltavolitasi
feladatok elrendelésére és kivitelezésére, onkatéterezés és holyagtréning oktatasara, az urostoma és a
suprapubikus katéter dpoldsara, 6nalloan felirja az inkontinencia segédeszkdzeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara €s iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén onalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések
formai, gydgyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére, borapolasi teendok
ellatasara.

- Képes onalléan az enterostomak helyének meghatarozasara, a stoma allapotdnak felmérésére, a
meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, beontés, fistula-
drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkdzok felirasara.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.

- Képes a sebtisztitas, a debridement kiilonbdzé formai, és protokollok alapjan varratok, kapcsok
behelyezésére ¢s eltavolitasara, és egyéb szovetegyesito eljarasok alkalmazasara, kompresszios kezelés,
VAC terapia, Bioptron lampa alkalmazasara.

- Képes a nehezen gyogyuld sebek, dekubitus és miitéti sebek komplex ellatasara, sebvaladék
mintavételre, a kotszerek megvalasztasara és felirasara, draincsdvek behelyezésére és eltavolitasara, a
borapolasra, a drainpalack cseréjére.
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- Képes az égési sériilés mértékének megfeleld betegagy megvalasztasara, a silyosan égett beteg terapias
fiirdetésére és a sebkezelés elvégzésére.

- Képes asszisztalni punkcidk esetén, valamint orvosi rendelésre onalldéan kivitelezni a hascsapolast,
akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi feladatok ellatasara,
a kiilonboz6 szivoberendezések alkalmazasara.

- Képes a sziirdvizsgalatok rendszerének atlatasara, értelmezésére, egyének és kozosségek
szirdvizsgalatokkal kapcsolatos tajékoztatdsara, meghatdrozott megbetegedések (példaul.: egyes
daganatos megbetegedések) sziirdvizsgalatainak kivitelezésére (példaul.: méhnyakraksziirés, emlok
vizsgalata, prosztata vizsgalata - RDV), illetve egyes laboratdriumi vizsgalatok protokoll alapjan torténd
indikalasara.

- Képes a paciens szdmara alapvetd étrendi javaslatok megfogalmazasira és képes atlatni a
betegélelmezés folyamatat.

- Képes a napi apoloi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a beteg és
a személyzet biztonsagdnak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események, szovodmények felismerésére,
minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, uUtmutatok, protokollok, &polasi csomagok
kialakitasara és alkalmazasara, a sulyossagi, allapotjellemz6 pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes az tigyfélmenedzsmentre, az egészségterv egyénre szabasara, a beteglit-menedzsmentre,
szervez, tamogat, ellendriz.

- Képes a panaszkezelésre, az egészségszervezési szakmai iranyelvek, tevékenységelemek és
szolgaltatdsi folyamat menedzselésére, adatok kezelésére, jelentések értelmezésére, megosztasara, az
egyén elégedettségének nyomon kovetésére, fejlesztésére, a kapcsolattartasra az egyénnel, az orvos
szakmai és segitd teamekkel.

- Képes az egészséges életmod megalapozasara, az egészségfejlesztésre, az egészség-tanacsadassal
kapcsolatos tevékenységek kidolgozasara, megvaldsitasara az egészségiigyi, szocialis, nevelési-oktatasi
intézményekben, civil szervezetekben az egészségfejlesztés feltételeinek  kialakitasara,
egészségfejlesztd projektek kidolgozasara; egészségfejlesztd, életmodprogramok gyakorlati
megvalositasara, a munkavégzés koordinalasara, valamint a szakteriiletével kapcsolatos ismeretek €s
képességek oktatasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai iranyelvek, protokollok, jogszabalyok
betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan elfogadott paradigmak
kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacié pontos vezetésére, megfeleld6 mindségii adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

C) attitiidje
- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kozéppontba allitva korrekt szakmai magatartas
jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok megismerésére,
megértésére és alkalmazasara.

- Munkaja sordn figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a lelki
(szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbél adodod szociokulturalis
statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmoniajat, tarsadalmi beilleszkedési zavarait), és ezek
egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett a magas szintii ellatds megvaldsitasaban.

- Torekszik az dnképzésre.
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- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik €s etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.

d) autonomiaja és felelossége

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori hatalyos
jogszabalyieldirasokat betartva 6néalldéan vagy team-tagjaként végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok lehetséges
kovetkezményeinek, dnalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelelden.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbdzd jogszabalyokban rogzitett eljarasokat, modszereket
hatas- és feladatkdrében folyamatos onellendrzés mellett.

8. Az alapképzés jellemzoi

8.1. Szakmai jellemz6k

8.1.1. A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:
- alapozo egészségtudomanyok 15-20 kredit;

- alkalmazott egészségtudomanyok 30-35 kredit;

- apolastudomanyok 4-6 kredit;

- taplalkozastudomanyok 2-5 kredit;

- gyogyszertudomanyok 2-4 kredit;

- természettudomanyok 6-8 kredit;

- bolesészettudomanyok 6-8 kredit;

- tarsadalomtudomanyok 8-12 kredit.

8.1.2. A szakiranyok tovabbi tudomanyagai, szakteriiletei és azok kreditaranya
a) apolo szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 5-10 kredit,

- apolastudomanyok 75-85 kredit,

- elméleti és klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit,

- mentéstudomanyok 5-10 kredit;
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Idegennyelvi kovetelmény

Az alapfokozat megszerzéséhez egy €16 idegen nyelvbdl allamilag elismert kdzépfoku (B2), komplex
tipusu nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél megszerzése sziikséges.
A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat idotartama 14 hét. A szakmai gyakorlat tovabbi kovetelményeit a szak tanterve
hatarozza meg.

Az apol¢ szakirany klinikai szakmai gyakorlatara vonatkozo tovabbi kdvetelmények:

Apolas gyakorlat megszerzése az altaldnos orvostan és szakorvostan, az altalanos sebészet és
szaksebészet, az aneszteziologia, a belgyogyaszat, a borgyogyaszat, az elmegyogyaszat és pszichiatria,
a ful-orr-gégészet, a gyermekgondozas és gyermekgyogyaszat, az idosek gondozasa és geriatria, az
intenziv terapia, a kdzosségi apolds, a neuroldgia, az onkoldgia, az otthoni apolas, az oxyologia, a
szemészet, a sziilészet-ndgyogyaszat, a terhesgondozas teriiletein.
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kredit braszam
ismeretkor tantargy tantargynév angolul tantargykod elofeltétel k/kv/szv  kévetelmény . . . tantargyfelels
- - - - - -1 em| eve', |key | el | sval]| keys',
1. félév
alapozd egészségtudomanyok 15-20 kr|Anatémia I. Anatomy I. SZAP20ANBP010 nincs kotelezd kollokvium 3 30 Jakubovits Edit
dpolastudomanyok 4-6 kr Apolésan I. Nursing I. SZAP20ANBPO71 nincs kotelezd |gyakorlati jegy 2 30 Viziné Molnar Anna
Biofizika és di tikai képalkotd
természettudomanyok 6-8 kr e:;’;ls;kes tagnosztikal kepatkoto Biophysics and Diagnostic Imaging |SZAP20ANBP091 nincs kotelezd kollokvium 3 30 Manninger Sandor
bolcsészettudomanyok 6-8 kr Egyhdzismeret Church Studies SZAP20ANBP110 nincs kotelezd kollokvium 2 30 Pap Ferenc
alapozé egészségtudomdanyok 15-20 kr|Elettan I. Physiology . SZAP20ANBP020 nincs kotelezé | kollokvium 3 30 Mogyorési Andrés
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr ElsGsegélynyujtas First Aid SZAP20ANBPO81 nincs kotelezd |gyakorlati jegy 2 30 Zelenyak Brigitta
bolcsészettudomanyok 6-8 kr Etika I. Ethics I. SZAP20ANBP100 nincs kotelezd kollokvium 3 30 Békési Sandor
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Informatika Informatics SZAP20ANBP031 nincs kotelezd |gyakorlati jegy 2 30 Csaki-Hatalovics Gyula Baldzs
tarsadalomtudoményok 8-12 kr Jogi ismeretek Basics of Law SZAP20ANBPO60 nincs kotelezd kollokvium 3 30 Antaldczy Péter
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Orvosi latin Latin Terminologyin Medicine SZAP20ANBPO41 nincs kotelez6 |gyakorlati jegy 3 30 Kovacs Dora
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Pszicholégia Basics of Psichology SZAP20ANBPO50 nincs kotelezd kollokvium 3 30 Koltdi Lilla
29 330
2. félév
alapozd egészségtudoményok 15-20 kr|Anatémia Il. Anatomy II. SZAP20ANBP120 SZAP20ANBPO10| kotelezd kollokvium 3 30 Jakubovits Edit
dpoldstudomanyok 4-6 kr Apoléstan 1. Nursing 1. SZAP20ANBP180 SZAP20ANBPO71| kételezd |gyakorlati jegy 2 30 Viziné Molnar Anna
természettudomanyok 6-8 kr Biokémia Biochemistry SZAP20ANBP190 nincs kotelezd kollokvium 3 30 Hantos Mdnika Beatrix
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Egészséglgyi informatika Medical Informatics SZAP20ANBP141 SZAP20ANBPO31] kotelez6 |gyakorlati jegy 2 30 Nyergesné Zavodi Edit
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Egészségligyi jogi ismeretek Basics of Medical Law SZAP20ANBP170 SZAP20ANBPO60| kotelezd kollokvium 3 30 Homicské Arpad Olivér
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Egészségiigyi kommunikacid Medical Communication SZAP20ANBP151 nincs kotelezd |gyakorlati jegy 2 30 Sods Agnes
alapozd egészségtudomanyok 15-20 kr|Elettan 1. Physiologyll. SZAP20ANBP130 SZAP20ANBP020| kotelezd kollokvium 3 30 Mogyorési Andras
bolcsészettudomanyok 6-8 kr Bioetika Bioethics SZAP20ANBP200 SZAP20ANBP100| kotelezd kollokvium 3 30 Mogyordsi Andras
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Klinikai és egészségpszicholdgia Clinical Psychology SZAP20ANBP160 SZAP20ANBPO50| kotelezd kollokvium 3 30 Szili llona
apolastudoményok 4-6 kr Apolastan teriileti gyakorlata Nursing - Clinical Training SZAP20ANBP182 SZAP20ANBPO71] kotelezd |gyakorlati jegy 2 120 |Viziné Molndr Anna
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr kotelezéen vélaszhatdk tantargyak 3 30
29 420
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3. félév

SZAP20ANBP13
alapozd egészségtudomanyok 15-20 kr|Patoldgia Pathology SZAP20ANBP220 o kotelezé | kollokvium 45 Széke Janos
Egészségligyi ellatorendszer és
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr g Z . gug,yl . B Health Care Systems and Public Healt|SZAP20ANBP231 nincs kotelezé [gyakorlati jegy 2 30 Velkey Gyorgy
népegészségigyl.
SZAP20ANBP19
gyogyszertudomanyok 2-4 kr Gyoégyszertan Pharmacology SZAP20ANBP240 o kételezd kollokvium 30 Hantos Mdnika Beatrix
SZAP20ANBP12
elméleti és klinikai orvostud. 15-20 kr |Belgydgyaszat . Internal Medicine I. SZAP20ANBP260 0 kotelezé | kollokvium 30 Mogyordsi Andras
. . . . . . . L SZAP20ANBP18 N B - L, .
apolastudomanyok 75-85 kr Belgyogydszat szakapoldstana I. Nursing - Internal Medicine I. SZAP20ANBP261 0 kotelezé |gyakorlati jegy 3 30 Viziné Molnar Anna
Belgyogya t kapolast: terileti Nursing - Clinical Training in Int | SZAP20ANBP18
apolastudomanyok 75-85 kr clgyogyaszat szakapolastana terdiet urs»ln.g fnical fraining In Interna SZAP20ANBP262 kotelezé [gyakorlati jegy 120 |Viziné Molnar Anna
|gyakorlat . Medicine |. 0
SZAP20ANBP12
elméleti és klinikai orvostud. 15-20 kr |Sebészet . Surgery . SZAP20ANBP270 0 kotelezd kollokvium 30 Csokay Andrés
. . . ) . . . SZAP20ANBP18 N o - A
apolastudomanyok 75-85 kr Sebészet szakdpolastana l. Nursing - Surgery . SZAP20ANBP271 0 kotelez6 |gyakorlati jegy 3 30 Bukodi Edit
. , , Sebészet szakapolastana terileti . - L SZAP20ANBP18 L . - —_—
apolastudomanyok 75-85 kr gyakorlat | Nursing - Clinical Training in Surgery ||SZAP20ANBP272 0 kotelez6 |gyakorlati jegy 120 |Bukodi Edit
18V: -
tapldlkozdstudomanyok 2-5 kr Dietetika Dietetics SZAP20ANBP291 nincs kotelezd [gyakorlati jegy 2 30 Krimmer-Schoblocher Tinde
specidlis intézményi ismeretkor Idegen nyelvl. Foreign Language I. SZAP20ANBP541 nincs kotelez6 |gyakorlati jegy 3 60 INYL
30 555
4. félév
Egészségligyi elldtorend é Health Care Syst d Publi
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr seszsegligy ellatorendszeres calth Lare systems and Public SZAP20ANBP281  |SzZAP20ANBP231| kételezs |gyakorlati jegy 2 30 Velkey Gydray
népegészségiigy 2 Health II.
tarsadalomtudoményok 8-12 kr Tarsadalom- és szocidlpolitika Social Policy SZAP20ANBP250 nincs kotelezd kollokvium 30 Fehér Bordka
elméleti és klinikai orvostud. 15-20 kr |BelgyogydszatII. Internal Medicine II. SZAP20ANBP300 SZAP20ANBP260| kotelezd kollokvium 30 Mogyorési Andras
apolastudomédnyok 75-85 kr Belgydgyaszat szakdpoldstana Il. Nursing - Internal Medicine Il. SZAP20ANBP301 SZAP20ANBP261] kotelezd [gyakorlati jegy 3 30 Viziné Molnar Anna
Belgyogyaszatszakdpoldstana teriileti  [Nursing - Clinical Training in Internal
4poléstudomanyok 75-85 kr Byogyaszat szakap dletNursing - Lini fning! SZAP20ANBP302  |SZAP20ANBP262| kételezd |gyakorlati jegy 160 |Viziné Molnar Anna
|gyakorlat 1. Medicinell.
elméleti és klinikai orvostud. 15-20 kr |Sebészet II. Surgery Il. SZAP20ANBP310 SZAP20ANBP270| kotelezd kollokvium 30 Csokay Andrés
apolastudomanyok 75-85 kr Sebészet szakdpolastana ll. Nursing - Surgery 1. SZAP20ANBP311 SZAP20ANBP271] kotelezd [gyakorlati jegy 3 30 Bukodi Edit
Sebészet szakdpoldst: terlleti
4polastudomanyok 75-85 kr € keszletflza apolastana terulet Nursing - Clinical Training in Surgery I[SZAP20ANBP312  [sZAP20ANBP272| kételez6 |gyakorlati jegy 160 |Bukodi Edit
|gyakorlat .
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr kotelezéen vélaszhatdk tantargyak 60
specidlis intézményi ismeretkor Idegen nyelvll. Foreign Language II. SZAP20ANBP551 nincs kotelez8 |gyakorlati jegy 3 60 INYL
32 620
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5. félév

tarsadalomtudoményok 8-12 kr Bevezetés a lelkigondozdsba Introduction to Spiritual Care SZAP20ANBP320 nincs kotelezd kollokvium 30 Németh David
tarsadalomtudoményok 8-12 kr Tarsadalomkutatds mddszerei |. Methods of Social Research SZAP20ANBP211 nincs kotelezd beszamold 30
alkalmazott egészségtud. 5-10 kr Angol egészségligyi szaknyelv Medical English SZAP20ANBP331 nincs kotelezd [gyakorlati jegy 3 60 Mogyordsi Andrds
SZAP20ANBP28
. . Egészségligyi igazgatds és menedzsment [Health Administration and 1 N . . N
alkalmazott egészségtud. 5-10 kr N Management . SZAP20ANBP341 SZAP20ANBPOG kotelezé |gyakorlati jegy 2 30 Velkey Gyorgy
0
ZAP2 B
elméleti és klinikai orvostud. 15-20 kr |Gyermekgydgyaszat|. Pediatrics I. SZAP20ANBP350 Z AP20ANBP30 kotelezd kollokvium 30 Fogarasi Andrés
PR . s L s . - SZAP20ANBP30 | " . S
apolastudomanyok 75-85 kr Gyermekgyogydszat szakapoldstana I. Nursing - Pediatrics I. SZAP20ANBP351 1 kotelezé [gyakorlati jegy 2 30 Zavodi Edit
Gyermekgydgyaszat szakapolastana Nursing - Clinical Trainingin SZAP20ANBP30
4poléstudomanyok 75-85 kr yermeKgyogyaszat szakap sing - Ll 8 SZAP20ANBP352 Kételezs |gyakorlati jegy 120 |zavodi Edit
terileti gyakorlat|. Pediatrics |. 2
elméleti és klinikai orvostud. 15-20 kr |Sebészet I1l. (Intenzivterdpia) Surgery |1l (Intensive Care) SZAP20ANBP360 SZAP20ANBP270| kotelezd kollokvium 30 Csokay Andrés
. . ., Sebészetszakapolastana Ill. (Intenziv . . . P - . P s
apolastudomanyok 75-85 kr terapia) Nursing - Surgery I1l. (Intensive Care) |SZAP20ANBP361 SZAP20ANBP271| kotelezd |gyakorlati jegy 2 30 Dihelné T6th Aniko
Sebészet szakapolast: teriileti Nursing - Clinical Trainingin S
4polastudomanyok 75-85 kr ebeszetszakapolastana terulet! ursing - Llinical Training In SUrgery |, npyoANBP362  [SzAP20ANBP272| kételezs [gyakorlati jegy 120 |Dihelné Téth Aniké
|gyakorlat ll. (Intenziv terdpia) IlI. (Intensive Care)
Onkéntes munka egészségiigyi/szocidlis |Volunteeringin a health care/social
apolastudomanyok 75-85 kr P u, gészségligyi/szocisli Y . _I 8! fsoci SZAP20ANBP372 nincs kotelezé |gyakorlati jegy 40 Mogyorési Andrds
ellaté intézményben care facility
szabadon vélaszthatd tantargyak 4 30
32 580
6. félév
Specialis élethelyzetek lelkigondozoi
egkozelitése |. (betegség, haldlra Spiritual As ts of Life Ch i SZAP20ANBP32 . . S
alkalmazott egészségtud. 5-10 kr m, g“ Z ! . (.. ,,g, gﬂ X - piTiu pec . ! ang|_ng SZAP20ANBP380 kotelezd kollokvium 30 Békési Sandor
készilés, gyasz, figgbség, 6ngyilkossagi |Events from a Nursing Perspective I. 0
valsdg, tarsas konfliktus)
Egészségligyi i tds é d t [Health Administrati d SZAP20ANBP34
alkalmazott egészségtud. 5-10 kr Beszscgligyl 1gazgatas €s menedzsmen ea ministration an SZAP20ANBP391 kotelez6 |gyakorlati jegy 2 30 Velkey Gyorgy
2 Managementl. 1
SZAP20ANBP35
elméleti és klinikai orvostud. 15-20 kr [Gyermekgydgydszat II. Pediatrics Il. SZAP20ANBP400 0 kotelezé kollokvium 30 Fogarasi Andras
PR . s L s . - SZAP20ANBP35 | " . S
apolastudomanyok 75-85 kr Gyermekgyodgydszat szakapoldstana II. Nursing - Pediatrics Il. SZAP20ANBP401 1 kotelezé |gyakorlati jegy 2 30 Zavodi Edit
Gyermekgydgyaszat szakapolastana Nursing - Clinical Trainingin SZAP20ANBP35
4poldstudoményok 75-85 kr VermeKgyogyaszat szakap ursing - thint fning! SZAP20ANBPA02 kételezs |gyakorlati jegy 120 |zévodi Edit
terileti gyakorlat|l. Pediatrics II. 2
SZAP20ANBP12
0
elméleti és klinikai orvostud. 15-20 kr [Neurolégia Neurology SZAP20ANBP410 kotelezd kollokvium 30 Czigler Baldzs
SZAP20ANBP13
0
. . . pu . . . SZAP20ANBP18 N B - J
apolastudomanyok 75-85 kr Neurolégia szakdpoldstana Nursing - Neurology SZAP20ANBP411 0 kotelez6 |gyakorlati jegy 2 30 Laczkofi Agnes
. . . Neuroldgia szakdpoldstana terileti Nursing - Clinical Trainingin SZAP20ANBP18 N B . e <
apolastudomanyok 75-85 kr SZAP20ANBP412 kotelez6 |gyakorlati jegy 120 |Laczkofi Agnes
|gyakorlat Neurology 0
) . L. L SZAP20ANBPO8 L o - . L
mentéstudomdnyok 5-10 kr Oxyolégia Emergency Medicine SZAP20ANBP420 1 kotelezé |gyakorlati jegy 5 60 Zelenydk Brigitta
szabadon
szabadon valaszthato tantargyak valaszthat 60
o]
30 540
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7. félév

SZAP20ANBP26
0
SZAP20ANBP26
1
elméleti és klinikai orvostud. 15-20 kr |Kisklinikum és szakdpolastana Other Medical and Surgical Displines |SZAP20ANBP430 SZAP20ANBP36 kotelezd kollokvium 5 60 90 Kovécs Déra
0
SZAP20ANBP36
1
SZAP20ANBP26
Pszichistri PR 5
4polastudomanyok 75-85 kr szichidtria szakdpoldstana terlleti Nursing - Clinical Training in SZAP20ANBPA42 Kételezé |gyakorlati jegy 60 |Kiss Judit
gyakorlat Psychiatry SZAP20ANBP36
2
SZAP20ANBP26
. . ., Bdrgyogydszat szakapoldstana terileti Nursing - Clinical Training in 2 " P L . .
| k 75-85 k ZAP20ANBP452 kotel korl 4 K -Schoblocher Ti
apolastudomanyok 75-85 kr ayakorlat Dermatology S. 0/ 5 SZAP20ANBP36 otelez6 [gyakorlati jegy 0 rimmer-Schoblocher Tiinde
2
SZAP20ANBP26
Ful-orr-gégészet szakapolastana terileti [Nursing - Clinical Training in Ear, 2 " . -
apolastud a k 75-85 ki SZAP20ANBP462 kotelezd korlat 40 N é Zavodi Edit
4polastudomanyo r gyakorlat Nose and Troath s7AP20ANBPR3g | KOtelez8 |evakorlati jegy yergesné Zavodi Edi
2
SZAP20ANBP26
. . . Szemészet szakdpoldstana terileti Nursing - Clinical Trainingin 2 N P . L. R
4poldstudomanyok 75-85 kr SZAP20ANBPA472 kotelezd akorlati je 40 |Nyergesné Zavodi Edit
P v gyakorlat Ophthalmology SZAP20ANBP36 L Jesy vers
2
SZAP20ANBP26
. . . Onkoldgia szakapoldstana terileti Nursing - Clinical Training in 2 " . . -
dpolédstudomanyok 75-85 kr SZAP20ANBP482 kételezé akorlati je 60 Bukodi Edit
polastu v gyakorlat Oncology SZAP20ANBP36 0 |8y ey ukodi ki
2
SZAP20ANBP26
Sziilészet-négyogyaszat kapolést: Nursing - Clinical Training i 2
apolastudomanyok 75-85 kr zuneszle NOBYOEyaszat szakapolastana urslng fnical Training in SZAP20ANBP492 kotelezé |gyakorlati jegy 40 Viziné Molnar Anna
teriileti gyakorlat Obstetrics and Gynecology SZAP20ANBP36
2
Szakdolgozat konzultdcid |. Thesis Consultation I. SZAP20ANBP501 nincs kotelezd [gyakorlati jegy 10 Mogyordsi Andrds
szabadon
szabadon valaszthato tantargyak valaszthat 30
[
30 460
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8. félév

Idések gondozasa, geriatria és . - L SZAP20ANBP30 | . . T
4dpolastudomanyok 75-85 kr . 8 , z 8 Nursing - Geriatric Medicine SZAP20ANBP511 kotelezé |gyakorlati jegy 5 90 Torok Virdg
szakdpoldstana 0
Idések gondozasa, geriatria és Nursing - Clinical Trainingin SZAP20ANBP30 | . . " .
apoldstudomanyok 75-85 kr . 8 ) z g . . g L 8 SZAP20ANBP512 kotelezé |gyakorlati jegy 160 |Kiss Judit
szakdpoldstana terileti gyakorlat Geriatric Medicine 2
SZAP20ANBP30
0
Kozosségi dpolds (alapellatas és Nursing - Primary Care and Home SZAP20ANBP30
4poléstudomanyok 75-85 kr 26sségi apolds (alapellst ursing - Frimary SZAP20ANBP521 kételezs |gyakorlati jegy 5 % Térok Virag
otthonapolas) és szakdpolastana Care 1
SZAP20ANBP30
2
Koz06sségi apolas (alapellatas, . - S .
Nursing - Clinical Training in Prima SZAP20ANBP30
4dpolastudomanyok 75-85 kr otthondpolds) szakapolastana teriileti 8 8 v SZAP20ANBP522 kotelezé |gyakorlati jegy 160 |Kiss Judit
Care and Home Care 2
|gyakorlat
SZAP20ANBP50
Szakdolgozat konzultacid II. Thesis Consultation II. SZAP20ANBP531 1 kotelez6 |gyakorlati jegy 10 Mogyorési Andras
28 500
kotelezée
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Szocidlpszicholégia nincs ) " kollokvium Kiss Elemeré Paszkal
vélaszthat
<]
kotelezée
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Kozigazgatdsi, munka és TB jog SZAP20ANBPO60| élasn that kollokvium Antaldczy Péter
Vi z
<]
kotelezée
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Csaldd- és gyermekvédelmi jog SZAP20ANBPO60| élasn that kollokvium Antaldczy Péter
% z
<]
kotelezée
alkalmazott egésszégtud. 30-35 kr Diakdniai alapismeretek nincs , " kollokvium Hecker-Réz Rébert
vélaszthat
<]
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Tantargy neve: Anatéomia 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben,

Az adott ismeret 4dtaddsaban alkalmazandd tovabbi (sajatos) modok, jellemzdk (ha vannak):
tematikus prezentaciok, tajékozodas mulazson, csontvazon.

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajatos) modok (ha vannak):

témakidolgozasok, zarthelyi dolgozatok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A tantargy megfelel6 alapot szolgéltat a tobbi egészségtudomannyal kapcsolatos szakmiiveltséget

ado tantargyak elsajatitasahoz. A diplomas szakember képes legyen az egészséges testrol szolo

ismeretek birtokaban a sajat szakteriiletén olyan 0sszefiiggések felismerésére, amelyek lehetové

teszik a testi allapotrol szolo fizikai és labor vizsgalatok eredményeinek értékeléséhez sziikséges

ismeretek megszerzését. Ezaltal megvalosulhatnak a sziikséges képzési kompetencidk kimeneti

elvarasai.

A tantdrgy rovid programja:

e A tantargy bevezetése soran keriil sor az anatdmiai pontos névhasznalat és a testen torténd

tajékozodas alapelveinek ismertetésére. A hallgatok megismerik az emberi test f6 részeit,
a sikok, iranyok nevezéktanat. Hangsulyt kap a fontosabb anatémiai szakkifejezések
elsajatitasa. Ezutan foglalkozik a tantargyi tematika az egyedfejlddés fobb 1épéseivel, az
alapszovetek tipusaival, szerkezetével és elofordulasaval. Ismertetésre keriilnek a csont-,
iziilettan és izomtan alapjai. A tovabbiakban a hallgatok megismerkednek a keringési
rendszer anatomiai alapjaival, majd a zsigerek altalanos szerkezetével és a 1égzérendszer
felépitésével. A tantargyi kovetelmény alapvetd része a felsoroltak szakszerii, pontos,
funkcionalis rendszerszemléletli, és a diagnosztikus gondolkodassal Gsszefiiggd korrekt
ismerete.
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A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd irodalom:

Tarsoly Emil: Funkciondlis anatomia. Medicina, Budapest, 2010. ISBN: 978 963 226 465
Donath Tibor: Anatémia atlasz. Medicina, Budapest, 2018. ISBN 978 963 226 673 2
Ajanlott irodalom:

Paulsen F., Waschke J. (szerk.): Sobotta Az ember anatomidjanak atlasza 1-111. Medicina,
Budapest, 2019. ISBN: 978 963 226 708 1

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a)tudasa

- Részletesen ismeri a szervezet felépitését, torvényszeriségeit, a kiillonbozo alkotéelemek
funkciojat, a biokémiai szabalyozasi, valamint az anyagcsere folyamatokat.

- Részletekbe menden ismeri a szervrendszereket felépitd strukturakat, a szervrendszerek
mikroszkopos és makroszkopos felépitését, a képletek felszini strukturait, a szervezet élettani és
kéros miikddését, ismeri azok szabalyozasat, és a szervezetben lejatszodo koros folyamatok
koroktanat.

- Ismeri a fajdalomcsillapitas anatomiai és élettani alapjait, valamint a kiilonb6z0
fajdalomecsillapitasi modokat.

b)képességei
- Képes megérteni a betegellatas soran a gyogyszertan, a klinikum, a diagnosztika €s a terapia

Osszefiiggéseit, és mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi
feladatainak ellatasara.

- Elméleti és gyakorlati ismeretek révén a hallgatd képessé valik a gyogyitd-, megel6zo- és

gondozo tevékenységben valo szakszer( részvételre és a megfeleld szakmai kommunikaciora.
¢) attitiidje

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j

tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Torekszik az 6nképzésre.

d) automomiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelosen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Feleldsségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitoja.
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- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Jakubovits Edit, adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Jakubovits Edit, adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Elettan 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

folyamatos szamonkérés

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok atfogd képet kapjanak az emberi szervezet alapvetd élettani
folyamatair6l, valamint azok sejtbioldgiai és molekularis alapjairél. Az energiaforgalom,
anyagcsere és immunrendszer kérdéseinek targyalasa mar azok klinikai vonatkozasainak
figyelembevételével torténik. A klasszikus szervrendszeri felosztdson tilmutatéan az egyes
rendszerek egymadsra hatdsa is hangsulyozottan bemutatdsra keriil. A leglényegesebb élettani
folyamatok ismertetése tehat mar a klinikai diszciplindkra torténd felkészitést is szolgaljak. A
hallgatok a tantargy oktatasa soran alkalmazott szakmai és tudomanyos megkozelitéssel naprakész
ismereteket és készségeket szereznek.

A tantargy révid programja:

Az élettan sejtbiologiai €s molekularis alapjai

Az energiaforgalom élettana

Az immunrendszer mitkodése
Az ideg- és izomsejtek miikodésének alapjai

A kozponti- és periférids idegrendszer élettana

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Fonyo¢ Attila: Az orvosi élettan tankéonyve. (kijelolt fejezetei) Medicina Konyvkiado Zrt., Budapest,
2011. ISBN: 978 963 226 344 1

Elérhet6 online:

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 Elettan/adatok.html
(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Ajanlott irodalom:
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https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_524_Elettan/adatok.html

Cseri Julianna: Elettani alapismeretek. Debreceni Egyetem, Debrecen, 2011. Elérheté online:
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0019_1A_Elettani_alapismeretek/adatok.htm
I (Letoltés idépontja: 2019. marcius 20.)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Részletesen ismeri a szervezet felépitését, tdrvényszerliségeit, a kiilonbozoé alkotdelemek
funkciojat, a biokémiai szabalyozasi, valamint az anyagcsere folyamatokat.

- Részletekbe menden ismeri a szervrendszereket felépitd struktirdkat, a szervrendszerek
mikroszkopos és makroszkopos felépitését, a képletek felszini strukturait, a szervezet élettani €s
koros mikddését, ismeri azok szabalyozasat, és a szervezetben lejatszodd koros folyamatok
koéroktanat.

- Ismeri a fobb diagnosztikai mdédszerek, mikddési elvét.

- Ismeri a fajdalomcsillapitas anatomiai és élettani alapjait, valamint a kiilonb6z6
fajdalomecsillapitasi modokat.

- Ismeri a fiziologias sziikségletek kielégitésének alapjait.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacidos korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a koOpeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérids vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazando eszkdzoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazand6 eszkdzoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiilonb6zo
allapotfelmérd standard skalakat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a koOpeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
meéréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikajat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Ismeri a {6 vércsoportrendszereket, a kompatibilitasi vizsgélatok kivitelezésének menetét, a f6
vérkészitményeket, a transzfuzids terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési,
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https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0019_1A_Elettani_alapismeretek/adatok.html
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0019_1A_Elettani_alapismeretek/adatok.html

betegmegfigyelési feladatokat, tovabba a transzfizios terapia lehetséges szovodményeit €s az
ezzel kapcsolatos apoldi teenddket.

b) képességei
- Képes az egészséget karosito tényezdket felismerni, az élettani és koros mitkodések egymastol
valé elkiilonitésére, kompetencia szintjének megfeleld 1épéseket vagy javaslatot tenni a
megoldasra.

- Képes megérteni a betegellatas soran a gyogyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terapia
Osszefiiggéseit, és mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi
feladatainak ellatasara.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kdpeny €s magtemperatura, laztipusok,
l1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel a
vérnyomas meghatarozasat) 6nalléan kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni.

- Képes az alkalmazand6 FiO? elrendelésére, az alacsony- és magas dramldsu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara €s alkalmazasara.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos eldkészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovodményekkel
kapcsolatos siirgds beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

c) attitiidje
- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére €s alkalmazasara.

- Torekszik az onképzésre.

d) autonomiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat feleldsen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitoja.

- Szakmai fejlddésének tudatos és felelds iranyitoja.

- Onalléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbdzd jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

- Onalldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Mogyordsi Andras, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Mogyoroési Andras, egyetemi docens, PhD; Dr. Széke Janos, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Apolastan 1. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
esetismertetések, esetgyakorlatok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A félévi gyakorlati jegy része az évkozben beadand6é hazi dolgozat, melyet egyszer kell
teljesiteni 2-3 oldalnyi terjedelemben, 6tfokozatu osztalyzattal.

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):-

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informald leirasa

A tantdrgy oktatdsdnak célja:

Az apoldi hivatasra késziild hallgatok a tantargy keretében megismerik a betegapolashoz
sziikséges apolasi elméleteket.

A tantargy altalanos és specialis elméleti ismereteket nyujt az apoldi tevékenységre vonatkozdan.
A tantdrgy révid programja:

o Egészség és betegség fogalma

o A betegellatas keretei

e Korhaz feladatai, korhaztipusok

e Az apolas altalanos kérdései

o Az 3apolas helye és szerepe az egészségiigyi ellatd rendszerben

e Az apolas szerepl6i

e Az apolasi folyamat

o Sziikségletfelmérés
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A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

A. Perry-P. Potter: Az dpolas elméleti Is gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 2013. ISBN 978
963 242 541 3

Dr. Olah Andras: Az apolastudomany tankényve, Medicina Kényvkiado Zrt, 2012.

Elérheté  online: http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0061 apolastudomany-
magyar/adatok.html (Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Ismeri a terapias kornyezet sajatossagait, a kiilonb6zo agytipusok, agyhelyzetek, testhelyzetek,
kényelmi eszk6zok, mobilizacios eszkdzok €s eljarasok hatasait, indikacios korét és a kivitelezés
menetét.

- Ismeri a fajdalomcsillapitas anatomiai és élettani alapjait, valamint a kiilonboz6
fajdalomecsillapitasi moédokat.

- Ismeri a fiziologias sziikségletek kielégitésének alapjait.
- Ismeri az egészségiigyi dokumentacio tipusait, modszertanat.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitasanak lehetéségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgytijtés
lényegét és menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a koOpeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazando eszkodzoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazandé eszkdzoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Részletesen ismeri a kommunikacio alapelemeit, formait, iranyait, csatornait, az életkornak
megfelel6 kommunikacids stratégidkat, a problémafeltir6 és problémamegoldd, valamint
0sztonzé kommunikacio jellegzetességeit.

- Részletesen ismeri a terapeuta munka alapelveit, jellemzdit, intervencids szintjeit, az apolasi és
betegvezetési folyamat Gsszefliggéseit, a betegvezetés elméleti alapjait, formait, a paramedikalis
tanacsadas szintjeit, készségeit €s stratégiait, személyiségének és szakmai felkésziiltségének
folyamatos, tervszeriien tudatos fejlesztésének lehetdségeit.

- Ismeri az addikciok pszichés és fizikalis alapjait, a leggyakoribb tipusait, az Onsegitd
programok és csoportok jelentdségét és egyéb kezelési lehetdségeket, a devians viselkedési
formakat, és azok lehetséges integracios, kezelési megoldasait.
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- Atfogban ismeri az egészség és az egészségfejlesztés fogalmait, modszereit, holisztikus
szemléletét, az egészségfejleszto tevékenységeket, az egészségfejlesztés modelljeit, valamint az
egészség-tandcsadas 1ényegét.

- Ismeri a pedagogia fogalmait, jellegzetességeit.

- Szakteriiletének megfeleléen ismeri az akut és kronikus megbetegedések ellatasaval
kapcsolatos  betegedukacidos feladatokat, és a hatékony betegoktatds felépitésének
jellegzetességeit.

- Részletesen ismeri a sajat szakteriiletén alkalmazott egészségiigyi dokumentacio vezetésének,
kezelésének eldirasait, valamint az adatszolgaltatassal 6sszefiiggd szabalyokat.

- Ismeri a munkavégzésre vonatkozo munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi kovetelményeket,
tizvédelmi eldirasokat, a mindenkori hatalyos jogszabalyielGirasokat, és az unios szabalyokat,
ismeri a munkavallaldo egészségét, ¢s biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, és a
munkaeszkdzok biztonsagos hasznalatat.

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasanak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver €s a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgalat indikacids korét, eszkdzrendszerét €s a kivitelezés menetét.

- Atfogo ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

- Atfogoan ismeri a menedzsment €s dpoldsvezetés szerepét, a team munka szervezésének
alapelemeit, valamint ismeri a kliensek és hozzatartozoik egyéni és csoportos oktatisara
vonatkozd alapelveket.

- Ismeri a gyogyszerekkel kapcsolatos elokészitési és adagolasi feladatokat, a gyogyszerelés és
a gyogyszerfelszivas eszkdzrendszerét.

b) képességei
- Képes az egészséget karosito tényezdket felismerni, az élettani és koros mitkodések egymastol

valé elkiilonitésére, kompetencia szintjének megfeleld 1épéseket vagy javaslatot tenni a
megoldasra.

- Képes gyakorlati munkdja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

- Képes gyakorlati munkaja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

- Képes megérteni a betegellatas soran a gyogyszertan, a klinikum, a diagnosztika €s a terapia
Osszefiiggéseit, és mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi
feladatainak ellatasara.

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nosocomialis surveillance kritériumai, valamint a
hulladék elkiilonitett gytijtésének szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni, valamint képes
a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos (az intézményben alkalmazandd eszkdzok,
eljarasok) feladatok ellatasara.

- Képes a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet, kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és
mobilizacios eszkozok, eljarasok megvalasztasara és alkalmazasara.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kdpeny és magtemperatura, 1laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel a
vérnyomas meghatarozasat) onalloan kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni.
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- Képes a fizikalis lazcsillapitas kivitelezésére.

- Képes a fajdalom felmérésére és a fizikalis fajdalomcesillapitasi eljarasok alkalmazasara.

- Képes egyéni egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni, €s a kozdsség egészségi
allapotanak javitasa érdekében eredményesen egyiittmiikddni a team tagokkal.

- Képes felismerni és megfelelden integralni az ellatérendszerben az addikcioval kiizdd beteget,
valamint képes az addiktiv viselkedés kialakulasaban szerepet jatszo riziko és protektiv faktorok

elkiilonitésére és felismerésére, felismeri a devidns magatartast és a pacienst a megfeleld
ellatorendszerbe iranyitja.

- Képes megvalasztani, és alkalmazni a szakteriilet¢hez kapcsolodd pedagodgiai ismereteket,
modszereket és képes egyéni és csoportos kliens, betegoktatasi feladatok ellatasara a kliens
¢életkoranak, tarsadalmi statuszanak, értelmi és érzelmi képességének, betegségének
megfelelden.

- Képes a betegmegfigyeld monitorok alkalmazasara, a fizikalis €s gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva manOver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkozeinek Onalldé megvalasztasara, a
beavatkozas kivitelezésére ¢és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgalat kivitelezésére.
- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikéaciojaval, hatdsmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és
alkalmazasi feladatok ellataséara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.
- Képes az tigyfélmenedzsmentre, az egészségterv egyénre szabasara, a betegut-menedzsmentre,
szervez, tamogat, ellendriz.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.
- Munkédja sordn tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi €s
betegjogokat.
- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
feleldsségének hatarait.

- Dontéseit a szakterlilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus médon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi feleldsségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.

- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszer(i atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és méasok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.
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- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlzvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmitkodésre, a kommunikaciora.

- Munkéjanak eredményeit szakmai és nem szakmai kordk szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 1j eredményei, kutatdsai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkija soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo

crer

szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csalddi harmonidjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett a magas szintii ellatds megvalositasdban.

- Torekszik az 6nképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul méasok szakmai eredményeihez.
d) automdmiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felelosséget vallal sajat és az 4ltala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.
- Feleldsséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Feleldsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalléan vagy team-tagjaként végzi.

- FelelOsséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Szakmai fejlddésének tudatos és felelds iranyitoja.

- Onalléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozd jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellendrzés mellett.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat): Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar,
*Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):Nyergesné
Zavodi Edit, gyakorlati tanar
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Viziné Molnir Anna, gyakorlati tanir; Laczkofi Agnes, gyakorlati tanir; Krimmer-
Schoblocher Tiinde, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Els6ésegélynyujtas Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tanora tipusa: szem. és oraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
esetismertetés, tematikus prezentaciok, csoportmunka, paros munka

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az  ismeretellen6rzésben  alkalmazandd tovabbi (sajdfos) modok (ha vannak):
témakidolgozasok, esettanulmanyok, dolgozatok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatasanak célja:
A tantargy célja, hogy a felséfoku végzettséggel és szakképzettséggel rendelkezd szakemberek
hatékony elsOsegély-nyujtasi ismeretekkel rendelkezzenek. Nem csupan tudast adunk at, hanem
szemléletet, annak fontossagat, hogy ne haladjunk el raszorulé embertarsaink mellett a bajban.
A tantargy rovid programja:

o Elsosegélynyujtas-elsdsegélynyu;jto

¢ Kommunikéacio

e Alapvetd mentésiigyi ismeretek

o Betegvizsgalat és az allapot értékelése

o [égutbiztositas

e Ujraélesztés

o Sebzés és vérzés- Kotéstipusok

e Sokk

e Termikus sériilések

e Toxicologia

e Csontvazrendszer —Traumatologia

e Keringési rendszer — Sziv és érrendszer eredetli rosszullétek.

e Stroke

e Diabetes mellitus

e Kodzponti idegrendszeri zavar altal indukalt gorcsrohamok

e Légzdérendszer

e Szédiilés
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e  Akut hasi korképek

e Sulyos sériiltek alapszintii ellatasa helyszinen
o Nogyogyaszati korképek

e  Gyermekkori korképek

e Pszichés zavarok

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Hunka Balazs — Kisivan Csaba: Az elsdsegelynyiijtas kézikényve. Medicina Konyvkiado Zrt.,
Budapest 2018. ISBN 978 963 226 680 0

Hornyak Istvan: Elsdsegélynyujtas. Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar 2014. ISBN
978-963-7152-79-5

www.reanimatio.com A Magyar Resuscitatios Tarsasag hivatalos honlapjan megtalalhat6 aktualis
iranyelvek

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri a legfontosabb ¢életmentési feladatokat, a leggyakrabban eléfordulod
egészségkarosodasok esetén sziikséges teenddket a mindenkor hatalyos ajanlasoknak
megfeleléen, az alapszintli ¢letmentd beavatkozasokat (BLS) és eszkozoket.

b) képességei
- Képes alkalmazni azokat az eszkdz nélkiili és esetenként eszkdzos beavatkozasokat, melyek a
hirtelen bekovetkezett egészségkarosodas esetén a beteg, sériilt életét megmenthetik.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
feleldsségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus mddon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi feleldsségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 0j
tudés befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazaséra, torekszik az dnképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetdségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.
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- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasiban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmitkodésre, a kommunikaciora.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 1j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkija soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a

lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo

szociokulturdlis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmodniajat, tarsadalmi

beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Torekszik az 6nképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonémiaja és felelossége

- Szakmai fejlodésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felel6sen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkéjat a szakma etikai normdainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az 4ltala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmiikddik az egészségiigyi €s szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelel6en.

- Feleldsséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriil6k személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- FelelOsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.
- FelelOsen cselekszik siirg6s sziikség esetén.

- Munkijat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirasokat betartva 6nalldoan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatéalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalldan vagy team-tagjaként végzi.

- Minéségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfeleléen.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Zelenyak Brigitta, gyakorlati tanar
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Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Zelenyak Brigitta, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Biofizika és diagnosztikai képalkoto eljarasok | Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,.képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tanora tipusa: szem. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
kihelyezett szemindriumi 6rak az MRE Bethesda Gyermekkorhaza Radioldgiai Osztalyan

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informald leirasa

A tantdrgy oktatasanak célja:

A tantdrgy célja a biofizikai alapismeretek, képalkoto eljarasok kapcsan alkalmazott fontos fizikai
alapjelenségek, valamint a képalkotd eszkdzok miikddése alapjainak megismertetése.
Diagnosztikai képalkotas alapjainak elsajatitasa, elsésorban az indikaciokra és a diagnosztikus
algoritmusokra fokuszalva.

A tantdrgy rovid programja:

Biofizikai alapismeretek, valamint a képalkoté moddszerek fizikai miikddésének ismertetése.
Képalkoté moddszerekhez kapcsolédd alapismeretek, igy a beteg elokészités, tajékoztatas,
kontrasztanyagok alkalmazasa, kontraindikaciok, szovédmények elharitasa. A test kiillonb6zo
régioi képalkotd diagnosztikai vizsgalomodszereinek ismertetése elssorban az indikacidkra,
valamint a diagnosztikus algoritmusokra fokuszalva.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd irodalom:
Bardcsi Attila: A biofizika alapjai. Typotex Kiad6, Budapest, 2011. ISBN 978-963-279-465-5.

Elérhet6 online:

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0027 2A_Barocsi_Attila_A biofizika_alapja
i/adatok.html (Letoltés iddpontja: 2019. marcius 20.)

Frater Lorand: Radiologia. Medicina, Budapest, 2014. (kijelolt fejezetek) ISBN 978 963 226 509
4

Ajdnlott irodalom:
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https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0027_2A_Barocsi_Attila_A_biofizika_alapjai/adatok.html

Prof. Dr. Bogner Péter: Az orvosi képalkotds fizikdja. Medicina, Budapest, 2014. ISBN 978 963
226 450 9. Elérhet6 online:
http://tamop.etk.pte.hu/tamop412A/tananyag/az_orvosi kepalkotas fizikaja/az orvosi kepalkota

s_fizikaja.pdf (Letoltés idépontja: 2019. marcius 20.)
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http://tamop.etk.pte.hu/tamop412A/tananyag/az_orvosi_kepalkotas_fizikaja/az_orvosi_kepalkotas_fizikaja.pdf

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Ismeri a fobb diagnosztikai modszerek, miikddési elvét.

b) képességei
- Képes a gyakorlati tevékenységébe megfelelden integralni a biofizikai- és egészségiigyi
miszaki ismereteket, valamint képes alkalmazni ezeket a diagnosztikus vizsgalati eljarasok és
terapias eszkozok hasznalata soran.

c) attitiidje
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos Uj
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 1j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére €s alkalmazasara.

- Torekszik az 6nképzésre.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.
d) autonémiaja és felelossége
- Szakmai fejlodésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felel6sen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.
- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelelGen.
- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelelden.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onalléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbdzd jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Manninger Sandor Péter, megbizott oktaté
(AE), PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Manninger Sandor Péter, megbizott oktatéo (AE), PhD; Dr. Bozsonyi Karoly, egyetemi
docens, PhD;
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Tantargy neve: Etika 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és oraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

zarthelyi dolgozatok megirasa

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

Az etika valtozo6 korokon keresztiil keresi a felvet6dé kérdésekre adandé keresztyén valaszokat.
Eletszertiségre és idészertiségre késziti fel a hallgatokat, hogy helyt tudjanak allni és a keresztyén
lizenet alapjan cselekedetekre tudjak valtani a megértett és megélt igazsagot. Ebben a
szemeszterben egyrészt az altalanos etikai kategoriak kerlilnek szoba, masrészt pedig az etika
torténetének jelentésebb dllomasaival ismerkedik meg a hallgato.

A tantdrgy rovid programja:
e Ethosz és etika
e Kicsoda az ember? Teoldgiai antropologia
e Evangélium és torvény
o Lelkiismeret, erkolcsi felel6sség és szabad akarat
e Rendek, mandatumok és intézmények
e A keresztyén Okor etikai
o A skolasztika etikaja
o A reformacio etikaja
o A liberalis teologiai etika

o A 20. szazadi protestans etika
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A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kijelolt fejezetek az alabbi kdtetekbdl:

Sziics Ferenc: Teologiai etika. A Reformatus Zsinati Iroda Tanulmanyi Osztalya, Budapest, 1993.
ISBN 963 836 001 1

Torok Istvan: Etika. Egyetemi Fokt Protestans Teologiai Intézet, Kolozsvar, 1997. ISBN nélkiil
Sebestyén Jend: Reformadtus etika. Budapest, Godo116, 1993. ISBN 963-8079-17-7

Szathmary Sandor: Theologiai antropologia diohéjban : az emberrdl szolo keresztyén tanitas
(antroplogia) hatasa a hivok vilagban élésére. Reformatus Zsinati Iroda, Budapest, 1990. ISBN
963-300-355-5

Barth Karl: Evangélium és torvény. Kalvin Janos Kiado, Budapest, 1996. ISBN 963 300 660 0

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudas, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus betegellatas jellemzdit, hazai viszonylatban az
egészségligyi rendszerben el6forduld etikai problémakat és azok lehetséges megoldasi
lehetdségeit, alternativait.

b) képességei
c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkdja sordn tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
feleldsségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.
- Empatikus modon viszonyul a kliensekhez.
- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi feleldsségvallalassal rendelkezik.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodod

srer

szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonidjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonomidja és felelossége
- Munkajat a szakma etikai normdainak betartasaval 6nalldan vagy team-munkaban végzi.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalldan vagy team-tagjaként végzi.
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Tantargy felelése (név, beosztdis, tud. fokozat): Dr. Békési Sandor, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Antaléczy
Péter, docens, PhD, Dr. Békési Sandor, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Egyhazismeret Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tanora tipusa: ea. ¢s 6raszama: 30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazando tovabbi (sajdatos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.

Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

Az egyetem egyhazi jellegének megfelelden a hallgatok megismertetése a legfontosabb egyhdzi
fogalmakkal és kérdésekkel.
A tantdargy rovid programja:
A tananyag rovid bevezetést nyujt a teologiai gondolkodas torténetébe és néhany fontosabb
teologiai fogalmat tisztaz. Tomoren bemutatja az egyhaz sziiletését, és a keresztyén egyhaz
¢letének elso szdzadait. Kelld tomorséggel ismerteti az 6segyhaz, az 6egyhaz, a kozépkori egyhdz,
¢s a modern kor meghatarozo teologusait és teologiai iranyzatait. Kiemelt figyelmet kivan forditani
a reformacié korara, azon beliil is a protestans, kozelebbrél pedig a reformatus hagyomany
bemutatasara. Kiilonos hangsuly esik azoknak a fogalmaknak és eszméknek a megismertetésére,
amelyek a protestantizmusban, azon beliil a reformatus egyhaz tanitasaban meghatarozo6 szerepet
toltenek be, pl. kijelentés, krisztologia, biin, megigazulas, sakramentumok, szabad akarat és eleve
elrendelés. Ehhez kapcsolodva a kurzus rovid attekintést nyujt a magyar reformaciorol, valamint
a XX. szazadi magyar reformatus gondolkodas meghataroz6 személyeirél. A tantargy célja
tovabba az MRE istentiszteleti és szervezeti rendjének megismertetése, valamint az 6kumenikus
mozgalmak, szervezetek atfogd bemutatasa.
Témakorok:

e Miaz egyhaz?

o Az elso keresztyén kozosség: dinamika, misszio, apologia. A keresztyén 1ét fesziiltsége.

Egyhazatyak.

e Egyhaz a szabadsag lehetdségében: szimbolumok, hitvallas.

e Niceatol Khalkedonig. Augustinus. Az egyhaz intézményes megszilardulasa.

e Khalkedontol Niceaig: kelet és nyugat.
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o A kozépkori egyhaz: szerzetesrendek, misztika, skolasztika, humanizmus, nominalizmus.
Eléreformacio.
o A reformacio, és a modern kor meghatarozo teologusai és teoldgiai iranyzatai.
e A magyar reformacio. A reformacido mellékdgai. Az angol reformacio. Skot
reformacio: John Knox. Pietizmus, puritanizmus. Az ellenreformacié gondolkodasa.
e Felvilagosodas és a keresztyén gondolkodds. Embertdl az Istenhez, vagy Istentdl az
emberhez? A vallas modernkori fogalma. XX. szazadi irdnyzatok. Az 11j ortodoxia.
o Katolikus gondolkodas a XIX-XX. szazadban. Magyar reformatus gondolkodas a XX.
szazadban.
e Egyhdz és allam. Egyhaz a tarsadalomban. Keresztyén szabadsag és polgari rend.
e Okumenikus kitekintés. Az MRE szervezeti felépitése, szolgélati 4gai.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Lane, Tony: 4 keresztyén gondolkodas rovid torténete, Budapest, Harmat-Kalvin, 2016. ISBN
978-963-558-338-6

Ajanlott irodalom:

Huber, Wolfgang, A4z egyhdz korszakvaltas idején, Budapest, Kalvin Kiado, 2002 ISBN:
9633009278

Kalvin Janos, Institutio I-II. Kalvin Kénos Kiadd, Budapest, 2014. ISBN 9789635582815

Luther Marton, Blinbanat, Keresztség, Urvacsora. Harom sermo a szentségekrol 1519. Luther
Kiadé, Budapest, 2011 ISBN: 9789639979307

Zwingli Ulrich, Commentarius, Kalvin Janos Tarsasag, Budapest, 1999 ISBN 963-03-8412-4

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzoéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
b) képességei

A KRE SZMSZ I1I. Hallgatoi Kovetelményrendszer, Tanulményi €s vizsgaszabalyzat 22.§ (4)
bekezdés alapjan az Egyetem valamennyi nem hitéleti alapképzésében minden hallgaté szamara
kotelezo tantargy.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): *Dr. Antaléczy Péter, docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Borsi Attila Janos, adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Informatika Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak):

két dolgozat (szamitogépes) elkészitése

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):-

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A tantargy célja segitséget nyujtani a hallgatoknak a tanulmanyaik soran felmeriilé informatikai
alkalmazasok felhasznélasaban.

A tantdrgy rovid programja:

A tantargy keretében a hallgatok -elsajatitjak a szovegszerkesztés, dokumentumkezelés,
tablazatkezelés alapismereteit.

e Az informatika targya, modszerei.

e Nyilt forraskodu szoftverek hasznalata.

o A szdvegszerkesztés alapfogalmai. Képek, abrak kezelése. Korlevélkészités. Tablazatok
kezelése szovegszerkesztés alatt. Hosszi dokumentumok kezelése, cimsorok, jegyzékek,
hivatkozasok készitése.

o Statisztikai képletek kezelése. Excel haszndlat. Statisztika Excellel. Alapvetd képletek
kezelése, grafikonok, tirlapok készitése.

o A szovegszerkesztd, tablazatkezeld és levelezd programok egyiittes hasznalatanak
szinergiai.

e Bevezetés az internet hasznalataba. Professziondlis keresés az interneten.

e Bemutatd Powerpointtal €s mas eszkdzokkel.

e Elektronikus jogi adatbazisok (jogszabaly-nyilvantartasok) kezelése, keresés az
adatbazisokban.

e Az elektronikus ligyintézési feliiletek attekintése, alapvetd funkcioik.

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzo, cim, kiadés adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Bartfai B.: Office 2010. World, Excel, Access, Outlook, PowerPoint. BBS-INFO Kiado, 2011.
ISBN 9789639425729
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Négyesi 1., Muha L.: Nyilt forraskodu rendszerek alkalmazasa. NT Nonprofit Kézhasznl Kft,
Budapest, 2013. ISBN 978-963-88855-1-7

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

b) képességei
- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacido pontos vezetésére, megfelelé mindségli adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatéra.

c)—

d) -
Az apolas és betegellatas alapképzési szak apolo szakiranynak megfeleld digitalis kompetencia
és szakmaspecifikus digitalis készségek, a médiatudatossag, a biztonsagos internethasznalat,

valamint digitalis technoldgia hatékony alkalmazasanak, tanulasi célok elérését szolgalo digitalis
megoldasok ismeretének elsajatitasat segiti el6 a tantargy?.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Csaki-Hatalovics Gyula Balazs, egyetemi
docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Csaki-Hatalovics Gyula Balazs, egyetemi docens, PhD , Gazdag Zoltan gyakorlati tanar

L A felséoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések képzési és kimeneti kovetelményeirdl, valamint a tanari
felkészités kozos kovetelményeirdl és az egyes tandrszakok képzési és kimeneti kdvetelményeirdl sz616 8/2013.
(I. 30.) EMMI rendelet modositasarol sz616 18/2016. (VIIL. 5.) EMMI rendelet 2. § (1) bekezdése szerint: ,,Az
alap- és mesterképzési szakokon, felsdoktatasi szakképzésekben az elsajatitandé szakmai kompetenciak részét
képezi a szaknak, szakképzésnek megfeleld digitdlis kompetencia és szakmaspecifikus digitalis készségek, a
médiatudatossag, a biztonsagos internethasznalat, valamint digitalis technologia hatékony alkalmazasa tanulési
célok elérését szolgalo digitalis megoldasok ismerete, tovabba az egészségfejlesztési, fenntarthatd fejlédesi
alapismeretek, amelyek magukban foglaljak a kornyezet-, baleset-, munka- és fogyasztovédelem alapismereteit
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Tantargy neve: Jogi Ismeretek Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):-

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantargy oktatisanak célja:
A tantargy oktatasanak célja a hallgatok szamara bemutatni a jogrendszer alapfogalmait, valamint
megismertetni veliik a joganyag azon részét, amellyel leggyakrabban taldlkozhatnak. Ilyen témak
tobbek kozott a jogtudomany fejlédése, kapcsolata az allamszervezettel; a jog fogalma, szerepe a
mindennapokban; bepillantas a jogaszi gondolkodéasba (jogszeriiség, jogbiztonsag, méltanyossag);
alapvet6 alkotmanyjogi, polgari jogi, biintetdjogi ismeretek; az Eurdpai Unidé kodzponti
intézményrendszere és jogrendje.
A tantdargy rovid programja:

e Az allam-és jog kialakulasa

e Modern allam, allamszervezet, allamtipologia

e Hatalommegosztas

e A jogfogalma és a jogérvényesiilés

e A magyar jogrendszer

e Alkotmanyjog

e Polgari jog

e Biintetdjog

e Eurdpai Unio6 kdzponti intézményrendszere és jogrendje

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlort irodalom (jegyzet, tankényv) felsoroldsa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)
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Kotelezo irodalom:

Sztarayné Kézdy Eva (szerk.): Jogi alapismeretek — bolcsészeknek és tarsadalomtudésoknak.
Patrocinium, Budapest, 2013. ISBN 9786155337109

Ajanlott irodalom:

Szilagyi Péter: Jogi alaptan. Eotvos, Budapest, 2011. ISBN 9789633120729

Pozsar-Szentmiklosy Zoltan — Somody Bernadette (szerk.): Alkotmdnyos alapok. HVG-ORAC,
Budapest, 2016. ISBN 9789632582931

Simon Zoltan: Dontéshozatal és jogalkotas az Europai Unioban. L’Harmattan, Budapest, 2013.
ISBN 9789637343247

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsoroldsa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerii betegellatas jellemzoit, hazai viszonylatban az
egészségligyi rendszerben el6forduld fobb jogi problémakat és azok lehetséges megoldasi
lehetdségeit, alternativait, valamint a kliensek és az ellatast végzok jogait és kotelezettségeit.
- Széleskortien ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerli betegellatas jellemzdit, hazai
viszonylatban az egészségligyi rendszerben el6forduld fobb jogi problémakat és azok lehetséges
megoldasi lehetOségeit, alternativait, valamint a kliensek és az ellatidst végzok jogait €s
kotelezettségeit.

b) képességei
- Képes atlatni az egészségiigyet meghatarozo jogforrasok rendszerét, azok alkalmazasanak
szabalyait, valamint megfelelden alkalmazza a relevans jogi szakkifejezéseket,
kompetenciahatarainak megfelelden tdjékoztatast nyajt a klienseknek a betegjogokrol és azok
érvényre juttatasanak lehetéségeirdl.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): ***Dr. Antaloczy Péter, egyetemi docens, PhD,
Dr. habil. Szuchy Rébert, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), : ***Dr. Antaléczy Péter, egyetemi docens, PhD,
Dr. habil. Szuchy Rébert, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Orvosi latin Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak):

folyamatos szamonkérés

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatasdanak célja:

A Klasszikus latin nyelv alak- és mondattani alapjainak, valamint az egészségiigyi latin nyelv

alapszokincsének elsajatitdsa. Az egészségiligyi/orvosi szakkifejezések helyes hasznilata. Az

altalanos nyelvi, grammatikai és terminoldgiai ismereteken tilmenden a tantargy az orvosi latin

szaknyelv helyesirasi kérdéseit is targyalja az akadémiai iranyelvek alapjan.

A tantdrgy rovid programja:

Orvosi, egészségligyi, gyogyszerészeti terminusok esetében

e ige szotari alakja, coniugatiok rendszere, létige,

e melléknév szotari alakja, II. declinatio, fonév—melléknév egyeztetés, jelzos szerkezetek
ragozasa, birtokos szerkezet,

e |Il. declinatio: msh-t6, gyenge —i t6, erés —i t6, melléknevek ragozasi rendszere (I-I1., 11l
declinatio), névmasi ragozas, passivum fogalma, activum—passivum mondatatalakitas,

e V. declinatio, névmasi melléknevek, szamnevek

e melléknévfokozas

e V. declinatio, passziv perfektum fordithatosaga

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Diricziné Barna Gyongyi: Orvosi latin. Miszaki Konyvkiadé, Budapest, 2016. ISBN
9789631665703

Latin-magyar, magyar-latin szotar az MK-6603 Orvosi latin cimii tankényvhoz.
Elérhet6 online:

http://mkkonyvkiado.hu/wp-content/uploads/2015/04/orvosilatinszotar.pdf

(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)
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Ajanlott irodalom:
Belak Erzsébet: Orvosi terminologia. Semmelweis Kiado, Budapest, 2005. ISBN 9639214582.

Ferenczi Attila, Monostori Martina: Latin nyelvkényv. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest, 2002.
ISBN 963-19-3133-1.

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri az egészségtudomanyi szakteriilet szakmai szokincsét anyanyelvén, valamint latin
nyelven (orvosi latin).

b) képességei

- J6l hasznalja a munkajahoz sziikséges szakmai (orvosi latin) nyelvet.
¢) attitiidje

- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkéjanak eredményeit szakmai és nem szakmai korok szadmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

d) autonomiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitoja.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat):*** Dr. Mogyorési Andras, egyetemi docens,
PhD., Banyai Tibor Mark gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat): Banyai Tibor
Mark gyakorlati tanar, Dr. Kovacs Déra Csilla, adjunktus, PhD; Dr. Mogyoroési Andras,
egyetemi docens, PhD; Dr. Jakubovits Edit, adjunktus, PhD; Dr. Czigler Balazs, egyetemi
docens, PhD; Dr. Hantos Monika Beatrix, egyetemi docens, PhD; Dr. Frazer-lmregh
Monika, egyetemi docens, PhD
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1. Tantargy neve: Pszicholdgia Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tanora tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdatos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak):

recenzio készitése

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 1. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitando6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A tantargy célja a hallgatok pszichologiai muveltségének megalapozasa, az egyénrdl és a
kozosségrol vald korszerti szemlélet kialakitasa, amivel tovabbi tantargyakhoz nytjtunk
alapismereteket.

A tantdrgy rovid programja:
A kurzus soran a hallgatok az elsajatitott pszichologiai ismereteik révén gazdagitjak latasmodjukat,

novelik onismeretiiket és kritikai onreflexidjukat, fejlesztik kapcsolatteremtd és egytittmitk6do
képességeiket, valamint differencialodik a pszichikus miitkodésrél valdé gondolkodasuk.

e A pszicholdgiai iranyzatok emberképei.

e Onmagunk észlelése: énkép, Snértékelés, Snismeret.
e A személyiség, mint rendszer.

o A személyiség szerkezetérdl és mitkodésérol.

o A személyiség fejlodése.

e A szocialis fejlodésrol.

e Stressz, szorongas, megkiizdés.

e Pszichologiai jollét.

e Téarsas kapcsolatok.

e Személykdzi kommunikacid
o Konfliktus- és krizis-kezelés.

A 2-5 legfontosabb kdtelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)
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Kotelezo irodalom:

Atkinson, C.R. — Hilgard, E.: Pszichologia. Osiris Kiadd, Budapest, 2005. (ISBN:
9789633897133)

Ajanlott irodalom:

Olah A. — Bugan A.(szerk.): Fejezetek a pszichologia alapteriileteibol. ELTE Eotvos K. Budapest,
2006. ( ISBN: 9789634634782)

Pléh Cs. — Boross O.: Bevezetés a pszichologiaba. Osiris Kiado, 2006. (ISBN: 9789633894781)

N. Kollar K. — Szabé E. (szerk.): Pedagdgusok pszicholdgiai kézikényve I — 1. Osiris Kiado, 2017.
(ISBN: 9789632762791)
Forgacs J.: A tdrsas érintkezés pszicholégidja. Kairosz Kiado, 2007. (ISBN: 9789639137714)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Ismeri a személyiség fogalmat, a személyiség tipologidkat, az érett személyiség jellemzdit, az
Onismeret ¢€s Onértékelés aspektusait, az egészségpszichologia alapjait, a kiilonb6zo
életszakaszok fejlodés 1élektani alapjait, a konfliktusok fajtait, okait.
- Atfogoan ismeri a pszichologia vizsgalati teriileteit, modszereit, a pszichologia legfontosabb
iranyzatait, tudomanyteriileteit, illetve ezek alapproblémait.

b) képességei
- Képes a hivatasa gyakorlasa soran a sziikséges pszicholdgiai alap alkalmazésara, pszicho-
szomatikus szemlélet kovetésére, képes a beteg €s az egészségligyi szakember interperszonalis
kapcsolataban felmeriild problémak adekvat kezelésére, a beteg ember specialis pszichés
jellemzodinek felismerésére és alapvetd kezelésére.

c) attitiidje
- Empatikus médon viszonyul a kliensekhez.
- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo

szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmoéniajat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Koltéi Lilla, adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Koltéi Lilla, adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Anatomia 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tanora tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
tematikus prezentaciok, tajékozodas mulazson, csontvazon, bonctermi latogatas

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

témakidolgozasok, zarthelyi dolgozatok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Anatémia 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdargy oktatasanak célja:

A tantargy megfelel6 alapot szolgéltat a tobbi egészségtudomannyal kapcsolatos szakmiiveltséget
ado tantargyak elsajatitasahoz. A diplomas szakember képes legyen a testr6l sz6ld ismeretek
birtokaban a sajat szakteriiletén olyan 6sszefliggések felismerésére, amelyek lehetvé teszik a testi
allapotrol szolo fizikai és labor vizsgalatok eredményeinek értékeléséhez sziikséges ismeretek
megszerzését. Ezaltal megvalosulhatnak a sziikséges képzési kompetenciak kimeneti elvarasai.

A tantdrgy rovid programja:

Az Anatomia tantargy masodik félévében a zsigertan ismertetése folytatodik az emésztérendszer,
a kivalasztas és a nemi szervek rendszerének attekintésével. A kovetkezo részben keriil sor az
endokrin rendszer, az idegrendszer, valamint az ¢érzékszervek targyaldsara. A tantargyi
kovetelmény alapvetd része a felsoroltak szakszer(i, pontos, funkciondlis rendszerszemléleti, és a
diagnosztikus gondolkodassal dsszefiiggd korrekt ismerete.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd irodalom:

Tarsoly Emil: Funkciondlis anatomia. Medicina, Budapest, 2010. ISBN: 978 963 226 465
Donath Tibor: Anatomia atlasz. Medicina, Budapest, 2018. ISBN 978 963 226 673 2
Ajanlott irodalom:

Paulsen F., Waschke J. (szerk.): Sobotta Az ember anatomidjanak atlasza I-111. Medicina,
Budapest, 2019. ISBN: 978 963 226 708 1
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Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Részletesen ismeri a szervezet felépitését, torvényszerliségeit, a kiillonbozé alkotdelemek
funkcidjat, a biokémiai szabalyozasi, valamint az anyagcsere folyamatokat.

- Részletekbe menden ismeri a szervrendszereket felépitd struktarakat, a szervrendszerck
mikroszkopos €s makroszkdpos felépitését, a képletek felszini struktirait, a szervezet élettani és
koros mikddését, ismeri azok szabalyozasat, és a szervezetben lejatszodd koros folyamatok
koéroktanat.

- Ismeri a fajdalomcsillapitds anatomiai és élettani alapjait, valamint a kiillonb6z6
fajdalomcsillapitasi moédokat.

b) képességei
- Képes megérteni a betegellatas soran a gydgyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terapia

Osszefiiggéseit, és mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi
feladatainak ellatasara.

- Elméleti és gyakorlati ismeretek révén a hallgatd képessé valik a gyogyitd-, megel6zo- és

gondozo tevékenységben valo szakszer( részvételre és a megfeleld szakmai kommunikaciora.
c) attitiidje

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 0j

tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 1j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére €s alkalmazasara.

- Torekszik az onképzésre.

d) automdéiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds irdnyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jové szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlddésének tudatos és felelds iranyitoja.
- Szakmai fejléddésének tudatos és felelds iranyitoja.

- Onalldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljarasokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Jakubovits Edit, adjunktus, PhD

Tantargy oktatasiba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): Dr.
Jakubovits Edit, adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Elettan 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

folyamatos szamonkérés

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Elettan 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok atfogd képet kapjanak az emberi szervezet alapveto élettani
folyamatair6l, valamint azok sejtbioldgiai és molekularis alapjairél. Az energiaforgalom,
anyagcsere ¢és immunrendszer kérdéseinek targyaldsa mar azok klinikai vonatkozasainak
figyelembevételével torténik. A klasszikus szervrendszeri felosztason tilmutatéan az egyes
rendszerek egymadsra hatdsa is hangsulyozottan bemutatdsra keriil. A leglényegesebb élettani
folyamatok ismertetése tehat mar a klinikai diszciplindkra torténd felkészitést is szolgaljak. A
hallgatok a tantargy oktatasa soran alkalmazott szakmai és tudomanyos megkozelitéssel naprakész
ismereteket és készségeket szereznek.

A tantdrgy rovid programja:

Endokrin szervek élettana

Az emésztorendszer élettana

A kardiovaszkularis rendszer

A légzorendszer élettana

A vizeletkivalaszto és -elvezetd rendszer miikodése, sav-bazis szabalyozas

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd irodalom:

Fony6 Attila: Az orvosi élettan tankdnyve. (kijelolt fejezetei) Medicina Konyvkiado Zrt., Budapest,
2011. ISBN: 978 963 226 344 1

Elérhet6 online:

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 Elettan/adatok.html
(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Ajanlott irodalom:
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Cseri Julianna: Elettani alapismeretek. Debreceni Egyetem, Debrecen, 2011. Elérhetd online:
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0019_1A_Elettani_alapismeretek/adatok.htm
I (Letoltés idépontja: 2019. marcius 20.)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Részletesen ismeri a szervezet felépitését, torvényszertiségeit, a kiillonbozé alkotéelemek
funkciojat, a biokémiai szabalyozasi, valamint az anyagcsere folyamatokat.

- Részletekbe menden ismeri a szervrendszereket felépitd struktarakat, a szervrendszerek
mikroszkopos €s makroszkdpos felépitését, a képletek felszini struktardit, a szervezet €lettani €s
kéros miikddését, ismeri azok szabalyozasat, és a szervezetben lejatszodo koros folyamatok
kéroktanat.

- Ismeri a fobb diagnosztikai modszerek, miikddési elvét.

- Ismeri a fajdalomcsillapitds anatomiai és élettani alapjait, valamint a kiillonb6z6
fajdalomcsillapitasi modokat.

- Ismeri a fiziologias sziikségletek kielégitésének alapjait.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomds meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazand6 eszkdzoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacidos korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazandé eszkozoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonb6zo
allapotfelmér6 standard skalakat és ezen skalak alkalmazasdnak menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikdjat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkultiralis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatési
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Ismeri a f6 vércsoportrendszereket, a kompatibilitasi vizsgalatok kivitelezésének menetét, a f6
veérkészitményeket, a transzfuzidos terapiaval kapcsolatos eldkészitési és kivitelezési,

56



https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0019_1A_Elettani_alapismeretek/adatok.html
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0019_1A_Elettani_alapismeretek/adatok.html

betegmegfigyelési feladatokat, tovabba a transzfizios terapia lehetséges szovodményeit és az
ezzel kapcsolatos apoldi teendoket.

b) képességei
- Képes az egészséget karosito tényezdket felismerni, az élettani és koros mitkodések egymastol

valo elkiilonitésére, kompetencia szintjének megfeleld 1épéseket vagy javaslatot tenni a
megoldasra.

- Képes megérteni a betegellatas soran a gyogyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terapia
Osszefiiggéseit, és mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi
feladatainak ellatasara.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kdpeny és magtemperatura, laztipusok,
l1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel a
vérnyomas meghatarozasat) 6nalléan kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni.

- Képes az alkalmazand6 FiO? elrendelésére, az alacsony- és magas dramldsu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara €s alkalmazasara.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos eldkészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovédményekkel
kapcsolatos siirgds beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- &s intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

c) attitiidje
- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 0 eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére €s alkalmazasara.

- Torekszik az onképzésre.

d) autonomiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlddésének tudatos és felelds iranyitoja.
- Szakmai fejlddésének tudatos és felelds iranyitoja.

- Onalléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbdzd jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellendérzés mellett.
- Onalldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Mogyorési Andras, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatdé(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Mogyorosi Andras, egyetemi docens, PhD; Dr. Széke Janos, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Biokémia Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdatos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A félév alairasanak feltétele az eloadasokon valo kotelezo részvétel és a sikeres félévkozi
zarthelyi dolgozat (9. héten)

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:
A tantargy célja, hogy a hallgatok tanulmanyaik soran megfeleld tajékozottsagot szerezzenek a
szervezetben lezajlo legfontosabb biokémiai folyamatokrol, atfogod képet kapjanak a szervezetet
felépité molekulak egyszer(i leirasatol az életfolyamatok szabalyozasaig. A tantargy témajanak
Osszeallitasa soran lényeges, hogy a hallgatok megismerjék a leendd szakmajukban felmeriild
gyakorlati problémak megértéséhez sziikséges molekularis szintii térténéseket.
A tantdrgy rovid programja:

o A sejtek kémiai felépitése. Az elemek részvétele az él6 anyagban. A viz bioldgiai

jelent6sége. A kolloid allapot és az ozmdzis jelentése.

e A szénhidrdtok bioldgiai jelent6sége. Monoszacharidok: tridzok, pentdzok és hexdzok
szerkezete. A glikoz és fruktdz szdrmazékai. Diszacharidok: a maltdz, cellobidz és
szachardz szerkezete. Oligoszacharidok és polysacharidok f6bb tipusai, jelent6ségiik.

o Alipidek bioldgiai jelentésége. A lipidek tulajdonsagai, csoportositasuk. Neutralis zsirok,
viaszok, foszfolipidek, szfingolipidek, glikolipidek, steroidok, karotinoidok.

e A fehérjék bioldgiai jelent6sége. Az aminosavak szerkezeti tulajdonsagai. A
proteinszerkezet kilonbozd szintjei, fehérjék csoportositdsa, egyszerld és Osszetett
fehérjék. A fehérjék funkcio szerinti felosztasa.

e Enzimek. Az enzimek katalitikus funkcidja. Az enzimek osztalyai. Koenzimek és
prosztetikus csoportok, enzimek néhany gyakorlati alkalmazdsa az orvosi
diagnosztikaban. A nukleinsavak. A DNS szerkezete. A DNS replikacidja. Az RNS tipusai.

e Bioldgiai fehérjeszintézis. A riboszomakon lejatszédé fehérjeszintézis részfolyamatai, a
polipeptid szintézisének mechanizmusa. A keletkez6 fehérjemolekuldk iranyitasa.

A szénhidratok anyagcseréje. A szénhidratok emésztése, felszivoddsa és a glikoz
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bejutasa a sejtbe. A glikolizis helye az anyagcserében, reakcioi, energiamérlege. A
gliikdz aerob és anaerob lebontdsa. Specifikus sajatossagai, klinikai, patoldgiai
vonatkozdsok. Glukoneogenezis - a glukdéz de novo szintézise. Tejsavas aciddzis,
fruktdzintolerancia. A glikogén szintézise és lebontdsa. Glikogéntarolasi betegségek. A
vércukorszint szabdlyozdsi mechanizmusa. A diabetes mellitus.

e A citrdtciklus. A citratciklus reakcidi, helye az intermedier anyagcserében. A citratkor
anabolikus és katabolikus jellege.

e Termindlis oxiddcio - oxidativ foszforildcio. A mitokondriumok szerkezete, a
mitokondridlis |égzési lanc alkotdi, terminalis oxidacié folyamata. Mitokondrialis
fehérjék szintézisének zavarai.

o A lipidek anyagcseréje. A legfontosabb zsirsavak és jelolésiik. Trigliceridek és az
energiaraktarozas. A zsirsavak bioszintézise. A zsirsavlanc elongacidja. A trigliceridek
szintézise és raktdrozasa. Lipolizis - a raktdrozott zsirsavak mobilizdlasa. A zsirsavak
oxidacidja. Ketontestek keletkezése és felhasznaldsa. A koleszterin metabolizmusa
epesavak keletkezése, jelentGsége. A lipidek szallitdsa. Lipoproteinek. A koleszterin
szallitdsa. Szabad zsirsavak, zsirok emésztése és felszivodasa.

e Az aminosavak anyagcseréje. A fehérjék emésztése. A tdplalékbdl szdrmazo
aminosavak. A nem esszencialis aminosavak bioszintézise. Az aminosavak atalakulasai,
a nitrogén és a szénldnc sorsa. Az aminosavakbdél képzod6é nitrogéntartalmu
vegylletek. A nukleotidok anyagcseréje. A nukleotidok szerkezete. A nukleotidok
bioszintézise. A nukleotidok bioszintézisét befolydsolé vegyiletek.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Gaal Odoén: Biokémia. HIETE Egészségiigyi Féiskolai Kar, Budapest, 1998. ISBN 0609001413521
John W.Pelley, Edward F.Goljan: Biokémia. Medicina, Budapest, 2009. ISBN 978 963 226 254 3

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzoéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Részletesen ismeri a szervezet felépitését, torvényszerliségeit, a kiilonbozo alkotoelemek
funkciojat, a biokémiai szabalyozasi, valamint az anyagcsere folyamatokat.

- Részletekbe menden ismeri a szervrendszereket felépitd struktirakat, a szervrendszerek
mikroszkopos és makroszkopos felépitését, a képletek felszini strukturait, a szervezet élettani s
kéros miikddését, ismeri azok szabalyozasat, és a szervezetben lejatszodo koros folyamatok
koroktanat.

b) képességei

¢) attitiidje
- Elkoételezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos Uj
tudés befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazaséra, torekszik az dnképzésre.
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- Nyitott a szakteriiletének 0 eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére €s alkalmazasara.

- Torekszik az onképzésre.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagl.
d) autonémiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudoményos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.
- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfeleléen.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarsokat,
modszereket hatas- €s feladatkorében folyamatos onellendrzés mellett.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Hantos Moénika Beatrix, egyetemi docens,
PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Hantos Moénika Beatrix, egyetemi docens, PhD

60




2. Tantargy neve: Apolastan 2. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
esetismertetések, -gyakorlatok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A félévi gyakorlati jegy része az évkozben beadand6 hazi dolgozat, melyet félévente egyszer
kell teljesiteni 2-3 oldalnyi terjedelemben, 6tfokozati osztalyzattal.

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

Elétanulmanyi feltételek (ha vannak): Apolastan 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informald leirasa

A tantdrgy oktatdsanak célja:

Az apoldi hivatasra késziild hallgatok a tantargy keretében megismerik a betegapolashoz
sziikséges apolasi elméleteket.

Altalénos és specialis elméleti ismereteket nytjtson az apoléi tevékenységre vonatkozoan.
A tantdargy rovid programja:

o Az apolasi tevékenység megvalositasa

e Az apolas 6nallo funkcidi

e Az apolas nem 6nall6 funkcidi

e Az apolas egyiittmitkodo funkcidi

e Ertékelés

o Dokumentacios szabalyok

e Prevencid, rehabilitacio, betegoktatas

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

A. Perry-P. Potter: Az dpolas elméleti Is gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 2013. ISBN 978
963 242 541 3

Dr. Olah Andras: Az dpoldstudomany tankonyve, Medicina Konyvkiado Zrt, 2012.

Elérheto online:
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0061 apolastudomany-magyar/adatok.html
(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

61


http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0061_apolastudomany-magyar/adatok.html

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Ismeri a terapias kdrnyezet sajatossagait, a kiilonb6zo agytipusok, agyhelyzetek, testhelyzetek,
kényelmi eszkdzok, mobilizacios eszk6zok €s eljarasok hatasait, indikacios korét és a kivitelezés
menetét.

- Ismeri a fajdalomcsillapitas anatomiai és élettani alapjait, valamint a kiilonb6z6
fajdalomesillapitasi modokat.

- Ismeri a fiziologias sziikségletek kielégitésének alapjait.
- Ismeri az egészségiigyi dokumentacio tipusait, modszertanat.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitdsanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgytijtés
lényegét és menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazand6 eszkdzoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozisok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a koOpeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazandé eszkozoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Részletesen ismeri a kommunikacio alapelemeit, formait, iranyait, csatornait, az ¢életkornak
megfeleld kommunikacids stratégidkat, a problémafeltair6é és problémamegoldd, valamint
0sztonzé kommunikaciod jellegzetességeit.

- Részletesen ismeri a terapeuta munka alapelveit, jellemzdit, intervencids szintjeit, az apolasi és
betegvezetési folyamat dsszefiiggéseit, a betegvezetés elméleti alapjait, formait, a paramedikalis
tanacsadas szintjeit, készségeit és stratégiait, személyiségének és szakmai felkésziiltségének
folyamatos, tervszeriien tudatos fejlesztésének lehetdségeit.

- Ismeri az addikciok pszichés és fizikalis alapjait, a leggyakoribb tipusait, az Onsegitd
programok és csoportok jelentdségét és egyéb kezelési lehetdségeket, a devians viselkedési
formakat, és azok lehetséges integracios, kezelési megoldasait.

- Atfogoan ismeri az egészség és az egészségfejlesztés fogalmait, modszereit, holisztikus
szemléletét, az egészségfejleszto tevékenységeket, az egészségfejlesztés modelljeit, valamint az
egészség-tanacsadas 1ényegét.

- Ismeri a pedagbgia fogalmait, jellegzetességeit.

- Szakteriiletének megfeleloen ismeri az akut és kronikus megbetegedések ellatasaval
kapcsolatos betegedukacios feladatokat, és a hatékony betegoktatas felépitésének
jellegzetességeit.
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- Részletesen ismeri a sajat szakteriiletén alkalmazott egészségiigyi dokumentacio vezetésének,
kezelésének eldirasait, valamint az adatszolgaltatassal 0sszefiiggd szabalyokat.

- Ismeri a munkavégzésre vonatkoz6 munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi kovetelményeket,
tizvédelmi eldirasokat, a mindenkori hatalyos jogszabalyielGirasokat, és az unios szabalyokat,
ismeri a munkavallaldé egészségét, ¢és biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, és a
munkaeszkdzok biztonsagos hasznalatat.

- Ismeri a betegmegfigyeld monitorok alkalmazisanak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver €s a végtagok Doppler dramlés vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgalat indikacios korét, eszkozrendszerét és a kivitelezés menetét.

- Atfogd ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

- Atfogoan ismeri a menedzsment €s dpoldsvezetés szerepét, a team munka szervezésének
alapelemeit, valamint ismeri a kliensek és hozzatartozoik egyéni és csoportos oktatdsara
vonatkozo alapelveket.

- Ismeri a gydgyszerekkel kapcsolatos elokészitési és adagolasi feladatokat, a gyogyszerelés és
a gyogyszerfelszivas eszkdzrendszerét.

b) képességei
- Képes az egészséget karosito tényezoket felismerni, az élettani és koros mitkodések egymastol

valo elkiilonitésére, kompetencia szintjének megfeleld 1épéseket vagy javaslatot tenni a
megoldasra.

- Képes gyakorlati munkaja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

- Képes gyakorlati munkaja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

- Képes megérteni a betegellatas soran a gydgyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terapia
Osszefiiggéseit, és mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi
feladatainak ellatasara.

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nosocomialis surveillance kritériumai, valamint a
hulladék elkiilonitett gytijtésének szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni, valamint képes
a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos (az intézményben alkalmazandd eszkzok,
eljarasok) feladatok ellatasara.

- Képes a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet, kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és
mobilizacios eszkozok, eljarasok megvalasztasara és alkalmazasara.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatura, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel a
vérnyomas meghatarozasat) onalloan kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni.

- Képes a fizikalis lazcsillapitas kivitelezésére.

- Képes a fajdalom felmérésére és a fizikalis fajdalomcesillapitasi eljarasok alkalmazasara.

- Képes egyéni egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni, €s a k6z0sség egészségi
allapotanak javitasa érdekében eredményesen egyiittmiikddni a team tagokkal.

- Képes felismerni és megfelelden integralni az ellatérendszerben az addikcidval kiizdd beteget,
valamint képes az addiktiv viselkedés kialakulasaban szerepet jatszo riziko és protektiv faktorok
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elkiilonitésére és felismerésére, felismeri a devians magatartast és a pacienst a megfeleld
ellatorendszerbe iranyitja.

- Képes megvalasztani, és alkalmazni a szakteriilet¢hez kapcsolodd pedagodgiai ismereteket,
modszereket és képes egyéni és csoportos kliens, betegoktatasi feladatok ellatasara a kliens
¢életkoranak, tarsadalmi statuszanak, értelmi és érzelmi képességének, betegségének
megfelelden.
- Képes a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazésara, a fizikalis és gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkozeinek oOnalldé megvalasztasara, a
beavatkozas kivitelezésére ¢és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikkséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgalat kivitelezésére.
- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikéciojaval, hatdsmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és
alkalmazasi feladatok ellatasara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.
- Képes az ligyfélmenedzsmentre, az egészségterv egyénre szabasara, a betegit-menedzsmentre,
szervez, tamogat, ellendriz.

¢) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.
- Munkdja sordn tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.
- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
feleldsségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus modon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik €s fontosnak tartja az ismeretek szakszeri atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikddésre, a kommunikaciora.

- Munkéjanak eredményeit szakmai €és nem szakmai kordk szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.
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- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének Uj eredményei, kutatdsai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo

crer

szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonigjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett a magas szintii ellatds megvaldsitasaban.

- Torekszik az onképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) automomiaja és felelossége

- Szakmai fejlodésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatdsat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.
- Felel6sséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Feleldsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovoé szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalldan vagy team-tagjaként végzi.

- FelelOsséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok
lehetséges kdvetkezményeinek, onalléan dont.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onalldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztdas, tud. fokozat): Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar,
Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):Nyergesné
Zavodi Edit, gyakorlati tanar

Viziné Molnir Anna, gyakorlati tanir; Laczkofi Agnes, gyakorlati tanir; Krimmer-
Schoblocher Tiinde, gyakorlati tanar
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Szakmai gyakorlat tartalmi leirasa, szakmai kovetelményei, szabalyok

Tantargy neve: Apolastan teriileti gyakorlata Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

Az apoloi hivatasra késziil6 hallgatok a tantargy keretében megszerzik a betegapolashoz sziikséges
gyakorlati ismeretet. Altalanos és specialis gyakorlati ismereteket nyutjtson az apoloi
tevékenységre vonatkozoan.

- A gyakorlohely helyismeretének megszerzése

- Betegfelvétel, anamnézis felvétel

- Betegdokumentaciéo megismerése, a dokumentaci6 vezetés szabalyainak elsajatitasa
- Apolasi- gyogyitasi eszkozok megismerése

- Apolasi sziikséglet megallapitasa

- Apolas tervezése

- Apolas végrehajtasa

- Ertékelés, visszacsatolas

- Segédkezés az osztalyos team tagjainak az apolasi beavatkozasok elvégzésében
- Egyiittmiikddés a betegellatas résztvevoivel

- Specialis 4polési feladatok elsajatitasa

- Higiénés szabalyok betartasa

- Fert6tlenitési technikak alkalmazasa

- Kommunikaci6 fejlesztése

- Adatvédelmi szabalyok betartasa

- Betegtajékoztatas

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatu gyakorlati jegy. Félév végi aldiras kovetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadand6 irasbeli feladat (hazi dolgozat, 5-10 oldalnyi terjedelmii) elkészitése és hatarid6ig
torténd leadasa. A gyakorlatokon a részvétel kotelezd. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben
lehetséges pl. acut megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt. A hianyzas
tényét az els6 napon jeleznie kell a hallgatonak a felelds oktatd és az intézeti szakoktatod felé is,
orvosi, hivatalos igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felelose: Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Egészségiigyi informatika Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
adatfeldolgozasi feladatok Medworks programmal, kihelyezett gyakorlati orak az MRE
Bethesda Gyermekkorhaza Informatikai és Finanszirozasi Osztalyan

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

adatfeldolgozasi tesztfeladatok megoldasa

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Informatika

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informald leirasa

A tantdrgy oktatdsanak célja:

A kurzus célja, hogy a hallgatok megismerjék az egészségi allapotra vonatkozo kiilonleges
személyes adatok és az azokhoz kapcsolddd személyes adatok kezelésére vonatkozo, illetve az
intézményi finanszirozashoz kapcsolddé szabalyokat, eljardsokat és gyakorlatot. A gyakorlati
profil erésitése érdekében fontosnak tartjuk, hogy a hallgatok ne csak bemutatokon keresztiil
lassak az adatkezelést és az adatbazisok miikodését, hanem maguk is gyakoroljak az ezzel
kapcsolatos feladatok végrehajtasat. Az e-Medworks programban elsajatitjak az adatok rogzitését,
kezelését, lekérdezését, a kihelyezett orakon pedig a program miikkddését a napi munkavégzés
kozben is megismerhetik.

A tantargy révid programja:

o Az egészségi allapotra vonatkozo killonleges személyes adatok és az azokhoz kapcsolodo
személyes adatok kezelésére vonatkozo szabalyok

e Nemzetkozi ¢és hazai adatbazisok (egészségbiztositasi adatbazisok, népegészségiigyi
adatbazisok)

e Betegségosztalyozasi kodrendszer

e Finanszirozasi kodrendszer

e Fekvoé/jarobeteg szakmakodok

e Regiszterek

e Humaner6forras adatbazisok, az Egészségiigyi Humanerdforras Monitoring Projekt
e Intézményi finanszirozast timogat6 adatbazisok

e E-Medworks program

e meniirendszere (személyi adatok, vizsgalatkérés, laborkérés menii)
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e adatok, dokumentumok rogzitése
e adatok, dokumentumok lekérése

e adatszolgaltatas

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kodmon Jozsef: Egészségiigyi informatika. Debreceni Egyetem, Debrecen, 2011. ISBN nélkiil.
Elérhet6 a
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0019 1A Egeszsegugyi_informatika/adatok.
html oldalon. (Letoltés idépontja: 2019. marcius 20.)

Endrei Dora — Agoston Istvan — Boncz Imre: Egészségiigyben haszndlatos adatbdzisok és
kodrendszerek. PTE ETK, Pécs, 2015. ISBN 978-963-642-926-3 Elérhet6 online:
https://www.etk.pte.hu/protected/OktatasiAnyagok/%21Palyazati/eukodrendszerek/EubenHaszn
alatosKodrendszerek_20160118jo.pdf (Let6ltés idépontja: 2019. marcius 20.)

Globenet: E-Medworks felhasznaléi kézikonyv. Globenet, Budapest, 2015. ISBN nélkiil. Elérhet
a http://www.szszbmk.hu/pdf/nyh/medworks/user _quide 2016 _februar.pdf oldalon. (Letoltés
idépontja: 2019. marcius 20.)

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudas, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Ismeri az egészségiigyi dokumentacio tipusait, modszertanat.

- Atfogoéan ismeri a bizonyitékokon alapuld apolas, orvoslds szemléletét, a kutatas,
irodalomkutatas folyamatat, az adatgyiijtési modszereket, az adatbazis készitésének menetét, a
statisztikai programokat, az egyvaltozos statisztikai eljarasokat, az eredmények értelmezésének,
értékelésének menetét, kritikus gondolkodassal bir.

- Atfogoan ismeri az egészségiigyi informatika alapfogalmait, az operaciés rendszereket, a
szovegszerkesztd és tablazatkezeld programokat, az egészségiigyi informatikai alapadatok
feldolgozasanak moddszereit, a kapott eredmények prezentdldsat, tovabba az adatbazisokat,
kodrendszereket.
- Részletesen ismeri a sajat szakteriiletén alkalmazott egészségiigyi dokumentacio vezetésének,
kezelésének elbirasait, valamint az adatszolgaltatassal 6sszefiiggd szabalyokat.

b) képességei
- Képes kozremitkddni bizonyitékokon alapuld, kutatdsmodszertani és biostatisztikai
ismeretekre alapozott, relevans hazai és nemzetkdzi kutatdsok eredményeire tamaszkodo,
szakteriiletének megfeleld vizsgalatok elvégzésében és azok prezentalasaban.
- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacid pontos vezetésére, megfeleld mindségli adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

¢) attitiidje
- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltosagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.
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- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.
d) autonémiaja és feleléssége
- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkéja soran
dokumentalt adatokért.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos dnellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar; Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Egészségiigyi jogi ismeretek Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

Elétanulmanyi feltételek (ha vannak): Jogi alapismeretek

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A tantargy célja a hallgatok bevezetése az egészségligyi szabalyozas alapjaiba. Megismerkednek
az egészségligyi rendszerrel, az abban részt vevo felekkel, a koztiik 1évo jogi kapcsolattal.
Megtanuljak az egészségiigyben részt vevd feleket megilletd jogokat, az &ket terheld
kotelezettségeket. Betekintést nyernek az egészségiigyi torvény egyes rendelkezéseibe, annak
értelmezésébe. A hallgatok a tantargy végén megismerik az egészségiigyre vonatkozo alapvetd
jogi szabalyokat munkajog, tarsadalombiztositasi és polgari jogi megkdzelitésbol.
A tantdrgy rovid programja:
- Az egészségligyi jog fogalma. Az egészségiigyi jog elhelyezése a jogrendszerben. Az
egészségligy feladata. A magyar egészségiigyi ellatas rendszerének és mitkodésének altalanos
bemutatasa.

- Az egészségligyi igazgatas szervezetrendszere. Az egészségiigyi ellatast nyljtod intézmények.
- Az élethez, az egészséghez és az egészségligyi ellatdshoz vald jog szabalyozasanak
bemutatésa.

- Az egészségiigyi ellatashoz vald jog altaldban. Az egészségiigyi ellatashoz vald jog
részjogositvanyai.

- Az egészségiigyi tevékenységek csoportositasa az egészségiigyrdl szoldo 1997. évi CLIV.
torvény alapjan.

- Az egészségligyi tevékenység végzésének egyes kérdései, munkajogi alapismeretek.

- Az egészségiigyi szolgaltatasok rendszere, tekintettel a progressziv betegellatas alapelvére. A
beutalasi rendszer.

- A betegjogokrol altalanossagban. A betegjogok személyi és targyi hatalya. Az emberi
méltoésaghoz valo jog és az onrendelkezési jog. Az egészségligyi ellatas visszautasitasanak joga.
A kapcsolattartas joga, az intézmény elhagyasanak a joga, a beteg tajékoztatashoz vald joga.
Az egészségiigyi dokumentacio megismerésének joga és az orvosi titoktartdshoz vald jog.
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- A beteg kotelezettségei. Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei. Az ellatasi
kotelezettség. Vizsgalati és terapids modszerek jogszabaly keretei kozotti szabad
megvalasztasanak joga, az egészségiigyi ellatas megtagadasanak joga.

- Az egészségligyi adatok kezelése és védelme. Téjékoztatasi kotelezettség, dokumentacios
kotelezettség és titoktartasi kotelezettség.

- A betegek jogainak érvényesitése. A betegjogi képviseld és a kozvetitd tanacs szerepe a
betegjogi rendszerben. Birosagi eljaras.

- Az egészségligyi dolgozodi jogviszony. Az orvos/apolo és a beteg kozotti jogviszony, mint
bizalmi kapcsolat, valamint az orvos/apold és az egészségligyi intézmény kodzotti jogviszony
elemz0 vizsgalata. Az egészségiigyi dolgozoéi jogviszony keletkezése, moddosulasa ¢és
megsziinése. A jogi és az etikai megkozelités eltérései. Polgari jogi feleldsség. A kartéritési
felel0sség megallapitasanak feltételei. Az alkalmazott és a megbizott karokozasa. A sérelemdij
megtéritése.

- Orvos-biologiai kutatas és kisérlet. Az emberi reprodukciora iranyuld kiilonleges eljarasok.
Az embriokkal és az ivarsejtekkel végzett kutatisok. A miivi meddévé tétel. Szerv- és
szovetatiiltetés. A halottakkal kapcsolatos rendelkezések. Vérellatas. Katasztrofa-egészségligyi
ellatas. Pszichiatriai betegek gyogykezelése és gondozdsa. Az orvosok és az egészségiigyi
dolgozok biintetdjogi felelssége.

A 2-5 legfontosabb kdtelezo, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Homicské Arpad Olivér: Az egészségiigyi szolgdltatdsok rendszertana. Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem Allam-és Jogtudomanyi Kar, Budapest, 2010. ISBN 978-963-9808-24-9

Ajanlott irodalom:

Tarr Gyorgy: Elet és egészség, orvos és beteg, jog és erkilcs, az emberi méltésag fogalom
szférajaban. Piiski Kiado, 2003. ISBN 9639906198

dr. Dosa Agnes, dr. Hanti Péter, dr. Kovacsy Zsombor: Kommentdr az egészségiigyi torvényhez.
Wolters Kluwer, Budapest, 2017. ISBN 9789632955438

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudas, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitaisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerii betegellatas jellemzoit, hazai viszonylatban az
egészségligyi rendszerben eléforduld fobb jogi problémakat és azok lehetséges megoldasi
lehetdségeit, alternativait, valamint a kliensek és az ellatast végzok jogait és kotelezettségeit.

- Széleskortien ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerii betegellatds jellemzoit, hazai
viszonylatban az egészségligyi rendszerben el6fordul6 fobb jogi problémakat és azok lehetséges
megoldasi lehetGségeit, alternativait, valamint a kliensek és az ellatast végzok jogait és
kotelezettségeit.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkzi
standardjait, alapvet6 paradigmait és koncepcioit.
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- Ismeri szakteriiletének dokumentacidit, azok eldallitasanak, kezelésének szabalyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szakteriiletével 6sszefiigg6 informacids és kommunikacios rendszereket.

b) képességei
- Képes atlatni az egészségiigyet meghataroz6 jogforrasok rendszerét, azok alkalmazéasanak
szabalyait, valamint megfelelden alkalmazza a relevans jogi szakkifejezéseket,
kompetenciahatarainak megfelelden tdjékoztatast nyajt a klienseknek a betegjogokrol és azok
érvényre juttatasanak lehet6ségeirdl.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai irdnyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és ataddsara.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul méasok szakmai eredményeihez.
d) autonémiaja és felelossége
- Munkéjat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Munkijat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirdsokat betartva 6ndlloan végzi.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalléan vagy team-tagjaként végzi.

- Onalldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. habil. Homicské Arpad Olivér, egyetemi
docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. habil. Homicské Arpad Olivér, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Egészségiigyi kommunikacio Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak):

témakidolgozasok, rovid beszamolok, témagyakorlatok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A betegellatas alapfeltétele foként apoldi szinten a betegekkel vald jo kommunikacio kialakitasa.
A hatékony gyogyitas alapeleme, hogy az apold a beteggel olyan kapcsolatot tudjon kiépiteni,
hogy az bizalomteljes, informaci6 gazdag és a beteg részérdl az egyiittmiikodés maximalis szintjét
tudja generalni. Az oktatas célja a kommunikaciés modszerek alapjainak atadasa: a betegek
meghallgatésa, kikérdezése, tdjékoztatasa és egyiittmitkodésiik kialakitasa.

A tantdrgy rovid programja:

Az éapoldi kommunikacié altalanos szabalyszertiségeinek ismertetése. A kiilonbdz6 szinterek
felmérése: gyermek, idds, baleset, szenvedélybeteg kommunikacio sajatsagai. Hangstlyt helyezve
arra, hogy az apolo - beteg kapcsolat elemei az apold személyiségén keresztiil vezetnek a beteg
problémdinak megértéséhez, megbeszéléséhez, felismeréséhez és feltarasahoz. A kiilénbozd
szerepjatékok és feladatgyakorlatok kapcsan az apold személyzet sajat személyiségének
megismerése. A tantargy része kell, hogy legyen az agresszivitas, az 6n- és kozveszélyes betegek
felismerése és kezelése. A fentiek alapjan modd és lehetdség van a kiilonbdzo betegcsoportok
személyiségének feltérképezésére, megértésére és kezelésére.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Pappné Vig Agnes: Kommunikdcié az egészségiigyi szolgdltatasban. AEEK, Budapest, 2012.
ISBN nélkiil

Smith, Susan: Kommunikdcié az dpoldsban. Medicina, Budapest, 2015. ISBN 978 963 226 550 6
Ajanlott irodalom:

Dr. Pilling Janos: Orvosi kommunikdcio a gyakorlatban (kijeldlt fejezetek). Medicina Kiado,
Budapest, 2018. ISBN ISBN 978 963 226 700 5
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Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Részletesen ismeri a kommunikacio alapelemeit, formait, irdnyait, csatornait, az életkornak
megfeleld kommunikacios stratégiakat, a problémafeltair6 és problémamegoldo, valamint
0sztonzé kommunikacio jellegzetességeit.

- Ismeri a pedagogia fogalmait, jellegzetességeit.
- Szakteriiletének megfeleléen ismeri az akut és kronikus megbetegedések -ellatasaval

kapcsolatos  betegedukacios feladatokat, és a hatékony betegoktatas felépitésének
jellegzetességeit.

- Atfogban ismeri a menedzsment €s apolasvezetés szerepét, a team munka szervezésének
alapelemeit, valamint ismeri a kliensek és hozzatartozoik egyéni és csoportos oktatisara
vonatkozo alapelveket.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacioit, azok eldallitasanak, kezelésének szabalyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szakteriiletével 0sszefiiggd informacids és kommunikacios rendszereket.

b) képességei
- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikacié folytatasara, szoban és irasban
is, hatékonyan kommunikal a pacienssel, csaladdal, kozosséggel, az interperszonalis készségek
révén képes a bizalom kialakitdsara a pacienssel, csaladdal, kozosséggel.
- Képes egyéni egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni, €s a kozdsség egészségi
allapotanak javitasa érdekében eredményesen egyiittmiikddni a team tagokkal.

“ g ey

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikaciojaval, hatdsmechanizmusaval,
mellékhatasaival kapcsolatos kliensoktatasi és non-invaziv alkalmazasi feladatok ellatasara.

- Képes megvalasztani, és alkalmazni a szakteriiletéhez kapcsolodd pedagogiai ismereteket,
modszereket és képes egyéni és csoportos kliens, betegoktatdsi feladatok ellatdsara a kliens
életkoranak, tarsadalmi statuszanak, értelmi és érzelmi képességének, betegségének
megfelelden.

- Képes kozépvezetoként hatékonyan kdzremitkodni szervezdi feladatok ellatasaban.

- Képes az ligyfélmenedzsmentre, az egészségterv egyénre szabasara, a betegit-menedzsmentre,
szervez, tamogat, ellendriz.

- Képes a panaszkezelésre, az egészségszervezési szakmai iranyelvek, tevékenységelemek és
szolgaltatdsi folyamat menedzselésére, adatok kezelésére, jelentések értelmezésére,
megosztasara, az egyén elégedettségének nyomon kovetésére, fejlesztésére, a kapcsolattartasra
az egyénnel, az orvos szakmai és segito teamekkel.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai iranyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

¢) attitiidje
- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltosagot, valamint az alapvetdé emberi és
betegjogokat.
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- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Empatikus mddon viszonyul a kliensekhez.
- Szociokulturalis érzékenységgel és tdrsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat €s masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatisara, figyelembevételére.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikéciora.

- Munkéjanak eredményeit szakmai és nem szakmai kordk szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.
- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul méasok szakmai eredményeihez.
d) autonémiaja és felelossége

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok
lehetséges kdvetkezményeinek, 6nalléan dont.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Sobs Agnes, megbizott oktaté (AE)

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Dr. Soés Agnes, megbizott oktaté (AE); Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Bioetika Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

zarthelyi dolgozatok megirasa

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Etika 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

Az etika valtozo6 korokon keresztiil keresi a felvet6dé kérdésekre adandé keresztyén valaszokat.
Eletszerliségre és idészertiségre késziti fel a hallgatokat, hogy helyt tudjanak allni és a keresztyén
lizenet alapjan cselekedetekre tudjak valtani a megértett és megélt igazsagot. Ebben a
szemeszterben a Tizparancsolat szerkezete mentén az élet valamennyi fobb etikai kérdései
keriilnek szoba.

A tantdrgy rovid programja:
o Az egyetlen szabadito, képtilalom és a balvanyok (I-1l. parancsolat)
e A beszéd etikaja (III. parancsolat)
e Unnep és munka (IV. parancsolat)
e A tisztelet etikdja (V. parancsolat)
o Az élet tisztelete (V1. parancsolat)
o Szexualitas és hazassag (VII. parancsolat)
e Gazdasag etikdja (VIIIL. parancsolat)
o Hazugsag, vad, arulas, hamis tanuzas (IX. parancsolat)

e A bilings vagy (X. parancsolat)

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kijelolt fejezetek az alabbi kotetekbol:

Sziics Ferenc: Teologiai etika. A Reformatus Zsinati [roda Tanulményi Osztalya, Budapest, 1993.
ISBN 963 836 001 1

Torok Istvan: Etika. Egyetemi Fok( Protestans Teologiai Intézet, Kolozsvar, 1997. ISBN nélkiil
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Weber, Max: A protestans etika és a kapitalizmus szelleme. Cserépfalvi, Budapest, 1995. ISBN
9638364580

Douma, J.: 4 Tizparancsolat. Iranytii, Budapest, 1994. ISBN 963 450 858 8

Lochman, Jan Milic: A szabadsag utjelzdi. Etikai vazlatok a Tizparancsolathoz. Kélvin Janos
Kiad6, Budapest, 1993. ISBN 963-300-571-X

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek Kkialakitasahoz a tantirgy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus betegellatas jellemzdit, hazai viszonylatban az
egészségligyi rendszerben eléforduld etikai problémakat és azok lehetséges megoldasi
lehetdségeit, alternativait.

b) képességei
¢) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.
- Empatikus mddon viszonyul a kliensekhez.
- Szociokulturalis érzé¢kenységgel €s tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo

szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonigjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonémiaja és felelossége
- Munkajat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalléan vagy team-tagjaként végzi.

Tantargy felelose (név, beosztas, tud. fokozat):* Dr. Mogyoroési Andras, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Békési Sandor, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Klinikai és egészségpszicholdégia Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100 % elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdatos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.

Az ismeretellenérzésben alkalmazandd tovabbi (sajdros) médok (ha vannak): prezentacid vagy
szakanyag forditasa adott témakoérben

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Pszichologia

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdargy oktatisanak célja:

A klinikai pszichologia elmélete, gyakorlata és kutatdsa harmas egységében targyalja a klinikai
1¢lektant.
Az elméleti alapok tekintetében visszautal a személyiségpszichologia alapelméleteire mind az
egészség-betegség felfogas, mind a terapias koncepciok tekintetében.
A gyakorlati ismeretanyag két f6 teriiletét targyalja 1., a személyiség klinikai megismerési utjait,
2., nem pszichidtriai diagnosztikai aspektusbdl az emberi életben alapvetd szerepet jatszo lelki
jelenségek megjelenési formait.
A tantdrgy rovid programja:

o A klinikai pszichologia mint tudomany és professzid

e A klinikai pszichologiai tevékenység spektruma (primer prevencid, mentalhigiéné,

klinikum és rehabilitacio stb.

o Egészségélmény-betegségélmény

e FEletszakaszok és pszichikai problémak

o Kilinikai pszichodiagnosztikai munka

o A személyiség klinikai pszicholdgiai szempontl megismerése

o A klinikai pszichologiai kutatasok rendszere és iranya

e A pszichoterapia hatékonysaganak vizsgalata

o A klinikai pszicholdgia jelene és jovidje (hazai és nemzetkozi vonatkozasai)

A 2-5 legfontosabb kdtelezo, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsoroldsa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Comer, R. J. (2014): A lélek betegségei. Pszichopatologia. Osiris Kiado, Budapest.
9789632762425
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Helembai Kornélia: Altaldnos dpoldslélektan - A beteg-kliensvezetés pszicholégidja. Medicina,
Budapest, 2009. ISBN 9789632262154

Ajanlott irodalom:

Viorst, J. (2002): Sziikséges veszteségeink. Lélekkontroll sorozat, Hattér Kiado, Budapest. ISBN
9639365114

Bagdy, E. (szerk) (1998): 4 klinikai pszichologia és a mentalhigiéné szakmai protokollja. Animula,
Budapest. ISBN 9634080812

Phares J. E., Trull, T.J. (2004): Klinikai pszichologia. Osiris, Budapest. ISBN 9789633896846

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantirgy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Ismeri a személyiség fogalmat, az egészséges személyiség jellemzdit, a normativ kriziseket,
pszichoszomatikus multidiszciplinaris megkozelitést, kiillonb6zo életszakaszok normal fejlodési
kriziseit, fobb pszichiatriai korképeket, kivaltképp az oOngyilkossag megeldzése, segitd
szakember szerepe, kiégés a segitd szakmaban
- Atfogoan ismeri a pszichologia vizsgalati teriileteit, modszereit, a pszichologia legfontosabb
iranyzatait, tudomanyteriileteit, illetve ezek alapproblémait.

b) képességei
- Képes a hivatasa gyakorlasa soran a sziikséges pszichologiai alap alkalmazasara, pszicho-
szomatikus szemlélet kdvetésére, képes a beteg €és az egészségligyi szakember interperszonalis
kapcsolataban felmeriild problémak adekvat kezelésére, a beteg ember specialis pszichés
jellemzodinek felismerésére és alapvetd kezelésére.

¢) attitiidje
- Empatikus modon viszonyul a kliensekhez.
- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi feleldsségvallalassal rendelkezik.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat €s masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikacidra.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo

crer

szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonigjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Szili llona, egyetemi docens, PhD, ***Dr.
Szab6 Gergely, egyetemi adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatdé(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Szili llona, egyetemi docens, PhD, PhD, Dr. Szab6 Gergely, egyetemi adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Patologia Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 75% elmélet —
25 % gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: ea.+ szem. és oraszama: 45 (30 + 15) az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
kihelyezett szeminariumi orak Patoldégiai Osztalyon (boncterem, laboratérium)

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

folyamatos szamonkérés

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3. félév

Elétanulmanyi feltételek (ha vannak): Elettan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsanak célja:

A patoldgia oktatdsdnak célja, hogy a hallgatd megismerje a betegségek kialakulasdnak okat,
folyamatat és a betegségekhez tarsuld, vagy az azok hatterében allo kiilonb6z6 szintli (molekularis,
sejt, szoveti és szervrendszeri) eltéréseket. Ennek megfeleléen a sejt- és molekularis biologiai
alapok, valamint az altalanos patoldgia és a szervek, szervrendszerek patologidja alapfelosztast
koveti a képzési terv.

Mivel a patologia szolgaltatja a gyakorld orvostudomany alapjait, a képzés soran a patologiai
vizsgald és diagnosztikus modszerek ismertetése mellett hangsulyt fektetiink a kliniko-patologiai
Osszefiiggések targyalasara, amelynek eredményeként a hallgatd képes késobbi klinikai gyakorlati
munkaja soran alkalmazni patologiai tudasat.

A tantdrgy rovid programja:

Altaldnos patologia

o Bevezetés a patologiaba: A patoldgia helye és szerepe az orvoslasban

e Diagnosztikus technikak a patologiaban

e Halal fogalma, halottkezelés

e Molekularis biologiai és molekularis patologiai alapismeretek

e Sejtpatologia, sejtkdrosodas, sejthalal és adaptacios mechanizmusok

e Gyulladas és seb/szovetgyogyulas

o Keringési rendellenességek, thrombosis, embolia, shock, oedema

e Immunpatolodgia és transzplantacios patologia

o Gyermekkori és 6rokletes/genetikai megbetegedések

e Daganatos megbetegedések patologiaja

o Kornyezeti és nutricionalis patologia

e Fert6z0 betegségek patologidja

Szervek, szevrendszerek patolégidja
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o Vérképzo €s nyirok rendszer
e Sziv és erek

o Tido

e Mediastinum

e Fej-nyak régio6

o Gyomor-bél traktus

e Epeut és exocrin pancreas

o Mjj

e Vese és hugyuti rendszer

e Férfi genitalis traktus

e Noi genitalis traktus

e EmlG és terhesség

e Endokrin szervek

o Idegrendszer

e Csontok, iziiletek és lagyrészek
e Bor

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd irodalom:
V Kumar, AK Abbas, JC Aster. Robbins: 4 patologia alapjai. 10. kiadas. Medicina, Budapest, 2019,
(ISBN 978-963-226-682-49) ISBN 978 963 226 682 4
Ajanlott irodalom:

Szentirmay Z, Széke J, Timar J, Toth E. Daganatpatologia. In. Kasler Miklos 8szerk.): Az onkologial
alapelvei. Medicina, Budapest, 2017 (3. fejezet 89-131.0) ISBN 978 963 226 653 4
Széke J, Toth E. A daganatok szdvettani és molekularis diagnosztikaja. In Polgar Csaba (szerk.):

Onkolégia és sugdrterapia. Semmelweis Kiado, Budapest, 2018 (1.4. fejezet 23-32.0) ISBN
9789633314401

Dr. Matolcsy Andrés: A patologia alapjai — szokratészi modorban 2. kiadas Medicina, Budapest,
2015. ISBN 978 963 226 567 4

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Részletekbe menden ismeri a szervrendszereket felépitd struktirdkat, a szervrendszerek
mikroszkopos és makroszkdopos felépitését, a képletek felszini strukturait, a szervezet élettani €s
kéros mikddését, ismeri azok szabalyozasat, €s a szervezetben lejatszodo koros folyamatok
koroktanat.
- Ismeri a gyakoribb betegségek jellegzetes makro- és mikroszkopos, strukturalis elvaltozasait.
- Ismeri a fobb diagnosztikai modszerek, miikodeési elvét.

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
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lehet6ségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiilonb6zo
allapotfelmérd standard skalakat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikajat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Ismeri a népegészségiligyi szolgaltatasok, kiemelten a sziirvizsgalatok rendszerét és
tudomanyos alapjait, meghatarozott megbetegedések (igy egyes daganatos megbetegedések)
szlir6vizsgalatainak indikacios korét (példaul méhnyakraksziirés, emlok vizsgalata, prostata
vizsgalata - RDV, egyes laboratoriumi vizsgélatok), kivitelezésiik menetét és a kapott vizsgalati
eredmények értékelésének a menetét.

b) képességei
- Képes az egészséget karosito tényezoket felismerni, az élettani és koros mitkodések egymastol

val6 elkiilonitésére, kompetencia szintjének megfeleld 1épéseket vagy javaslatot tenni a
megoldasra.

- Képes gyakorlati munkaja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

- Képes gyakorlati munkaja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

- Képes megérteni a betegellatas soran a Gyogyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terapia
Osszefiiggéseit, és mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi
feladatainak ellatasara.

- Képes a sziirdvizsgalatok rendszerének atlatasara, értelmezésére, egyének és kozdsségek
szirOvizsgalatokkal kapcsolatos tajékoztatasara, meghatarozott megbetegedések (példaul.:
egyes daganatos megbetegedések)  sziirdvizsgalatainak  kivitelezésére  (példaul.:
méhnyakraksziirés, emlok vizsgalata, prosztata vizsgalata - RDV), illetve egyes laboratoriumi
vizsgalatok protokoll alapjan torténd indikalasara.

¢) attitiidje
- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 1j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Torekszik az onképzésre.

d) autonémiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat feleldsen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds irdnyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jové szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztéseben.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitoja.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.
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- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

- Onaélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljardsokat,
modszereket hatas- €s feladatkorében folyamatos dnellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Széke Janos, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):):
Dr. Szdke Janos, egyetemi docens, PhD, Dr. Torok Virag, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Egészségiigyi ellatorendszer és népegészségiigy 1. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdargy oktatasanak célja:

A népegészségiigy oktatasanak célja az egészség multidiszciplinaris meghatarozottsaganak

bemutatasa. A tdrsadalom egészségi allapotat befolydsold tényezOk értelmezése, az ezeket

befolyasolo folyamatok megértése és ismerete a tantargy oktatasanak hozadéka.

A tantdrgy rovid programja:

o Az egészség fogalma, egészség- és betegség definiciok. A megel6zés, gyogyitas, rehabilitacio
helye az egészség meglrzésében ¢€s helyreallitasaban.

o A népegészségiigy és az egészségligy kulturajanak fejlédése. A népegészségiigy fogalma,
funkcioi, népegészségiigyi ciklus.

e Epidemioldgiai alapismeretek. Incidencia, prevalencia, kockazati mutatok, nyers, specifikus
és standardizalt aranyszamok. Epidemioldgiai korszakok.

e Demografiai alapismeretek. Csecsemdhalalozas. Morbiditasi mutatok. Halalozési indikatorok.

e A nem fert6z6 betegségek epidemiologidja: rosszindulati daganatos betegségek, keringési
rendszer betegségei, anyagcsere betegségek, az emésztOrendszer betegségei, 1égzdszervi
betegségek, mozgasszervi betegségek, mentalis betegségek. Balesetek, Ongyilkossag,
mérgezések.

e Primer, szekunder és tercier prevencio. Népegészségiigyi programok, sziirdvizsgalatok,
egeszsegertés.
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A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Adany Roza (szerk.): Megel6z6 orvostan és népegészségtan. Medicina, Budapest, 2012. ISBN 978
963 226 385 4

Ajanlott irodalom:

Adany R., Vargané Hajdu P.: Epidemioldgiai sz6tdr. Medicina, Budapest, 2003. ISBN 9632427882
Monostori Judit-Ori Peter-Speder Zsolt (szerk.): Demogrdfiai portré 2015. KSH, Budapest,

2015. ISSN 2061 3741

Elérheto online:
http://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2485/2483
(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Részletesen ismeri a kdzegészségtan-jarvanytan targyat, feladatait, felosztasat, modszereit, a
munka-egészségtan alapfogalmait, a megelézés lehetdségeit, a kdrnyezet hatasat az emberre.

- Részletesen ismeri a mikrobioldgia targyat, feladatait, felosztasat, a mikrobak felosztasat, és
mindazon jellemzdit, amelyek lényegesek a fertdzések kialakulasaban.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitasanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgytijtés
lényegét és menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacidos korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazandé eszkodzoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazand6 eszkdzoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Részletesen ismeri a demografiai alapmutatokat, a népesség egészségi allapotat jellemzo
epidemiologiai mutatoszamokat, a fobb népbetegségek gyakorisagat, rizikofaktorait, a
népegészségiigyi torekvéseket, tevékenységi koroket, a szocioldgiai, egészségszociologiai és
kulturalis elméleteket és szemléletmodot, ismeri az egészségmeglbrzés ¢és - fejlesztés
szociologiai, egészségszociologiai megkozelitését.

- Atfogban ismeri az egészség és az egészségfejlesztés fogalmait, modszereit, holisztikus
szemléletét, az egészségfejleszto tevékenységeket, az egészségfejlesztés modelljeit, valamint az
egészség-tanacsadas 1ényegét.
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- Ismeri a munkavégzésre vonatkoz6 munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi kovetelményeket,
tizvédelmi eldirasokat, a mindenkori hatalyos jogszabalyielGirasokat, és az unios szabalyokat,
ismeri a munkavallalé egészségét, ¢s biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, és a
munkaeszkdzok biztonsagos hasznalatat.

- Ismeri a népegészségiigyi szolgaltatasok, kiemelten a sziirGvizsgalatok rendszerét és
tudomanyos alapjait, meghatdrozott megbetegedések (igy egyes daganatos megbetegedések)
szlir6vizsgalatainak indikacios korét (példaul méhnyakraksziirés, emlok vizsgalata, prostata
vizsgalata - RDV, egyes laboratoriumi vizsgalatok), kivitelezésiik menetét és a kapott vizsgalati
eredmények értékelésének a menetét.

b) képességei

- Képes az asepsis-antisepsis szabdlyai €s a nosocomialis surveillance kritériumai, valamint a
hulladék elkiilonitett gytijtésének szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni, valamint képes
a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos (az intézményben alkalmazandd eszkdzok,
eljarasok) feladatok ellatasara.

- Egyéni és kozosségi szinten képes felmérni a lakossdg egészségi allapotat, prioritasokat
meghatarozni, és képessé valik hatékony beavatkozas megtervezésére, végrehajtasara.

- Szakteriiletének megfeleléen képes aktivan kdzremitkddni a népegészségiigyi kérdések
megoldéasaban, sziirdvizsgalatok szervezésében és kivitelezésében, egészségfejleszté anyagok
készitésében és alkalmazasaban.

- Képes egyéni egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni, €s a kozdsség egészségi
allapotanak javitasa érdekében eredményesen egyiittmiikddni a team tagokkal.

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokaban a fert6zé betegségek és jarvanyok felismerésére,
azok megeldzésében valo kozremiikodésre. Képes a munkavégzése soran betartani és betartatni
a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi eldirasokat.

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgyiijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni.

- Képes mikrobioldgiai ismeretei birtokaban kérokozotol fiiggéen mintavétel alkalmazasara.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nalld koordinativ (az intézményben
alkalmazandd eszk0zok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfelelé agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkdzok, eljarasok megvalasztasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes a szlirOvizsgalatok rendszerének atlatasara, értelmezésére, egyének és kozodsségek
szurovizsgalatokkal kapcsolatos tajékoztatdsdra, meghatarozott megbetegedések (példaul.:
egyes  daganatos megbetegedések)  sziirdvizsgalatainak  kivitelezésére  (példaul.:
méhnyakraksziirés, emlok vizsgalata, prosztata vizsgalata - RDV), illetve egyes laboratoriumi
vizsgalatok protokoll alapjan torténd indikalasara.

- Képes az ligyfélmenedzsmentre, az egészségterv egyénre szabasara, a betegut-menedzsmentre,
szervez, tamogat, ellendriz.

- Képes az egészséges ¢letmod megalapozasara, az egészségfejlesztésre, az egészség-
tanacsadassal kapcsolatos tevékenységek kidolgozasara, megvalositasara az egészségiigyi,
szocialis, nevelési-oktatasi intézményekben, civil szervezetekben az egészségfejlesztés
feltételeinek kialakitasara, egészségfejleszté projektek kidolgozasara; egészségfejleszto,
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¢életmodprogramok gyakorlati megvalositasara, a munkavégzés koordinalasara, valamint a
szakteriiletével kapcsolatos ismeretek és képességek oktatasara.

c) attitiidje
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

d) autonémiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sséget vallal sajat és az 4ltala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Partneri szinten egyiittmiikodik az egészségiigyi €s szocialis ellatorendszer tagjaival.

- Munkijat a munkavégzésre vonatkoz6 munkabiztonsagi és munkaegészségligyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eléirdsokat betartva onalloan végzi.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onalldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozd jogszabdlyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati tanar; Dr. Mogyorosi Andras, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Gydgyszertan Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdatos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb: koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A félév alairasanak feltétele az eloadasokon valé kotelezo részvétel és a sikeres 2 félévkozi
zarthelyi dolgozat (6. és a 12. héten)

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Biokémia

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A tantargy célja, hogy megismerjék a hallgaték a gydgyszertan altalanos alapfogalmait, a
gyogyszerek  hatdasmechanizmusat (farmakokinetika, farmakodinamia), a f6bb
megbetegedések gydgyszeres terdpidjdnak indikacioit, a mellékhatasokat, az
ellenjavallatokat és az egyiitt alkalmazott gyégyszerek lehetséges interakcioit, a gydgyszerek
jelent6sebb hatastani csoportjait, a gydgyszerek szervezetbe valé bejuttatdsanak kiilonb6z6
maddjait. Megismerjék a kiUlénboz6 gydgyszerformdk alkalmazasat és ennek
eszkOzrendszerét.

A tantdrgy rovid programja:

o Bevezetés a gyogyszertanba: A gyogyszerek hatasmechanizmusa, Farmakokinetikai €s
farmakodinamids alapfogalmak, gyogyszerformak, gyogyszerek hatasat befolyasolo
tényezok, gyogyszermellékhatasok.

o Az idegrendszer gyogyszertana: A kozponti idegrendszer, a vegetativ idegrendszer és a
periférias idegrendszer gyogyszertana. Helyi érzéstelenitdk, anesztézia.

o A sziv és érrendszer gyogyszertana: A szivelégtelenség, szivritmus zavarok, hipertonia,
ischaemia, zsiranyagcsere zavarok, metabolikus syndroma terapidja, periférias
keringésjavitok.

o A vesemiikddés gyogyszertana: Diuretikumok, antidiuretikumok

o A légzdrendszer gyogyszertana: Koptetdk, kohogéscsillapitok, az asthma bronchiale
terapiaja.

o Avérés avérképzorendszer gyogyszertana: A vérképzésre hato gyogyszerek, a véralvadas

gyogyszertana.

o Az emésztérendszer gyogyszertana: A gyomor milkodését befolyasolo gydgyszerek,
hashajtok, obstipansok, hanytatok, hanyascsillapitok, a maj - és epemiikodésre hato

88




szerek, enzimpotlas

o A gyulladdsos megbetegedések gyogyszertana: NSAID, kdszvény ellenes szerek, kronikus
gyulladasos bélbetegségek gyogyszerei, allergia ellenes szerek.

o Az anyagcsere gyogyszertana: a szénhidrat anyagcsere zavarok, folyadék- és
elektrolithaztartas zavarai és kezelésiik, az ionhaztartas zavarainak gyogyszeres kezelése,
csontanyagcsere zavarok, vitaminok.

o A belso elvalasztasu mirigyek gyogyszertana: hypothalamus €és a hypophysis hormonjai, a
pajzsmirigy betegségeinek gyodgyszeres kezelése, kortikoszteroidok, nemi hormonok
fogamzasgatlok.

o Antibakteridlis szerek gyogyszertana: 1., 11, 11l.

o Virus, gomba és protozoon ellenes szerek: Fert6tlenitGszerek

o A daganatos betegségek gyogyszeres kezelése és az immunrendszer miikédésére hato
szerek

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Vagvolgyi Agnes: Gydgyszertan. M(iszaki Kdnyvkiadd, Budapest, 2017. ISBN: 978 963 16 6580

Neal M.J.: Révid farmakoldgia. Medicina, Budapest, 2017. ISBN 978 963 226 644 2

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Ismeri a fajdalomcsillapitds anatomiai és ¢lettani alapjait, valamint a kiilonb6z6
fajdalomecsillapitasi moédokat.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitdsanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgytijtés
lényegét és menetét.

- Ismeri a Gyogyszertan alapfogalmait, a leggyakoribb megbetegedések kapcsan a gydgyszeres
terapia hatdsmechanizmusait, szovodményeket, mellékhatasokat, a kiilonb6z6 gyogyszerformak
alkalmazasat, ennek eszkOzrendszerét.

- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikaciojat, a hatdasmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonb6zo gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkodzrendszerét, a gyodgyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri a gyogyszerekkel kapcsolatos elokészitési és adagolasi feladatokat, a gyogyszerelés és
a gyogyszerfelszivas eszkozrendszerét.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formait, indikéacios korét, azok
eszkozrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
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és apolasi lehetdségeit (analis eszk6zok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcesan a vizsgalati, diagnosztikus étrendeket és a gyogyszer-
taplalék interakciokat, valamint a betegélelmezési rendszereket.

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokdmialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgytijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni.

b) képességei
- Képes megérteni a betegellatas soran a Gyogyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terapia

Osszefiiggéseit, és mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi
feladatainak ellatasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikéciojaval, hatdsmechanizmusaval,
mellékhatasaival kapcsolatos kliensoktatasi és non-invaziv alkalmazasi feladatok ellatasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikacidjaval, hatasmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi ¢és
alkalmazasi feladatok ellataséara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.

- Képes az el6készitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagoldsi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekciok beadasi helyének, szogének; a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

¢) attitiidje
- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Nyitott a szakteriiletének 0 eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Torekszik az 6nképzésre.

d) autonomiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.

- Feleldsségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felel6sséget vallal a j6v6 szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudatdban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljardsokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellendérzés mellett.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Hantos Ménika Beatrix, egyetemi docens,
PhD
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Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): ):
Dr. Hantos Ménika Beatrix, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Belgyégyaszat 1. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
esetismertetések

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

iddszaki zarthelyi dolgozatok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3. félév

Elétanulmanyi feltételek (ha vannak): Anatémia 2., Elettan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megismerkedjenek a legfontosabb belgydgyaszati
betegségekkel. A belgyogyaszati betegségek diagnosztikajanak attekintése alapoz az anatdmia és
élettan tantargyakban elsajatitott ismeretekre. A belgyogyaszati betegségek klasszikus
szervrendszeri felosztasan talmutatoan a hallgatok elsajatitjak az egyes korfolyamatok egymasra
hatasanak legfontosabb jellemzdit. A hallgatok a tantargy oktatasa soran alkalmazott szakmai és
tudomanyos megkozelitéssel naprakész ismereteket és készségeket szereznek.

A tantdrgy rovid programja:

A belgyogyaszat helye a modern medicinaban

Genetikai és kornyezeti tényezOk szerepe egyes belgyogyaszati korképek kialakulasaban
Alapveto farmakologiai ismeretek

Fert6z6 betegségek

A kardiovaszkularis rendszer betegségei

A 1égzérendszer betegségei

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsoroldsa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Tulassay Zsolt: A belgyogyaszat alapjai 1-2. (kijelolt fejezetei). Medicina Konyvkiado Zrt.,
Budapest, 2010. ISBN: 978 963 226 299 4.

Elérhetd online:
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 A belgyogyaszat alapjai 1/a
datok.html (Letoltés iddpontja: 2019. marcius 20.)

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 A belgyogyaszat alapjai 2/a
datok.html (Letoltés idépontja: 2019. marcius 20.)
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https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_524_A_belgyogyaszat_alapjai_1/adatok.html
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_524_A_belgyogyaszat_alapjai_1/adatok.html
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_524_A_belgyogyaszat_alapjai_2/adatok.html
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_524_A_belgyogyaszat_alapjai_2/adatok.html

Ajanlott irodalom:

Petranyi Gyula: Belgyogyaszati diagnosztika (kijelolt fejezetei). Medicina Konyvkiado Zrt.,
Budapest, 2009. ISBN: 978 963 226 240 6.

Elérhet6 online:

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 A belgyogyaszat_alapjai_2/a
datok.html (Letoltés idépontja: 2019. marcius 20.)

Kornath Aniko: Klinikai ismeretek a belgyogydszat korébdl apolok részére. Medicina, Budapest,
2007. ISBN 963 226 006 6

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Részletesen ismeri a mikrobioldgia targyat, feladatait, felosztasat, a mikrobak felosztasat, és
mindazon jellemzo6it, amelyek 1ényegesek a fertdézések kialakulasaban.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitdsanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgytijtés
lényegét és menetét.

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznélatos fizikalis, laboratériumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonbozo
allapotfelmér6 standard skalakat és ezen skalak alkalmazasdnak menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a koOpeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris Gjratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasanak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver €s a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgélat indikacios korét, eszkozrendszerét €s a kivitelezés menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikdjat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikacidjat, a hatasmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonbozo gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az EKG vizsgalat indikacidos korét, tipusait, a kivitelezésik menetét, a fobb

srer

kivitelezését (cardioversio, defibrillacio, kiils6 pacemaker), a klinikai és bioldgiai halal jeleit, a
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BLS ¢és ALS folyamatat, valamint a kardiologiai korképekkel kapcsolatos szakapoloi
feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacioit, kontraindikécioit és veszélyeit, az oxigénterdpia és az
inhalacios terapia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekcidzas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infuzios
terapia indikacioit, céljait, eszkOzrendszerét (infuziés pumpak, méasodlagos, tilnyomasos
infuziods terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infuzios oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kanil
indikacioit, jellegzetes punkcids helyeit ¢és eszkozrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a f6 vércsoportrendszereket, a kompatibilitasi vizsgalatok kivitelezésének menetét, a f6
vérkészitményeket, a transzfuzids terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési,
betegmegfigyelési feladatokat, tovabba a transzfizios terapia lehetséges szovodményeit és az
ezzel kapcsolatos 4poldi teendoket.

- Ismeri a malnutrici6 tiineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi formakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondék alkalmazisanak menetét, és a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités és gyomormosas indikacids korét, eszkozrendszerét és
kivitelezésiik menetét.

- Ismeri a vizeletgyiijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkdzrendszerét és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezésiik menetét, prevencios
stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési modjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és ndi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az onkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgdlatok formait, indikéacios korét, azok
eszkozrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az enterostomak tipusait, indikdcios korét, a stoma lehetséges helyének kimérését,

meglévé stomak apolasi teenddit (Koch reservoir kezelés, stoma irrigalas, bedntés, fistula-drain
kezelés), és az alkalmazhato segédeszkozoket.

- Ismeri a nehezen gyogyulo sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhato kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit és menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacioit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.
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- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiilonbozoé punkciok utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonb6zé tipusu szivoberendezések miikodésének lényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcesan a vizsgalati, diagnosztikus étrendeket és a gydgyszer-
taplalék interakciokat, valamint a betegélelmezési rendszereket.

b) képességei
- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgytijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni.

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokaban korokozotol fliggéen mintavétel alkalmazasara.

- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felmérd skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkoto
vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- €s paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén, az artérids €s centralis vénas kaniilon keresztil a
vérnyomas meghatdrozasat) protokollok szerint 6nalldoan elrendelni és kivitelezni, a kapott
eredményeket értékelni, az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igényld
allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyeld monitorok alkalmazasara, a fizikalis és gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkdzeinek oOnalld megvalasztasara, a
beavatkozas kivitelezésére ¢és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgélat kivitelezésére.

- Képes a klinikai és biologiai halal felismerésére, EKG vizsgalat 6nallo elrendelésére és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabbad az ¢letet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapiaval (automata kiilsé defibrillator alkalmazasa,
¢letet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).

- Képes onalloan eszkdz nélkiili és eszkdzos alapszintli Gjraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kézremiikodésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett Gjraélesztés
eszkdzeit és gyogyszereit.

- Képes az alkalmazandd FiO? elrendelésére, az alacsony- €s magas aramlasu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara €s alkalmazasara.

- Képes az infuzios terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférids vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérol, a punkcid helyérdl és eszkozeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénds kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni és eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszdmitasara,
beallitasara, infizios pumpak hasznalatara, masodlagos, tulnyomasos infuziés terapia, kaniilon
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keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén 0nalldan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénds uton.

- Képes a transzfuzids terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovédményekkel
kapcsolatos siirgés beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a kliens allapotaval 6sszhangban a taplalkozasi sziikséglet kielégitésével kapcsolatos
apolasi feladatok megszervezésére és kivitelezésére, felismeri a malnutriciot és 6nalléan dont a
mesterséges taplalas elrendelésérdl, a szonda tipusarol, a taplalas formajar6l, modjarol és a
beadando6 tapszerrdl, tapoldatrol.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korti postpyloricus szonddk levezetésének és
eltavolitasanak, valamint gyomordblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok 4polasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes alkalmazni a vizeletgy(ijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatdra, a diagnozis megallapitdsdhoz tartozd diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara ¢és kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencids stratégiak
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkdzeit, indokolt esetben a férfi és noi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére ¢és kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
oktatdsara, az urostoma ¢és a suprapubikus katéter dpolasara, 6nalldan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén Gnalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszk6zok, skybalum eltavolitas,
beodntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
borapolasi teendok ellatasara.

- Képes 6ndlloan az enterostomak helyének meghatarozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, beontés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkozok felirasara.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.

- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre onalldan Kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6zo szivoberendezések alkalmazasara.

- Képes a paciens szdmara alapvetd étrendi javaslatok megfogalmazasara és képes atlatni a
betegélelmezés folyamatat.

- Képes a napi apoloi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitdsara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemz6
pontrendszerek alkalmazasara.

c) attitiidje

- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.
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- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének Uj eredményei, kutatdsai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Torekszik az onképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

d) automonaja és felelgssége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felel6sen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onalldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Mogyoroési Andras, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Mogyordsi Andras, egyetemi docens, PhD; Dr. Hantos Ménika Beatrix, egyetemi docens.
PhD

97




Tantargy neve: Belgydgyaszat szakapolastana 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak):

A félévi gyakorlati jegy része az évkozben beadandé hazi dolgozat, melyet egyszer kell
teljesiteni 2 oldalnyi terjedelemben, 6tfokozati osztalyzattal.

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Apolastan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:
A tantargy célja, hogy az &poloi hivatasra késziild hallgatok ismerjék meg a belgyogyaszati
diagnoézisokhoz tartozo alap és specialis apolasi feladatok elméletét.

srer

alkalmazott vizsgalé modszereket, azok hatasat a betegre vonatkozdan.

Ismerjék meg a diagnosztikus és terapiads beavatkozasoknal sziikséges apoloi kozremiikodoi
feladatok- és az 6nallo feladatok elméleti alapjait.

A tantdrgy rovid programja:

- A betegellatas soran hasznalatos eszk6zok, modszerek ismertetése

- Sziv- és érrendszeri betegségek

- Légzbszervi betegségek és vizsgalomodszerek

- Légzoszervi betegek apolasa

- Endokrin betegségek vizsgalata

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Bonnie Allbaugh — Kathy V. Gettrust: Belgyogydszati szakdpoldstan. Medicina, Budapest, 1999.
ISBN 963 242 582 0

Kornath Aniké: Klinikai ismeretek a belgyogydszat korébdl apolok részére. Medicina, Budapest,
2007. ISBN 963 226 006 6

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudas, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzoen, érdemben
hozzajarul
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a) tudasa
- Széleskortien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgélatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiilonb6zo
allapotfelmérd standard skalékat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazisanak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva man&ver és a végtagok Doppler dramlas vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgalat indikacios korét, eszkozrendszerét és a kivitelezés menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikajat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatds minden szintjén.

- Atfogo ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikaciojat, a hatdasmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az EKG vizsgalat indikacidos korét, tipusait, a kivitelezésilk menetét, a fobb
Kivitelezését (cardioversio, defibrillacio, kiilsé pacemaker), a klinikai és biologiai halal jeleit, a
BLS és ALS folyamatat, valamint a kardiologiai kérképekkel kapcsolatos szakapoloi
feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacioit, kontraindikécioit és veszélyeit, az oxigénterapia és az
inhalécios terdpia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekcidzas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infizios
terapia indikacioit, céljait, eszkodzrendszerét (infuziés pumpak, mdsodlagos, tulnyomasos
infuzids terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infizios oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazdsanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikacioit, jellegzetes punkcids helyeit ¢és eszkozrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.
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- Ismeri a f6 vércsoportrendszereket, a kompatibilitasi vizsgalatok kivitelezésének menetét, a f6
vérkészitményeket, a transzfuzids terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési,
betegmegfigyelési feladatokat, tovabba a transzfzios terapia lehetséges szovodményeit és az
ezzel kapcsolatos apoloi teendoket.

- Ismeri a malnutrici6 tiineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi formakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondak alkalmazasanak menetét, €s a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités és gyomormosas indikacios korét, eszkozrendszerét és
kivitelezésiik menetét

- Ismeri a vizeletgyiijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkdzrendszerét és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolddo diagnosztikus vizsgalatok indikacioéit és kivitelezésiik menetét, prevencios
stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési modjait ¢és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és ndi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozési feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az dnkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formadit, indikacios korét, azok
eszkozrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
¢és apolasi lehetdségeit (analis eszk6zok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teenddk,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az enterostomak tipusait, indikdcios korét, a stoma lehetséges helyének kimérését,
meglévo stomak apolasi teendéit (Koch reservoir kezelés, stoma irrigalas, bedntés, fistula-drain
kezelés), és az alkalmazhat6 segédeszkozoket.

- Ismeri a nehezen gyogyulo6 sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhatd kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit és menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacioit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiilonbozé punkcidk utani
szakapoloi feladatokat, a kiilonbozé tipusu szivoberendezések mitkodésének lényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcsan a vizsgalati, diagnosztikus étrendeket és a gyogyszer-
taplalék interakciokat, valamint a betegélelmezési rendszereket.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkozi
standardjait, alapvetd paradigmait és koncepcioit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacidit, azok eldallitasanak, kezelésének szabalyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szakteriiletével 0sszefliggd informacids és kommunikacios rendszereket.

b) képességei

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokémialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgytijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni.

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokdban korokozotol fiiggéen mintavétel alkalmazasara.
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- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felméré skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkotod
vizsgalatok eredményeinek értékelésére, dllapot- €s paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitddési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén, az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a
vérnyomas meghatarozasat) protokollok szerint onalldoan elrendelni és kivitelezni, a kapott
eredményeket értékelni, az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igényld
allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyeld monitorok alkalmazasara, a fizikalis €s gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkozeinek oOnalldé megvalasztisara, a
beavatkozas kivitelezésére ¢és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgalat kivitelezésére.

- Képes a megbetegedések okainak, tlineteinek, diagnosztikajanak, terapidjanak komplex
megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi és szakapolasi feladatok 6nallo elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes onalldéan komplex hazai és nemzetkdzi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszeallitasara, az apolok e munkajanak iranyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikéaciojaval, hatdsmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és
alkalmazasi feladatok ellataséara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nallé koordinativ (az intézményben
alkalmazandd eszkozok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkozok, eljarasok megvalasztasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes a klinikai €s biologiai halal felismerésére, EKG vizsgalat 6nallo elrendelésére és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabba az ¢életet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapiaval (automata kiilsd defibrillator alkalmazésa,
életet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).

- Képes onalloan eszkdz nélkiili és eszk6zos alapszintii Gijraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kozremiikodésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett Gjraélesztés
eszkdzeit €s gyogyszereit

- Képes az alkalmazandd FiO? elrendelésére, az alacsony- és magas aramlasu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara és alkalmazasara.

- Képes az elokészitési, gyogyszerfelszivasi, gydgyszer adagolasi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekciok beadasi helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

- Képes az infuzios terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérdl, a punkcid helyérol és eszkozeirdl.
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- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni és eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infuzios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infuzids terdpia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén Onalldan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénds uton.

- Képes a transzfuzids terapiaval kapcsolatos el6készitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, biologiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovodményekkel
kapcsolatos siirgés beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a kliens allapotaval 6sszhangban a taplalkozasi sziikséglet kielégitésével kapcsolatos
apolasi feladatok megszervezésére és kivitelezésére, felismeri a malnutriciot és 6nalléan dont a
mesterséges taplalas elrendelésérdl, a szonda tipusarol, a taplalas formajarol, modjarol és a
beadand6 tapszerr6l, tdpoldatrol.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korti postpyloricus szonddk levezetésének és
eltavolitasanak, valamint gyomoroblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok 4polasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara és iranyitasara

- Képes alkalmazni a vizeletgyiijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatdra, a diagnozis megallapitdsdhoz tartozé diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara ¢és kivitelezésére, a vizeletinkontinencidval kapcsolatos prevenciés stratégiak
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkdzeit, indokolt esetben a férfi és noi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére és kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
oktatdsara, az urostoma és a suprapubikus katéter apolasara, 6nalldan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoldi feladatok ellatasara €s iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén Gnalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszkozok, skybalum eltavolitas,
bedntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
borapolasi teendok ellatasara.

- Képes 6ndlloan az enterostomak helyének meghatarozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, bedntés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkozok felirasara.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.

- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirgdsségi detenziondlast, képes a punkciok utani szaképolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6z0 szivoberendezések alkalmazasara.

- Képes a paciens szdmara alapvetd étrendi javaslatok megfogalmazasara és képes atlatni a
betegélelmezés folyamatat.

- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekcidkontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak elOsegitésére, a kritikus, nem vart események,
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szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitasara és alkalmazasara, a sulyossagi, allapotjellemz6
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai iranyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacid pontos vezetésére, megfeleldé mindségli adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

C) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkdja sordn tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus modon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik ¢és fontosnak tartja az ismeretek szakszeri atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrdsok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatds mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elOirasok betartasaban és
betartatdsaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkdjanak eredményeit szakmai €s nem szakmai korok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének uj eredményei, kutatdsai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo
szociokulturdlis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonidjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivalait.

- Elkotelezett a magas szinti ellatas megvalositasaban.
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- Torekszik az 6nképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul méasok szakmai eredményeihez.
d) autonémiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkéjat a szakma etikai normdainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az 4ltala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalldoan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmiikddik az egészségiigyi és szocidlis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfeleléen.

- Feleldsséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Feleldsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Munkijat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eléirdsokat betartva onalloan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalléan vagy team-tagjaként végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelel6en.
- Szakmai fejlddésének tudatos és felelds iranyitoja.

- Onalléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbdzd jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar; Dihelné Toth Aniké, gyakorlati tanar; Krimmer-
Schoblocher Tiinde, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Belgyégyaszat szakapolastana teriileti gyakorlat 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A tertileti gyakorlat célja, hogy az apoloi hivatasra késziil6 hallgatok sajatitsak el a diagnosztikus
¢és terapids tevékenységhez tartozd gyakorlati ismereteket, ismerjék meg a betegellatas soran
hasznalatos eszk6zoket, modszereket.

e Apolasi folyamat kivitelezése

e Panaszok és tiinetek észlelése, értékelése

e Beteg sziikségleteinek felmérése, dokumentaldsa, elemzése

e Asepsis, antisepsis szabalyainak betartasa

o A betegellatas soran hasznalatos eszk6z0k, modszerek ismertetése — kiilondsen a
Belgyogyaszat szakdpoldstana 1. tantargy keretében részlezett sziv- ¢€s érrendszeri,
1égz0szervi és endokrin betegek apolasara koncentralva

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatli gyakorlati jegy. Félév végi alairas kdvetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadando irasbeli feladat (hazi dolgozat, 5-10 oldalnyi terjedelmil) elkészitése és hatariddig
torténd leadasa. A gyakorlatokon a részvétel kotelezd. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben
lehetséges pl. acut megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt. A hianyzas
tényét az els6 napon jeleznie kell a hallgatonak a felelds oktatd és az intézeti szakoktato felé is,
orvosi, hivatalos igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felelése: Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Sebészet 1. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Anatémia 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A kurzus célja, hogy lehet6vé tegye a hallgatok szamara a specialis apolasi és sebészeti ellatas
ismereteinek megszerzését. Ezenkiviil a hallgatok a szakmai és tudomanyos megkozelitéssel
kapcsolatosan fejlett elméleti és gyakorlati ismereteket és készségeket szereznek.

A tantdrgy rovid programja:

o Sebészi vizsgalo modszerek (anamnézis, fizikalis vizsgalat, laboratdriumi, rontgen, EKG-
¢s ultrahangos vizsgalatok, eszk6z0s vizsgalatok)

o Sebészeti beavatkozasok korélettani vonatkozasai (mutéttel kapcsolatos anyagcsere
valtozasok, sav-bazis egyensuly, viz- és elektrolithaztartas, vitaminok, nyomelemek,
posztoperativ allapot)

e Mitét eldtti teend6k (anamnézis, kivizsgalas, miitéti kockazatok, konzultacio, miitéti
elokészités)

e  Miitét (miitéti indikacid, kontraindikacio, beavatkozas feltételei, miitéti technika, a miitét
lefolyasa, miitétek elnevezése)

e Aneszteziologiai ismeretek (légzés ¢és keringés élettana, aneszteziologiai ellatas
folyamata, feltételei, eszkdzei, modszerei, gyogyszerei)

e Sebek (seb fogalma, sebgyogyulds, sebgydgyulasi zavarok, sebkezelés, vérzéscsillapitas,
kronikus sebek)

o Asepsis
e Antisepsis
o Nosocomialis infekciok

e Sebészeti fertézések (helyi infekcio, altalanos fertdzés, sepsis, SIRS, posztoperativ
sebfert6zések, anaerob, specifikus, parazitas fertézések, virusfertdzések)

o Kotozés (kotozés a sebgyogyulas fazisaiban, kotozési elvek, kdtozéanyagok)
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A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Gaal Csaba (szerk.): Sebészet. (kijelolt fejezetek) Medicina, Budapest, 2016. ISBN
978 963 226 572 8

Ajanlott irodalom:

Flautner Lajos . Sarvary Andras (szerk.): 4 sebészet és a traumatologia tankonyve. Semmelweis
Kiad6, Budapest, 2003. ISBN 9639214167

Bonnie Allbaugh: Sebészeti szakdpoldstan. Medicina, Budapest, 2010. ISBN 963 242 390 9

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Széleskortien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonbozo
allapotfelmér6 standard skalakat és ezen skalak alkalmazasdnak menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tilineteit, diagnosztikajat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikaciojat, a hatdasmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénas injekciozas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infizios
terapia indikacioit, céljait, eszkdzrendszerét (infuziés pumpak, mdsodlagos, tulnyomasos
infuzids terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infiizios oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyodgyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikacioit, jellegzetes punkcids helyeit ¢és eszkozrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a preoperativ, posztoperativ €s intraoperativ vérmentési technikék eszkdzrendszerét és
folyamatat, valamint a specialis apoloi feladatokat az eljaras soran.

- Ismeri a vizeletgylijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkdzrendszerét és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezéslik menetét, prevencios
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stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési modjait és az alkalmazhatod
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és noi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az onkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formait, indikacios korét, azok
eszkozrendszerét €s kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az enterostomak tipusait, indikacios korét, a stoma lehetséges helyének kimérését,
meglévo stomak apolasi teend6it (Koch reservoir kezelés, stoma irrigalas, bedntés, fistula-drain
kezelés), és az alkalmazhato segédeszkozoket.

- Ismeri az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatds menetét, a
sebtisztitas, a debridement kiilonboz6 formait és a sebkimetszés folyamatat, eszkozrendszerét, a
varratok, kapcsok, és egyéb szOvetegyesitd eljarasok alkalmazisanak és eltavolitdsanak
indikacioit és kivitelezését, a kompresszios kezelés, a VAC terapia és a Bioptron lampa
indikacios korét és azok alkalmazasanak lehetdségeit.

- Ismeri a nehezen gyogyuld sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
elldtdsanak folyamatat, az alkalmazhat6é kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit és menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacidit €s
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri az égett beteg borapolasaval kapcsolatos dpolasi teenddket, specidlis agyakat, fiirdetési
modszereket és a boratiiltetés utani apolasi teendoket.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkdzrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiillonbozo punkciok utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonbozé tipusu szivoberendezések miikodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.

b) képességei

- Képes az infuzids terdpiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérol, a punkcid helyérol és eszkozeirol.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, haszndlatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni és eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére €s kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infuzios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infiizios terapia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénas uton.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos eldkészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovédményekkel
kapcsolatos siirgds beavatkozasok, dokumentécios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoldi feladatok ellatasara és iranyitasara.
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- Képes alkalmazni a vizeletgyiijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatara, a diagnézis megallapitasahoz tartozo diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara és kivitelezésére, a vizeletinkontinencidval kapcsolatos prevencids stratégidk
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkozeit, indokolt esetben a férfi és noi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére és kivitelezésére, oOnkatéterezés és holyagtréning
oktatasara, az urostoma és a suprapubikus katéter apolasara, 6nalldan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara €s iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén Onalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszkozok, skybalum eltavolitas,
bedntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
bérapolasi teendok ellatasara.
- Képes 0nalloan az enterostomak helyének meghatarozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, beontés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkdzok felirasara.
- Képes kivitelezni az elsodleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.
- Képes a sebtisztitas, a debridement kiilonb6z6 formai, és protokollok alapjan varratok, kapcsok
behelyezésére €s eltavolitasara, és egyéb szovetegyesitd eljarasok alkalmazasara, kompresszios
kezelés, VAC terapia, Bioptron lampa alkalmazasara.
- Képes a nehezen gyogyulo sebek, dekubitus és miitéti sebek komplex ellatasara, sebvaladék
mintavételre, a kotszerek megvalasztasara ¢és felirdsara, draincsovek behelyezésére és
eltavolitasara, a bérapolasra, a drainpalack cseréjére.
- Képes az ¢gési sériilés mértékének megfeleld betegagy megvalasztasara, a sulyosan égett beteg
terapias flirdetésére €s a sebkezelés elvégzésére.
- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6zo szivoberendezések alkalmazasara.
- Képes a napi apoloi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak elGsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitasara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

c) attitiidje
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.
- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 0j
tudés befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, térekszik az onképzésre.
- Nyitott a szakteriiletének uj eredményei, kutatdsai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Torekszik az 6nképzésre.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

d) autonémiaja és felelossége
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- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onaélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljarasokat,
modszereket hatas- €s feladatkorében folyamatos dnellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Csokay Andras Karoly, egyetemi docens,
PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Csokay Andras Karoly, egyetemi docens, PhD; Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati
tanar
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Tantargy neve: Sebészet szakapolastana 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
esetismertetés

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

folyamatos szamonkérés

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Apolastan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A tantargy célja megismertetni a hallgatokat a sebészet alapjaival, a sebészeti ellatas
sajatossagaival, a diagnosztikai eljarasok ¢€s terapias modszerek specifikumaival. Megtanitani a
hallgatoknak a miitéti és kronikus sebek ellatasanak szabalyait, a sebkezelés formait, kiillonds
tekintettel a sebészeti fert6zések felismerésére és ellatasara. A hallgatokat képessé kell tenni a
sebészeti apolas sajatossagainak megismerésére. Tanulmanyaik soran képessé kell valjanak az
altalanos és specialis mitéti elokészités kivitelezésére, a leggyakoribb sebészeti szovodmények
felismerésére, valamint azok elharitasi modjainak ismeretére.
A tantdrgy rovid programja:
o A sebészeti osztaly felépitése, miikodése, az apoldi munka sajatossagainak megismerése
a perioperativ ellatasban (sebészeti osztaly, miito)
o Alapvetd sziikségletek felmérése és kielégitése, a sebészeti diagnosztika &apolasi
vonatkozasai
o Az 3apolasi folyamat alkalmazasa (sziikségletfelmérés, apolasi diagnozisok megéallapitasa,
apolasi terv készitése rovid-, kozép- és hosszu tavra), dokumentaciod
e Mintavétel laboratériumi vizsgalatokhoz (vérvétel, vizeletvizsgalat), vizsgalatkérés, a
mintak laboratoriumba juttatasa, dokumentacio
o Elokészités kiilonféle miiszeres, eszkozds vizsgalatokra (rontgen, hasi UH, CT, MRI,
endoscopos), vizsgalat utani megfigyelés
e Sebellatas (mutéti és kronikus sebek), kotozés, drainek megfigyelése, ellatasa
e Injekcidzas, infuzids terapia (elokészités, segédkezés az orvosnak, beteg megfigyelése az
infuzi6 alatt, utan)
o Sebészeti fertézések megfigyelése, ellatasa
o Vérzéscsillapito eljarasok alkalmazasa
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e A perioperativ ellatas (altalanos és specialis miitéti elokészités), apolas specialis kérdései,
apoloi megfigyelések, beavatkozasok

o Dokumentacio a sebészeti és perioperativ ellatasban

o A miito és a miitében folyd munka, a fert6tlenités, sterilizalas folyamatainak megismerése,
alkalmazasa

e Sebészi miiszerek megismerése, haszndlata a miitében és az osztalyon

o A sebészeti osztalyhoz tartozd szakambulancidk munkdja, az ambulans és egynapos
sebészeti ellatas feltételei, az ott elvégezhetd beavatkozasok, azok specidlis apolasi
vonatkozasai

e A beteg edukacido modszerei, eszkozei az ellatas soran

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz0, cim, kiadas adatali, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

M.EIKin- A. Perry- P.Potter: Apoléi beavatkozdisok és miiveletek. Medicina, Budapest, 2013. ISBN
978 963 226 415 8

Bonnie Allbaugh: Sebészeti szakdpoldstan. Medicina, Budapest, 2010. ISBN 963 242 390 9
Ajdnlott irodalom:

Flautner Lajos . Sarvary Andras (szerk.): A sebészet és a traumatoldgia tankonyve. Semmelweis
Kiad6, Budapest, 2003. ISBN 9639214167

Gaal Csaba (szerk.): Sebészet. Medicina, Budapest, 2016. ISBN 978 963 226 572 8

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Széleskoriien ismeri a fizikdlis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiilonb6zo
allapotfelmérd standard skalakat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikajat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatds minden szintjén.

- Atfogo ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikaciojat, a hatdsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkozrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénas injekcidzas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infuzios
terapia indikacioit, céljait, eszkodzrendszerét (infuziés pumpak, mdasodlagos, tulnyomasos
infuzids terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infiizios oldatok
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tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikacioit, jellegzetes punkcidos helyeit ¢és eszkozrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a preoperativ, posztoperativ €s intraoperativ vérmentési technikak eszkdzrendszerét és
folyamatat, valamint a specidlis 4poloi feladatokat az eljaras soran.

- Ismeri a vizeletgyiijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkdzrendszerét és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatdnak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolddo diagnosztikus vizsgalatok indikacioéit és kivitelezésiik menetét, prevencios
stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési modjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és ndi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozési feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az dnkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formait, indikacios korét, azok
eszkozrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az enterostomak tipusait, indikacios korét, a stoma lehetséges helyének kimérését,
meglévo stomak apolasi teendéit (Koch reservoir kezelés, stoma irrigalas, bedntés, fistula-drain
kezelés), és az alkalmazhat6 segédeszkozoket.

- Ismeri az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatds menetét, a
sebtisztitas, a debridement kiilonboz6 formait és a sebkimetszés folyamatat, eszkdzrendszerét, a
varratok, kapcsok, és egyéb szOvetegyesitd eljarasok alkalmazisanak és eltavolitdsanak
indikécioit és kivitelezését, a kompresszios kezelés, a VAC terdpia és a Bioptron lampa
indikacids korét és azok alkalmazasanak lehetdségeit.

- Ismeri a nehezen gyogyulo sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhat6é kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit €s menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikaciodit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri az égett beteg borapolasaval kapcsolatos apolasi teendoket, specialis agyakat, fiirdetési
modszereket és a boratiiltetés utani apolasi teendoket.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkcidk eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiillonbozo punkciok utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonb6z6 tipusu szivoberendezések miikodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkcidk eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiillonbozo punkciodk utani
szakapoloi feladatokat, a kiilonb6z6 tipusu szivoberendezések mitkodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.
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- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkdzi
standardjait, alapvetd paradigmait és koncepcioit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacioit, azok eldallitasanak, kezelésének szabalyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szakteriiletével 0sszefiiggd informacids és kommunikacios rendszereket.

b) képességei
megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi és szakapolasi feladatok onalld elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes onalldéan komplex hazai és nemzetkozi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszeallitasara, az apolok e munkajanak iranyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikaciojaval, hatdsmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és

alkalmazasi feladatok ellataséara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nallé koordinativ (az intézményben
alkalmazandd eszk0zok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatdsara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkdzok, eljarasok megvalasztasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes az elokészitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagolasi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekcidok beadési helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

- Képes az infizids terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérdl, a punkcio helyérdl és eszkozeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltdvolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni €s eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia el6készitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infuzios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infiizios terapia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénas uton.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos eldkészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovodményekkel
kapcsolatos siirgdés beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoldi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes alkalmazni a vizeletgyiijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatara, a diagnézis megallapitasahoz tartozo diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara és kivitelezésére, a vizeletinkontinencidval kapcsolatos prevencids stratégiak
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkdzeit, indokolt esetben a férfi és noi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére ¢€s kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
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oktatasara, az urostoma ¢és a suprapubikus katéter apolasara, 6nalloan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoldi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén Onalléan dont a sziikséges terapiardl (andlis eszkdzok, skybalum eltdvolités,
bedntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
boérapolasi teenddk ellatasara.

- Képes 6ndlloan az enterostomak helyének meghatdrozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, bedntés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkdzok felirasara.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.

- Képes a sebtisztitas, a debridement kiilonbdzo formai, és protokollok alapjan varratok, kapcsok
behelyezésére és eltdvolitisara, és egyéb szovetegyesitd eljarasok alkalmazasara, kompresszios
kezelés, VAC terapia, Bioptron lampa alkalmazasara.

- Képes a nehezen gyogyulo sebek, dekubitus és miitéti sebek komplex ellatasara, sebvaladék
mintavételre, a kotszerek megvalasztasara és felirasara, draincsovek behelyezésére és
eltdvolitasara, a borapolasra, a drainpalack cseréjére.

- Képes az égési sériilés mértékének megfeleld betegagy megvalasztasara, a sulyosan égett beteg
terapias flirdetésére €s a sebkezelés elvégzésére.

- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6z6 szivoberendezések alkalmazasara.

- Képes a napi apoloi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg ¢és a személyzet biztonsaganak elOsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitdsara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai iranyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacido pontos vezetésére, megfelel0 mindségii adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkédja sordn tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi €s
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
feleldsségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.
- Empatikus médon viszonyul a kliensekhez.
- Szociokulturalis érzé¢kenységgel €s tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.

- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

115




- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 0j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszer(i atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetdségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativékat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tiizvédelmi elOirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkdjanak eredményeit szakmai €s nem szakmai korok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 1j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbél adodo
szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csalddi harmonidjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett a magas szintii ellatds megvalositasdban.

- Torekszik az dnképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagl.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonomiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkéjat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmiikddik az egészségiigyi és szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.

- Felel6sséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Feleldsséggel végez egészség-megorzo, egészségtejlesztd feladatokat.

- Munkajat a munkavégzésre vonatkozd ~munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
kdvetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos térvényi eldirdsokat betartva 6nalldan végzi.
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- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jové szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalldan vagy team-tagjaként végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, dnalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelelden.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos 6nellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Bukodi Edit, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Bukodi Edit, gyakorlati tanar; Krimmer-Schoblocher Tiinde, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Sebészet szakapolastana teriileti gyakorlat 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A teriileti gyakorlatok célja: iranyitott korhazi gyakorlatok keretében a hallgatok megismerjék a
koérhézi intézményrendszert, hivatdsuk gyakorlasdnak helyszinét. Szerezzenek altalanos
ismereteket az apolas €s ellatas altalanos €s specialis metddusairdl. Ismerjék meg az ellatd team
résztvevoit, feladatait az ellatas rendszerében. Ismerjék meg a péciens, a hozzatartozok és az
ellatoszemélyzet kapcsolatrendszerét, a betartandé kommunikacios szabalyokat. Ismerjék meg az
egyes ellatasi formakat €s a betartand6 szakmai alapelveket.

A kiilonféle gyakorlati helyeken (sebészeti-, urologiai-, ndgyogyaszati-, kisklinikumi osztalyokon,
ezek miitéi részlegében, ITO-n, kdzponti sterilizald részlegben), a hallgatok sajatitsak el a
betegellatas soran ad6dé beavatkozasokat (vérvétel, vizeletvétel, sebellatas-kotozés, injekciozas,
vérzéscsillapitas, altalanos ¢s specidlis mitéti elokészités, miiszerek ismerete, fertétlenités-
sterilizalas).

Szakmai kovetelmények:
A hallgato:

o alkalmazza az 4polasi filozo6fiat a sebészeti osztalyon

e ismerje az apolasi folyamatokat és a sebészeti dokumentaciot

e ismerje az antisepsis, asepsis és a nosocomialis infectio fogalmat
e ismerje az altalanos és specialis miitéti elokészitést

e ismerje a sebgondozas apoloi feladatait

e ismerje a mitott betegek észlelését, apolasat

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozat gyakorlati jegy. Félév végi alairas kdvetelményei: kotelezd részvétel a gyakorlati
orakon + gyakorlati naplé vezetése; megengedett hianyzas mértéke: 20% (igazolas és a hianyzas
potlasa sziikséges).

Szakmai részgyakorlat felelose: Bukodi Edit, gyakorlati tanar
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4. Tantargy neve: Dietetika Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak):

sikeres ZH dolgozat megirasa

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatasdanak célja:

A tantargy oktatasanak célja, a diéta jelent0ségének, mint a gydgyitas egyik 1ényeges tényezdjének
megismerése. Cél, a hallgatokat képessé tenni arra, hogy felismerjék a helytelen taplalkozasi
tényezOk szerepét az egyes betegségek kialakulasaban. Ismerjék meg a beteg ember energia- és
tapanyagsziikségletének megvaltozasat az egyes korfolyamatokban, valamint a dietoterapia
jelentdségét a gyogyitds folyamataban. Képessé tenni a hallgatokat arra, hogy a paciens szdmara,
a diéta Osszetevoinek és a diéta dsszeallitasahoz sziikséges ismeretek birtokaban, alapvetd étrendi
javaslatokat tudjanak megfogalmazni.

A tantdrgy rovid programja:
Taplalkozas-¢élettani ismeretek dsszefoglalasa
Energiasziikséglet és befolyasolo tényezbi
Egyes tapanyagok ismertetése €s szerepiik a taplalkozasban
Az egészséges taplalkozas alapelvei, alternativ taplalkozasi formak
Eletkorok szerinti tapanyagigény:
o Az egészséges felnbttek kiegyensulyozott taplalkozasa
o A terhes és szoptatd nd taplalkozasa, a csecsemo taplalas kérdéseinek ismertetése

o A gyermekek taplalkozasa, a felvilagositas lehetdségei
o Az idosek taplalkozasa

Az elhizas kezelése, divatfogyokurak
Egységes diétas rendszer (EDR)
Etrendi terépia a betegek kezelésében:
e Vizsgalati /diagnosztikus étrendek
e QGyogyszer — taplalék interakciod

Etrendi javaslatok kiilonb6z6 megbetegedésekben:
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e QGasztrointesztinalis traktust érintd megbetegedések, kiilonbozé taplalék allergiak és
intoleranciak diétas kezelése

e Sziv- érrendszeri betegségek, anyagcsere megbetegedések, vesebetegségek és diétas
kezelésiik

Taplaltsagi allapot megitélése, malnutricio
Mesterséges taplalas, enteralis, parenteralis taplalasi modozatok dietetikai megkozelitése
Téapszertipusok, szonda tipusok és alkalmazasuk

Taplalkozas szerepe a daganatos betegségek kialakuldsdban. Daganatos betegek étrendje

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Dr. Polyék E., Breitenbach Z., Szekeresné Dr. Szab6 Sz.: Klinikai és gyakorlati dietetika, Medicina
Konyvkiado Zrt, Bp. 2015 I SBN 978 963 226 562 9

Elérhetd online:

https://www.etk.pte.hu/public/upload/files/Palyazati iroda/elnyert/Klinikai es gyakorlati dieteti
ka.pdf (Letoltés idépontja: 2019. marcius 20.)

Gubicskoné K. A., Szabo Z.:Elelmiszer-tudomdnyi ismeretek: Medicina Konyvkiadé Zrt, Bp. 2015
ISBN 978 963 226 561 2

Elérhetd online:

https://www.etk.pte.hu/public/upload/files/Palyazati iroda/elnyert/Elelmiszertudomanyi ismerer
etek.pdf (Letoltés iddpontja: 2019. marcius 20.)

Ajanlott irodalom:

Figler Maria — Kubanyi Jolan: Ditetika a haziorvosi gyakorlatban. SpringMed Kiad6, Budapest,
2015. ISBN: 9786155166136
Dr. Olah Andras: Az dpoldstudomany tankonyve. Medicina Konyvkiado Zrt, 2012.

Elérhetd online:
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0061 apolastudomany-magyar/adatok.html
(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzoen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri a malnutrici6 tiineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi formakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondak alkalmazasanak menetét, és a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités és gyomormosas indikacios korét, eszkdzrendszerét és
kivitelezésiik menetét.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcsan a vizsgalati, diagnosztikus étrendeket és a gydgyszer-
taplalék interakciokat, valamint a betegélelmezési rendszereket.
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b) képességei
- Képes a kliens allapotaval 6sszhangban a taplalkozasi sziikséglet kielégitésével kapcsolatos
apolasi feladatok megszervezésére és kivitelezésére, felismeri a malnutriciot és 6nalléan dont a
mesterséges taplalas elrendelésérdl, a szonda tipusarol, a taplalds formajarol, modjarol és a
beadando6 tapszerrdl, tapoldatrol.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korti postpyloricus szonddk levezetésének és
eltavolitasanak, valamint gyomoroblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok 4polasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes a paciens szamara alapvetd étrendi javaslatok megfogalmazasara és képes atlatni a
betegélelmezés folyamatat.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Empatikus mddon viszonyul a kliensekhez.

- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.

- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszer atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatisara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo

crer

szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonigjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.
- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonomiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds irdnyitdja, hivatasat feleldsen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkajat a szakma etikai normdinak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.
- Minéségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfeleléen.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- FelelOsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejleszto feladatokat.

- Minéségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfeleléen.
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- Szakmai fejlédésének tudatos és felelGs iranyitdja.

- Onaélldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatas- €s feladatkorében folyamatos dnellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Krimmer-Schoblocher Tiinde, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Krimmer-Schoblocher Tiinde, gyakorlati tanar
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IDEGEN NYELVI BLOKK

Az ldegen Nyelvi Lektoratus nyelvérai (http://www.kre.hu/portal/index.php/home/szervezeti-
egysegek/idegen-nyelvi-lektoratus.html)

Kiemelten:

1. Tantargy neve: Angol nyelv - kezdé Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: szabadon valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,.képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tanora tipusa: szem. és oraszama: 60 az adott félévben,
(ha nem (csak) magyarul oktatjdk a targyat, akkor a nyelve: angol)

Az adott ismeret atadasaban alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): dolgozatok.

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3., 4-7. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A tantargy célja a hallgatok nyelvi szintjének fejlesztése, a feladatalapu, nyelvhasznalat-orientalt,
kommunikativ nyelvi kompetenciak kialakitasa, a kommunikacios készségeket mind a négy
alapvetd nyelvi készség fejlesztésével kivanjuk javitani; a nyelvi készségeket integraltan
fejlesztjiik.

A tantdrgy rovid programja:

nyelvtan: kérd6 sorrend, birtokos névmasok, Present Simple, Present Continuous, Simple Past,
Past Continuous, multidejii igealakok gyakorlasa, szabalytalan igék, Present Continuous, going to
szerkezet, WILL hasznalatai, Present Perfect alakjai, idohatarozoi (ever, never, yet, already etc.),
kérdések PP-tel, Osszevetése Simple Past-tal, hasonlitas: kozépfok, fels6fok kifejezése-
melléknevek fokozasa, igék+infinitive/-ING, have to /must alakjai, “tilos” kifejezése, IF-es
mondatok 1. tipusa, If-es mondatok 2. tipusa, a két tipus megkiilonbdztetése, lehetdség kifejezése:
may/might, etc., should hasznalata, USED TO szerkezet hasznalata, passziv alakok,
something/anything/nothing, Phrasal verbs, Past Perfect hasznalata, alakjai, Past Perfect a fiiggd
beszédben (Reported Speech)

tarsalgas: lidvozlés, bemutatkozas, joslatok, igéretek, ajanlatok, dontések kifejezése, dolgok
Osszehasonlitasa, lakdhely jellemzése szoban, javaslattétel
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szituacio: repiilétéren, konferencian, a hotelben, probléma az étteremben, vasarlas, hajokirandulas,
telefonalas

irasbeli készségek: jellemezd magadat!, multbeli torténet, események elmesélése, kérdések a
multra vonatkozolag, barati levél kifejezései, jellemzoi, lakohely jellemzése fogalmazasban

kiilonb6z6 helyszineken, formalis, informalis levél, egy épiilet leirasa

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Oxenden-Latham-Koenig-Seligson: New English File Pre-Intermediate Student's Book
Oxford University Press, 2005.
ISBN: 9780194384339

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Részletesen ismeri a kommunikécié alapelemeit, formait, irdnyait, csatornait, az életkornak
megfeleld kommunikacids stratégiakat, a problémafeltaré és problémamegoldd, valamint
0sztonzé kommunikacio jellegzetességeit.

b) képességei
- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikacié folytatasara, szoban és irasban

is, hatékonyan kommunikal a pacienssel, csaladdal, kozosséggel, az interperszonalis készségek
révén képes a bizalom kialakitasara a pacienssel, csaladdal, kozosséggel.

¢) attitid
- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkéjanak eredményeit szakmai és nem szakmai kordk szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

d) autonomia és felel6sség

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Mile Andras Imre, nyelvtanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Mile Andras Imre, nyelvtanar; INYL oktatoéi
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2. Tantargy neve: Angol nyelv - haladé Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: szabadon valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 60 az adott félévben,
(ha nem (csak) magyarul oktatjak a targyat, akkor a nyelve: angol)

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): dolgozatok.

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3., 4-7. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): szintfelméré teszt

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A tantargy célja a hallgatok nyelvi szintjének fejlesztése, a feladatalapu, nyelvhasznalat-orientalt,
kommunikativ nyelvi kompetenciak kialakitasa, a kommunikéacios készségeket mind a négy
alapvetd nyelvi készség fejlesztésével kivanjuk javitani; a nyelvi készségeket integraltan
fejlesztjiik.

A tantdrgy rovid programja:

nyelvtan: igeid6k ismétlése célzott feladatokon keresztiil

tarsalgas: ismerkedés, bemutatkozas,

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Besznyak, Harmat, Kiszely, Sikiné: BME Probanyelvvizsga angol nyelvbdl. Maxim Konyvkiado,
2018. ISBN: 9789632619859

MIés Eva, Rady Annaméria: Szobeli feladatok angol kozépfoki nyelvvizsgara. Akadémiai kiado,
2012. ISBN: 9789630592475

Angol Kozépfok -irasbeli Mintafeladatok Gyiijteménye -Bme - BME irasbeli mintafeladatok
gyljteménye. PI Innovécios Kft., 2002. ISBN: 9789632023595

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsoroldsa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Részletesen ismeri a kommunikacio alapelemeit, formait, iranyait, csatornait, az életkornak
megfeleld kommunikacios stratégidkat, a problémafeltdré és problémamegoldd, valamint
0sztonzé kommunikacio jellegzetességeit.
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b) képességei
- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikacié folytatasara, szoban és irasban
is, hatékonyan kommunikal a pacienssel, csaladdal, kozosséggel, az interperszonalis készségek
révén képes a bizalom kialakitasara a pacienssel, csaladdal, kozosséggel.

¢) attitiid
- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmitkodésre, a kommunikaciora.
- Munkéjanak eredményeit szakmai és nem szakmai kordk szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

d) autonomia és felel6sség

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Mile Andras Imre, nyelvtanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Mile Andras Imre, nyelvtanar; INYL oktatoi
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3. Tantargy neve: Német nyelv — kezdé Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: szabadon valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100 (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és oraszama: 60 az adott félévben,
(ha nem (csak) magyarul oktatidk a targyat, akkor a nyelve: német)

Az adott ismeret atadasaban alkalmazando tovabbi (sajdatos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): dolgozatok.

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3., 4-7. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsanak célja:

A tantargy célja a hallgatok nyelvi szintjének fejlesztése, a feladatalapt, nyelvhasznalat-orientalt,
kommunikativ nyelvi kompetenciak kialakitasa, a kommunikacios készségeket mind a négy
alapvetd nyelvi készség fejlesztésével kivanjuk javitani; a nyelvi készségeket integraltan
fejlesztjiik.

A tantdrgy rovid programja:

nyelvtan: a német abécé, szabalyos igék ragozasa, a hatarozott névelok, a személyes névmasok
alanyesete, a sein ige ragozasa, szamnevek, szorend, a téhangvaltds ige ragozasa, az umlautos
igék, tagadas, felszolitas, gyakori igék: mochten ragozasa, Viel,viele, Schon, noch, Lang, lange, a
targyeset, részeseset hasznalata, helyhatarozo, Von eldljard, birtokos névmasok

tarsalgasi témak: bemutatkozas, csalad, szabadidd, vasarlas, ételek, Oktoberfest, napirend

A 2-5 legfontosabb kdtelezé, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsoroldsa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Maros Judit-Szittnyainé Gottlieb Eva: Start! Kiado: Eszterhdzi Kéaroly Egyetem-OFI, 2014,
ISBN: 9789631975116

Maros Judit-Szitnyainé Gottlieb Eva: Start! Munkafiizet Kiado: Eszterhazi Karoly Egyetem-OFI,
2014. ISBN: 9789631975550

Klett, Langenscheidt Netzwerk A1.1 Kiado6: Langenscheidt KG, Berlin und Miinchen, 2011.
ISBN: 9783468468025

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudas, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
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- Részletesen ismeri a kommunikacio alapelemeit, formait, iranyait, csatornait, az ¢letkornak
megfeleld kommunikacids stratégidkat, a problémafeltar6 és problémamegoldd, valamint
0sztonz6 kommunikacio jellegzetességeit.

b) képességei
- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikacié folytatasara, szoban és irasban
is, hatékonyan kommunikal a pacienssel, csaladdal, kozosséggel, az interperszonalis készségek
révén képes a bizalom kialakitasara a pacienssel, csaladdal, kdzosséggel.

¢) attitiid
- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egylittmitkodésre, a kommunikaciora.
- Munkéjanak eredményeit szakmai és nem szakmai korok szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

d) autondémia és felelGsség

- Szakmai fejlodésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felel6sen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Antal Edit, nyelvtanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Antal Edit, nyelvtanar; INYL oktatéi
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4. Tantargy neve: Német nyelv — halado Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: szabadon valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és oraszama: 60 az adott félévben,
(ha nem (csak) magyarul oktatjdk a targyat, akkor a nyelve: német)

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok (ha vannak): dolgozatok.

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3., 4-7. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): szintfelméré teszt

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdnak célja:

A tantargy célja a hallgatok nyelvi szintjének fejlesztése, a feladatalapu, nyelvhasznalat-orientalt,
kommunikativ nyelvi kompetenciak kialakitasa, a kommunikéacios készségeket mind a négy
alapvetd nyelvi készség fejlesztésével kivanjuk javitani; a nyelvi készségeket integraltan
fejlesztjiik.

A tantdrgy rovid programja:

nyelvtan: szenvedd szerkezet, allapotot kifejez6, folyamatot kifejez0 szenvedd igeragozas,
szenvedd értelmli szerkezetek, Perfekt, Imperfekt ismétlése, a rendhagyd jelen ideju igék
ismétlése, ragozasa, melléknévragozas attekintése, fokozas ismétlése, Rektion der Verben,
igevonzatok, elvalo, nem elvald igekotos igék, jovo ido, befejezett j6vO, gyenge ragozasu fonevek
attekintése, feltételes mod, konjunktivll, jelen id6, mult ido, eloljarészok targy, részes, birtokos
esetben, szorendek, kot6szok ismétlése, modositdoszok, szoképzés, szokincs gyakorlatok,
Relativer, Superlativ, prepoziciok

tarsalgas: nok, férfiak, kiilonbségek, sztereotipiak,munkak, hivatasok, karrier, munkanélkiiliség,
kornyezetvédelem, a hit boldogga tesz, vilagvallasok, sztereotipiak, a németek, a bajorok, az
osztrakok, svéajciak, szokasok, tradiciok tinnepek itthon €és német nyelvteriileten, a nevetés
egészséges, nagysziilok, unokak, csaladok régen és most, a modern csalad ma, a szamitogép,
internet, a gépek vilaga, szorakozas, koncert, szinhdz, mozi, kiallitas, miivészet, épitészet,
természet, allatok, novények, ember, sport

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz0, cim, kiadés adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Domok Szilvia: Gyakorlo német nyelvtan. Akadémiai Kiado, 2016. ISBN: 9789630594028
Somlé Katalin-Andreas Kentsch: Schrittweise3 Haladoknak. Nemzeti Tankonyvkiado, 2005.
ISBN: 9631922197
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Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa:

- Részletesen ismeri a kommunikacio alapelemeit, formait, irdnyait, csatornait, az életkornak
megfeleld kommunikacids stratégidkat, a problémafeltar6 és problémamegoldd, valamint
0sztonzd kommunikacio jellegzetességeit.

b) képességei
- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikaci6 folytatasara, szdban és irasban

is, hatékonyan kommunikal a pacienssel, csaladdal, kozosséggel, az interperszonalis készségek
révén képes a bizalom kialakitasara a pacienssel, csaladdal, kozosséggel.

¢) attitid
- Szociokulturalis érzé¢kenységgel €s tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 0j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az 6nképzésre.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkéjanak eredményeit szakmai és nem szakmai kordk szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

d) autondmia és felelGsség

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Antal Edit, nyelvtanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Antal Edit, nyelvtanar; INYL oktatoi
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Tantargy neve: Egészségiigyi ellatorendszer és népegészségiigy 2. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Egészségiigyi ellatérendszer és népegészségiigy 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdargy oktatasanak célja:

A népegészségiigy oktatasanak célja az egészség multidiszciplinaris meghatarozottsaganak

bemutatasa. A tdrsadalom egészségi allapotat befolydsold tényezOk értelmezése, az ezeket

befolyasolo folyamatok megértése és ismerete a tantargy oktatasanak hozadéka.

A tantdrgy rovid programja:

o A fert6z0 betegségek epidemiologiaja, jarvanytani alapismeretek.

e Mikrobioldgiai alapfogalmak, mikrobdk, fertdzések kialakulasa és terjedése.

e Mikrobioldgiai mintavétel és diagnosztika. Antimikrobas kezelés, antibiotikum kezelés.

e Asepsis, antisepsis, nosocomialis survaillance.

e Jarvanyligyi prevencio, véddoltasok.

o Kornyezet-egészségtani alapismeretek. Humandkologia. A klimavaltozas hatdsa az egészségre
¢és az egészségligyre.

o Tarsadalmi és gazdasagi helyzet, szocialis helyzet és iskolazottsdg hatasa az egészségi
allapotra. Egészséges életmod, egészségmagatartas, egészségértés.

e Munkaegészségtan: foglalkozasi megbetegedések, munkahelyi expoziciok.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Adany Réza (szerk.): Megel6z6 orvostan és népegészségtan. Medicina, Budapest, 2012. ISBN 978
963 226 385 4

Ajanlott irodalom:
Adany R., Vargané Hajdt P.: Epidemioldgiai szétar. Medicina, Budapest, 2003. ISBN 9632427882

Monostori Judit-Ori Peter-Speder Zsolt (szerk.): Demogrdfiai portré 2015. KSH, Budapest,
2015. ISSN 2061 3741

131



Elérheto online:
http://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2485/2483

(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudas, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Részletesen ismeri a kdzegészségtan-jarvanytan targyat, feladatait, felosztasat, modszereit, a
munka-egészségtan alapfogalmait, a megelézés lehetéségeit, a kdrnyezet hatasat az emberre.

- Részletesen ismeri a mikrobioldgia targyat, feladatait, felosztasat, a mikrobak felosztasat, és
mindazon jellemzdit, amelyek lényegesek a fertdzések kialakulasaban.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitdsanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgytijtés
lényegét és menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacidos korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazandé eszkozoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kdpeny és magtemperatira, laztipusok,

légzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az
artérias vérnyomas meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit
(beleértve az alkalmazandé eszkodzoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Részletesen ismeri a demografiai alapmutatokat, a népesség egészségi allapotat jellemzd
epidemiologiai mutatészamokat, a fobb népbetegségek gyakorisagat, rizikofaktorait, a
népegészségiigyi torekvéseket, tevékenységi kordket, a szociologiai, egészségszociologiai és
kulturalis elméleteket és szemléletmddot, ismeri az egészségmeglérzés és - fejlesztés
szociologiai, egészségszociologiai megkozelitését.

- Atfogban ismeri az egészség és az egészségfejlesztés fogalmait, modszereit, holisztikus
szemléletét, az egészségfejleszto tevékenységeket, az egészségtejlesztés modelljeit, valamint az
egészség-tanacsadas 1ényegét.

- Ismeri a munkavégzésre vonatkoz6 munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi kovetelményeket,
tiizvédelmi elbirasokat, a mindenkori hatalyos jogszabalyielGirasokat, és az unios szabalyokat,
ismeri a munkavallaldé egészségét, ¢s biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, és a
munkaeszkdzok biztonsagos hasznalatat.

- Ismeri a népegészségiigyi szolgaltatasok, kiemelten a szlrévizsgalatok rendszerét és
tudomanyos alapjait, meghatarozott megbetegedések (igy egyes daganatos megbetegedések)
szlir6vizsgalatainak indikacios korét (példaul méhnyakraksziirés, emlok vizsgalata, prostata
vizsgalata - RDV, egyes laboratoriumi vizsgalatok), kivitelezésiik menetét és a kapott vizsgalati
eredmények értékelésének a menetét.

b) képességei
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- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai €s a nosocomialis surveillance kritériumai, valamint a
hulladék elkiilonitett gytijtésének szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni, valamint képes
a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos (az intézményben alkalmazandd eszkdzok,
eljarasok) feladatok ellatasara.

- Egyéni és kozosségi szinten képes felmérni a lakossag egészségi allapotat, prioritasokat
meghatarozni, és képessé valik hatékony beavatkozas megtervezésére, végrehajtasara.

- Szakteriiletének megfeleléen képes aktivan kozremiikddni a népegészségiigyi kérdések
megoldasaban, szlir6vizsgalatok szervezésében és kivitelezésében, egészségfejleszté anyagok
készitésében és alkalmazasaban.

- Képes egyéni egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni, €s a kozosség egészségi
allapotanak javitdsa érdekében eredményesen egyiittmiikddni a team tagokkal.

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokaban a fert6zd betegségek és jarvanyok felismerésére,
azok megelézésében valo kozremiikodésre. Képes a munkavégzése soran betartani és betartatni
a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elGirasokat.

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgytijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni.

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokaban korokozotol fiiggden mintavétel alkalmazasara.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nallé koordinativ (az intézményben
alkalmazandé eszkozok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkozok, eljardsok megvalasztiasara és
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes a sziirdvizsgalatok rendszerének atlatasara, értelmezésére, egyének és kozdsségek
szirOvizsgalatokkal kapcsolatos tajékoztatasara, meghatarozott megbetegedések (példaul.:
egyes daganatos megbetegedések)  sziirdvizsgalatainak  kivitelezésére  (példaul.:
méhnyakraksziirés, emlék vizsgalata, prosztata vizsgalata - RDV), illetve egyes laboratoriumi
vizsgalatok protokoll alapjan torténd indikalasara.

- Képes az ligyfélmenedzsmentre, az egészségterv egyénre szabasara, a betegit-menedzsmentre,
szervez, tamogat, ellendriz.

- Képes az egészséges ¢letmod megalapozasara, az egészségfejlesztésre, az egészség-
tanacsadassal kapcsolatos tevékenységek kidolgozasara, megvalositasara az egészségiigyi,
szocialis, nevelési-oktatasi intézményekben, civil szervezetekben az egészségfejlesztés
feltételeinek kialakitasara, egészségfejlesztd projektek kidolgozasara; egészségfejleszto,
életmodprogramok gyakorlati megvaldsitasara, a munkavégzés koordindlasara, valamint a
szakteriiletével kapcsolatos ismeretek és képességek oktatasara.

c) attitiidje

- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

d) autonomidja és felelossége

- Szakmai fejlodésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

133




- FelelOsséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkdja soran
dokumentalt adatokért.

- Partneri szinten egyiittmiikddik az egészségiigyi és szocidlis ellatorendszer tagjaival.

- Munkijat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségligyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirdsokat betartva 6ndlloan végzi.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onaélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljarasokat,
modszereket hatas- €s feladatkorében folyamatos dnellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Velkey
Gyorgy Janos, gyakorlati tanar; Dr. Mogyordsi Andras, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Tarsadalom- és szocialpolitika Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,, képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és oraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdargy oktatdasdnak célja és programja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megismerjék a szocialpolitikai fobb fogalmi rendszerét és
tudjanak tdjékozddni a kovetkezd fogalmi kdrokben: szabadsag €s biztonsag, generaciok kozti és
a tarsadalmi szolidaritas, joléti Ujraclosztas, igazsagossag, allampolgarisag €s az ezzel jar6 jogok
fejlédése. A szocidlpolitika szinterei, célcsoportjai és eszkozei. A szegénypolitika — szocialpolitika
— tarsadalompolitika Osszefiiggései és eltérései. A gazdasag és szocialpolitika egymadsra utaltsaga.
A szocialpolitika szerepl6i - joléti pluralizmus. Alapelvek és értékek a szocialpolitikaban.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Krémer Baldzs: Bevezetés a szocidalpolitikaba. Budapest, Napvilag Kiado, 2009. ISBN: 978-963-
9697-49-2

Ajanlott irodalom:

Dogei llona - Ferge Zsuzsa: A szubjektiv szegénység €s néhany tarsadalmi érték megitélése - az
allam szerepe. Esély, 4. szam (2002), 40-72.

Elérheto online:

http://www.esely.org/kiadvanyok/2002_4/DOGEI.PDF (Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Ferge Zsuzsa (2017): Magyar tarsadalom- és szocidlpolitika, 1990-2015. Osiris, Budapest. ISBN
9789632762838

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsoroldsa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
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- Részletesen ismeri a demografiai alapmutatokat, a népesség egészségi allapotat jellemzo
epidemiologiai mutatészamokat, a fObb népbetegségek gyakorisagat, rizikdfaktorait, a
népegészségligyi torekvéseket, tevékenységi koroket, a szociologiai, egészségszociologiai és
kulturalis elméleteket és szemléletmodot, ismeri az egészségmeglrzés ¢és - fejlesztés
szociologiai, egészségszociologiai megkozelitését.

- Ismeri a szocialis ellatés kiilonbdz6 formait és a szocialis gondoskodas aktuélpolitikai irdnyait.

- Ismeri az addikciok pszichés és fizikalis alapjait, a leggyakoribb tipusait, az Onsegitd
programok és csoportok jelentdségét és egyéb kezelési lehetdségeket, a devians viselkedési
formakat, és azok lehetséges integracios, kezelési megoldasait.

b) képességei
- Képes felismerni és megfelelden integralni az ellatorendszerben az addikcioval kiizdd beteget,
valamint képes az addiktiv viselkedés kialakuldséban szerepet jatszo riziko és protektiv faktorok
elkiilonitésére és felismerésére, felismeri a devidns magatartast és a pacienst a megfeleld
ellatorendszerbe iranyitja.

¢) attitiidje

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Fehér Boroka, féiskolai docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Dr. Fehér Boroka, féiskolai docens, PhD
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Tantargy neve: Belgyégyaszat 2. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
esetismertetések

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

iddszaki zarthelyi dolgozatok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Belgyogyaszat 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megismerkedjenek a legfontosabb belgyogyaszati
betegségekkel. A belgyogyaszati betegségek diagnosztikajanak attekintése alapoz az anatdmia és
¢lettan tantargyakban elsajatitott ismeretekre. A belgydgyaszati betegségek klasszikus
szervrendszeri felosztasdn talmutatoéan a hallgatok elsajatitjak az egyes korfolyamatok egymadsra
hatasanak legfontosabb jellemzdit. A hallgatok a tantargy oktatasa soran alkalmazott szakmai és
tudomanyos megkozelitéssel naprakész ismereteket és készségeket szereznek.

A tantdrgy rovid programja:

Nefrologiai korképek, elektrolit-zavarok, sav-bazis rendellenességek
Endokrinolégiai és anyagcsere-betegségek

Rheumatoldgiai és immunrendszeri megbetegedések

A hematologia és onkologia alapjai

Belgyogyaszati intenziv terapia

Belgyogyaszati betegségek dermatoldgiai manifesztacioi

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsoroldsa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Tulassay Zsolt: 4 belgyogyaszat alapjai 1-2. (kijeldlt fejezetei). Medicina Konyvkiadd Zrt.,
Budapest, 2010. ISBN: 978 963 226 299 4.

Elérhetd online:
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 A belgyogyaszat alapjai 1/a
datok.html (Letoltés iddpontja: 2019. marcius 20.)

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 A belgyogyaszat alapjai 2/a
datok.html (Letoltés idépontja: 2019. marcius 20.)
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Ajanlott irodalom:

Petranyi Gyula: Belgyogyaszati diagnosztika (kijelolt fejezetei). Medicina Konyvkiado Zrt.,
Budapest, 2009. ISBN: 978 963 226 240 6.

Elérhet6 online:

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 A belgyogyaszat alapjai_2/a
datok.html (Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Kornath Aniko: Klinikai ismeretek a belgyogydszat korébdl apolok részére. Medicina, Budapest,
2007. ISBN 963 226 006 6

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsoroldsa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Részletesen ismeri a mikrobioldgia targyat, feladatait, felosztasat, a mikrobak felosztasat, és
mindazon jellemzo6it, amelyek 1ényegesek a fertézések kialakulasaban.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitdsanak lehetdségeit, a
mintavétel szabdlyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgyijtés
lényegét és menetét.

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznélatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgélatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonbozo
allapotfelmér6 standard skalakat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacidos korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a koOpeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacid, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyelé monitorok alkalmazasanak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver €s a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgélat indikacios korét, eszkozrendszerét és a kivitelezés menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikajat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikacidjat, a hatdsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonbozo gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkozrendszerét, a gyodgyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az EKG vizsgalat indikacidos korét, tipusait, a kivitelezésik menetét, a fobb

srer
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kivitelezését (cardioversio, defibrillacio, kiils6 pacemaker), a klinikai €s biologiai halal jeleit, a
BLS és ALS folyamatat, valamint a kardioldgiai korképekkel kapcsolatos szakéapoloi
feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacioit, kontraindikacioit és veszélyeit, az oxigénterapia és az
inhalécios terapia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekciozas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkdzrendszert és a beadas menetét, az infizios
terapia indikacioit, céljait, eszkodzrendszerét (infuziés pumpak, masodlagos, tilnyomasos
infuziods terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infuzios oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténé gyogyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikaciodit, jellegzetes punkcids helyeit ¢és eszkdzrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénds kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a f6 vércsoportrendszereket, a kompatibilitasi vizsgalatok kivitelezésének menetét, a f6
vérkészitményeket, a transzfuzids terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési,
betegmegfigyelési feladatokat, tovabba a transzfizios terapia lehetséges szovodményeit €s az
ezzel kapcsolatos apoloi teendodket.

- Ismeri a malnutrici6 tiineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi forméakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondak alkalmazasanak menetét, €s a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités €s gyomormosas indikacios korét, eszkozrendszerét és
kivitelezésiik menetét.

- Ismeri a vizeletgytijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkdzrendszerét és a
Kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezésiik menetét, prevencios
stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési modjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és ndi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az dnkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formait, indikacios korét, azok
eszkdzrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszk6zok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teenddk,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az enterostomak tipusait, indikacios korét, a stoma lehetséges helyének kimérését,
meglévo stomak apolasi teendoéit (Koch reservoir kezelés, stoma irrigalas, bedntés, fistula-drain
kezelés), és az alkalmazhato segédeszkozoket.

- Ismeri a nehezen gyogyulo sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhatd kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit €s menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikaciodit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

139




- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztenciajanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiillonbozo punkciok utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonb6zé tipusu szivoberendezések miikodésének lényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcsan a vizsgélati, diagnosztikus étrendeket és a gydgyszer-
taplalék interakciokat, valamint a betegélelmezési rendszereket.

b) képességei
- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgytijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni.

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokaban korokozotol fliggéen mintavétel alkalmazasara.

- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
Kivitelezésére, tudatallapot felméré skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkotd
vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- €s paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatura, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén, az artérias €s centralis vénas kanilon keresztiil a
vérnyomas meghatdrozasat) protokollok szerint 6nalléoan elrendelni és kivitelezni, a kapott
eredményeket értékelni, az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igényld
allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazésara, a fizikalis és gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkozeinek Onalld megvalasztasara, a
beavatkozas kivitelezésére ¢és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgélat kivitelezésére.

- Képes a klinikai €s biologiai halal felismerésére, EKG vizsgalat 6nallo elrendelésére és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabbad az ¢letet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapiaval (automata kiilsé defibrillator alkalmazasa,
¢letet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).

- Képes onalloan eszkdz nélkiili €s eszk6zos alapszintii Gjraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kézremiikodésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett Gjraélesztés
eszkozeit és gyogyszereit.

- Képes az alkalmazandd FiO? elrendelésére, az alacsony- €s magas aramlasu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara €s alkalmazasara.

- Képes az infuzios terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférids vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérol, a punkcid helyérdl és eszkozeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni és eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszdmitasara,
beallitasara, infazios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infizids terapia, kaniilon
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keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén Onalldan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias Osszetételii oldattal intravénas uton.

- Képes a transzfuzids terapiaval kapcsolatos el6készitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovédményekkel
kapcsolatos siirgés beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a kliens allapotaval 6sszhangban a taplalkozasi sziikséglet kielégitésével kapcsolatos
apolasi feladatok megszervezésére és kivitelezésére, felismeri a malnutriciot és 6nalléan dont a
mesterséges taplalas elrendelésérdl, a szonda tipusarol, a taplalas formajarél, modjarol és a
beadando6 tapszerrdl, tapoldatrol.

- Képes nasogastricus és meghatdrozott korti postpyloricus szonddk levezetésének és
eltavolitasanak, valamint gyomordblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok 4polasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apolodi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes alkalmazni a vizeletgyiijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatdra, a diagnozis megallapitdsdhoz tartozd diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara ¢és kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencids stratégiak
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkdzeit, indokolt esetben a férfi és noi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére ¢€s kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
oktatdsara, az urostoma ¢és a suprapubikus katéter dpolasara, 6nalldan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoldi feladatok ellatasara €s iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén onalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszkozok, skybalum eltavolitas,
beodntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
borapolasi teendok ellatasara.

- Képes 6ndlloan az enterostomak helyének meghatarozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, bedntés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkozok felirasara.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.

- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalldan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6zo szivoberendezések alkalmazasara.

- Képes a paciens szdmara alapvetd étrendi javaslatok megfogalmazasara és képes atlatni a
betegélelmezés folyamatat.

- Képes a napi apoloi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsagénak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitdsara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemz6
pontrendszerek alkalmazasara.

c) attitiidje

- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.
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- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 0j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatdsai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Torekszik az 6nképzésre.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.
d) autonomiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat feleldsen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Mogyorési Andras, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):

Dr. Mogyoroési Andras, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Belgyégyaszat szakapolastana 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,.képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak):

A félévi gyakorlati jegy része az évkozben beadand6é hazi dolgozat, melyet egyszer kell
teljesiteni 2 oldalnyi terjedelemben, 6tfokozatu osztalyzattal.

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.

Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Belgyégyaszat szakapolastana 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

Az apoldi hivatasra késziil6 hallgatok ismerjék meg a belgyogyaszati diagndzisokhoz tartozé alap
¢s specialis apolasi feladatok elméletét.

srer

alkalmazott vizsgalé modszereket, azok hatasat a betegre vonatkozoan.

Ismerjék meg a diagnosztikus és terapiads beavatkozasoknal sziikséges apoloi kozremiikodoi
feladatok- és az 6nallo feladatok elméleti alapjait.

A tantdrgy rovid programja:

o Emésztorendszeri betegségek vizsgalata, betegek apolasa

e Nefrologiai betegségek vizsgalata, betegek apolasa

o Urologiai betegségek belgyogyaszati vonatkozasainak attekintése, betegek apolasa

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Bonnie Allbaugh — Kathy V. Gettrust: Belgyogydszati szakdpolastan. Medicina, Budapest, 1999.
ISBN 963 242 582 0

Kornath Aniké: Klinikai ismeretek a belgyégydszat korébdl dpolok részére. Medicina, Budapest,
2007. ISBN 963 226 006 6

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzoen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
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- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznélatos fizikalis, laboratériumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiilonb6zo
allapotfelméro standard skalakat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a vitdlis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasdnak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva manéver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgalat indikacids korét, eszkdzrendszerét €s a kivitelezés menetét.

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikdjat, terapidjat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatds minden szintjén.

- Atfogé ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

- Széleskortien ismeri a gyogyszeres terdpia indikacidjat, a hatdsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az EKG vizsgalat indikacidos korét, tipusait, a kivitelezésikk menetét, a fobb
ritmuszavarok EKG jeleit, a silirgds ritmuszavarok gydgyszeres, elektromos terapiajanak
Kivitelezését (cardioversio, defibrillacio, kiilsé pacemaker), a klinikai és biologiai halal jeleit, a
BLS ¢és ALS folyamatat, valamint a kardiologiai korképekkel kapcsolatos szakapoloi
feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacioit, kontraindikacioit és veszélyeit, az oxigénterapia és az
inhalécios terdpia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekciozas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infizios
terapia indikacioit, céljait, eszkodzrendszerét (infuziés pumpak, mdasodlagos, tilnyomasos
infuzios terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infiizids oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikacioit, jellegzetes punkcios helyeit ¢és eszkOzrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kantilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a f6 vércsoportrendszereket, a kompatibilitasi vizsgalatok kivitelezésének menetét, a f6
veérkészitményeket, a transzfuzidos terapiaval kapcsolatos elOkészitési ¢és kivitelezési,
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betegmegfigyelési feladatokat, tovabba a transzfizios terapia lehetséges szovodményeit €s az
ezzel kapcsolatos apoldi teendoket.

- Ismeri a malnutrici6 tiineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi formakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondék alkalmazisanak menetét, €s a szondék apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités és gyomormosas indikacios korét, eszkdzrendszerét és
kivitelezésiik menetét

- Ismeri a vizeletgylijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikécioit, eszkdzrendszerét és a
Kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezéslik menetét, prevencios
stratégidit, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési moddjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és noi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az onkatéterezés €s holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formadit, indikacios korét, azok
eszkozrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszk6zok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az enterostomak tipusait, indikdcios korét, a stoma lehetséges helyének kimérését,
meglévo stomak apolasi teendéit (Koch reservoir kezelés, stoma irrigalas, bedntés, fistula-drain
kezelés), és az alkalmazhato segédeszkozoket.

- Ismeri a nehezen gyogyulo sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
elldtdsanak folyamatat, az alkalmazhatd koétszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit és menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacioit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiillonbozo punkciok utani
szakapoloi feladatokat, a kiilonbozé tipusu szivoberendezések mitkodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcsan a vizsgalati, diagnosztikus étrendeket és a gyogyszer-
taplalék interakciokat, valamint a betegélelmezési rendszereket.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkozi
standardjait, alapvetd paradigmait és koncepcioit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentaciéit, azok eldallitasanak, kezelésének szabalyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szakteriiletével 0sszefiiggd informacids és kommunikacios rendszereket.

b) képességei

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokoémialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgyiijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni.

- Képes mikrobioldgiai ismeretei birtokaban korokozotol fiiggéen mintavétel alkalmazasara.

- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felmérd skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkoto
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vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- és paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén, az artérids €s centralis vénas kaniilon keresztil a
vérnyomas meghatarozasat) protokollok szerint onalldoan elrendelni és kivitelezni, a kapott
eredményeket értékelni, az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igényld
allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazésara, a fizikalis és gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkozeinek oOnalldé megvalasztisara, a
beavatkozas kivitelezésére ¢és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgalat kivitelezésére.

- Képes a megbetegedések okainak, tiineteinek, diagnosztikdjanak, terapidjanak komplex
megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi és szakapolasi feladatok onallo elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes onalldoan komplex hazai és nemzetkdzi standardoknak megfelel6 apolasi terv és folyamat
Osszedllitasara, az apolok e munkdjanak irdnyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikéaciojaval, hatdsmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és
alkalmazasi feladatok ellatasara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nalld koordinativ (az intézményben
alkalmazand6 eszkozok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkozok, eljarasok megvalasztasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes a klinikai és biologiai halal felismerésére, EKG vizsgalat 6nallo elrendelésére és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabba az ¢letet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapiaval (automata kiilsd defibrillator alkalmazésa,
¢letet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).

- Képes onalloan eszkodz nélkiili €s eszkdzos alapszintii Gjraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kdzremiikodésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett Gjraélesztés
eszkdzeit €s gyogyszereit

- Képes az alkalmazandd FiO? elrendelésére, az alacsony- és magas aramlasu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara és alkalmazasara.

- Képes az el6készitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagolasi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekciok beadasi helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

- Képes az inflzios terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a

kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférids vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérol, a punkcid helyérdl és eszkdzeirdl.
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- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni és eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infuzios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infuzids terdpia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén Onalldan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénds uton.

- Képes a transzfuzids terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovédményekkel
kapcsolatos siirgés beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a kliens allapotaval 6sszhangban a taplalkozasi sziikséglet kielégitésével kapcsolatos
apolasi feladatok megszervezésére és kivitelezésére, felismeri a malnutriciot és 6nalléan dont a
mesterséges taplalas elrendelésérdl, a szonda tipusarol, a taplalas formajarol, modjarol és a
beadand6 tapszerr6l, tdpoldatrol.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korti postpyloricus szonddk levezetésének és
eltavolitasanak, valamint gyomoroblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok 4polasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara és iranyitasara

- Képes alkalmazni a vizeletgyiijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatdra, a diagn6zis megallapitdsdhoz tartozd diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara ¢és kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencids stratégiak
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkdzeit, indokolt esetben a férfi és noi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére és kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
oktatdsara, az urostoma és a suprapubikus katéter apolasara, 6nalldan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoldi feladatok ellatasara €s iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén Gnalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszkozok, skybalum eltavolitas,
bedntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
borapolasi teendok ellatasara.

- Képes 6ndlloan az enterostomak helyének meghatarozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, bedntés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkozok felirasara.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.

- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirgdsségi detenzionalast, képes a punkciok utani szaképolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6z0 szivoberendezések alkalmazasara.

- Képes a paciens szdmara alapvetd étrendi javaslatok megfogalmazasara és képes atlatni a
betegélelmezés folyamatat.

- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak elOsegitésére, a kritikus, nem vart események,
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szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitasara és alkalmazasara, a sulyossagi, allapotjellemz6
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai iranyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacid pontos vezetésére, megfeleldé mindségli adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkdja sordn tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus modon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik ¢és fontosnak tartja az ismeretek szakszeri atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrdsok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatds mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elOirasok betartasaban és
betartatdsaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkdjanak eredményeit szakmai €s nem szakmai korok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének uj eredményei, kutatdsai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo
szociokulturdlis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonidjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivalait.

- Elkotelezett a magas szinti ellatas megvalositasaban.
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- Torekszik az 6nképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul méasok szakmai eredményeihez.
d) autonémiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkajat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalldoan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az 4ltala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalldoan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmiikddik az egészségiigyi és szocidlis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelelden.

- Feleldsséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Feleldsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Munkijat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eléirdsokat betartva onalloan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felel6sséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalléan vagy team-tagjaként végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelel6en.
- Szakmai fejlddésének tudatos és felelds iranyitoja.

- Onalléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbdzd jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar; Dihelné Toth Aniké, gyakorlati tanar; Krimmer-
Schoblocher Tiinde, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Belgyégyaszat szakapolastana teriileti gyakorlat 2. Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A tertileti gyakorlat célja, hogy az apoloi hivatasra késziil6 hallgatok sajatitsak el a diagnosztikus
¢és terapids tevékenységhez tartozd gyakorlati ismereteket, ismerjék meg a betegellatas soran
hasznalatos eszk6zoket, modszereket.

e Belgyogyaszati betegek ellatdsa, specidlis 4polasanak megfigyelése kiilonosen a
Belgyogyaszat szakapolastana 2. tantargy keretében részletezett emésztérendszeri, nefrologiai
¢s belgydgyaszati vonatkozasu uruologiai betegségekkel kezelt betegek apolasara
koncentralva

o Betegek elokészitése diagnosztikus- és terapias beavatkozasokra

o Egészségnevelési feladatokban vald részvétel

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatli gyakorlati jegy. Félév végi alairas kovetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadando irasbeli feladat (hazi dolgozat, 5-10 oldalnyi terjedelmil) elkészitése és hatariddig
torténd leadasa. A gyakorlatokon a részvétel kotelezd. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben
lehetséges pl. acut megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt-. A hianyzas
tényét az els6 napon jeleznie kell a hallgatonak a felelds oktatd és az intézeti szakoktato felé is,
orvosi, hivatalos igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felel6se: Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Sebészet 2. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Sebészet 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A kurzus célja, hogy lehet6vé tegye a hallgatok szamara a specialis apolasi és sebészeti ellatas
ismereteinek megszerzését. Ezenkiviil a hallgatok a szakmai és tudomanyos megkozelitéssel
kapcsolatosan fejlett elméleti és gyakorlati ismereteket és készségeket szereznek.

A tantdrgy rovid programja:

e Posztoperativ gondozads (betegészlelés, vitalis funkciok, poszoperativ fajdalom,
fajdalomcsillapitas, laboratoriumi vizsgalatok, beteg fektetése, mozgatasa, sebellenérzés,
varratszedés, drénazs, gyomor ¢€s béltraktus)

o QGyodgyszerelés
e Antibiotikumok alkalmazasa

e Posztoperativ szovédmények (sebgyodgyulasi zavar, 1égzési, sziv- és érrendszeri, hastri
szovédmények, gyomor- és bélmiikodés, majmiikodési, vizeletkivalasztasi zavar, laz,
embolia, gyogyithatatlan beteg, exitus)

o Korhazi fertézések

e Haemostasis

e Thrombosis

e Embolia

e Onkologiai sebészet

e FEgési sériilés

o Vegyi égések, marodasok

e Fagyas

e Minimalisan invaziv sebészet

e Rehabilitécid, fizioterapia
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A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Gaal Csaba (szerk.): Sebészet. (kijelolt fejezetek) Medicina, Budapest, 2016. ISBN
978 963 226 572 8

Ajanlott irodalom:

Flautner Lajos . Sarvary Andras (szerk.): 4 sebészet és a traumatologia tankonyve. Semmelweis
Kiad6, Budapest, 2003. ISBN 9639214167

Bonnie Allbaugh: Sebészeti szakdpoldstan. Medicina, Budapest, 2010. ISBN 963 242 390 9

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Széleskortien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonbozo
allapotfelmérd standard skalakat és ezen skalak alkalmazdsanak menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikajat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Széleskorlien ismeri a gydgyszeres terapia indikaciojat, a hatdsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekciozas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infizios
terapia indikacioit, céljait, eszkOzrendszerét (infuziés pumpak, mdasodlagos, tilnyoméasos
infuzids terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infizios oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyodgyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikacioit, jellegzetes punkcids helyeit ¢és eszkozrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénds kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a preoperativ, posztoperativ €s intraoperativ vérmentési technikak eszkdzrendszerét és
folyamatat, valamint a specialis apoloi feladatokat az eljaras soran.

- Ismeri a vizeletgylijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkozrendszerét €és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi llapot vizsgalatdnak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgélatok indikacioit és kivitelezésiik menetét, prevencios
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stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési modjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és noi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolési teendéit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az onkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formait, indikacios korét, azok
eszkozrendszerét €s kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az enterostomak tipusait, indikacios korét, a stoma lehetséges helyének kimérését,
meglévo stomak apolasi teend6it (Koch reservoir kezelés, stoma irrigalas, bedntés, fistula-drain
kezelés), és az alkalmazhato segédeszkozoket.

- Ismeri az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat €s az elsddleges sebellatds menetét, a
sebtisztitas, a debridement kiilonboz6 formait és a sebkimetszés folyamatat, eszkdzrendszerét, a
varratok, kapcsok, és egyéb szOvetegyesitd eljarasok alkalmazisanak és eltavolitdsanak
indikacioit és kivitelezését, a kompresszios kezelés, a VAC terapia és a Bioptron lampa
indikacios korét és azok alkalmazasanak lehetdségeit.

- Ismeri a nehezen gyogyulo6 sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhato kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit €és menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacioit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri az égett beteg borapolasaval kapcsolatos dpolasi teenddket, specidlis agyakat, fiirdetési
modszereket és a boratiiltetés utani 4polasi teenddket.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiillonbozo punkciok utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonbozé tipusu szivoberendezések miikodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.

b) képességei

- Képes az infuzids terdpiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short,
midline) sziikségességeérdl, a punkcio helyérdl és eszkdzeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, haszndlatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénds kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni €s eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére €s kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infuzios pumpak hasznalatara, masodlagos, tulnyomasos infuzios terapia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénas uton.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovédményekkel
kapcsolatos siirgds beavatkozasok, dokumentécios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara és iranyitasara.
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- Képes alkalmazni a vizeletgyiijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatara, a diagnézis megallapitasahoz tartozo diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara és kivitelezésére, a vizeletinkontinencidval kapcsolatos prevencids stratégidk
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkozeit, indokolt esetben a férfi és noi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére és kivitelezésére, Onkatéterezés és hdlyagtréning
oktatdsara, az urostoma és a suprapubikus katéter apolasara, 6nalldan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara €s iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén Onalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszkozok, skybalum eltavolitas,
bedntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
bérapolasi teendok ellatasara.
- Képes 6nalloan az enterostomak helyének meghatarozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, beontés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszk6zok felirasara.
- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.
- Képes a sebtisztitas, a debridement kiilonb6z6 formai, és protokollok alapjan varratok, kapcsok
behelyezésére €s eltavolitasara, és egyéb szovetegyesito eljarasok alkalmazasara, kompresszios
kezelés, VAC terapia, Bioptron lampa alkalmazasara.
- Képes a nehezen gyogyulo sebek, dekubitus és miitéti sebek komplex ellatasara, sebvaladék
mintavételre, a kotszerek megvalasztasara ¢és felirasara, draincsovek behelyezésére ¢s
eltavolitasara, a bérapolasra, a drainpalack cseréjére.
- Képes az ¢gési sériilés mértékének megfeleld betegagy megvalasztasara, a sulyosan égett beteg
terapias flirdetésére €s a sebkezelés elvégzésére.
- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6zo szivoberendezések alkalmazasara.
- Képes a napi apoloi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitasara és alkalmazasara, a sulyossagi, allapotjellemz6
pontrendszerek alkalmazasara.

c) attitiidje
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.
- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos Uj
tudés befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazéaséra, torekszik az dnképzésre.
- Nyitott a szakteriiletének uj eredményei, kutatdsai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Torekszik az 6nképzésre.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

d) autonémiaja és felelossége
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- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Feleldsségének tudataban fejleszti sajat tudasat és feleldsséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onaélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljarasokat,
modszereket hatas- €s feladatkorében folyamatos dnellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Csokay Andras Karoly, egyetemi docens,
PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Csékay Andras Karoly, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Sebészet szakapolastana 2. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandd tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak):
esetismertetés

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

folyamatos szamonkérés

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Sebészet szakapolastana 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok tudatosan alkalmazzak az antisepsis és az asepsis szabalyait,
valamint ismerik és alkalmazzak a nosocomialis fert6zések megel6zésének, felismerésének és
elharitdsanak modszereit, eszkozeit. A hallgatok kompetensek legyenek a perioperativ ellatast
nyujtoé osztalyok munkafolyamatainak szervezésében, ellenOrzésében, a team tagjaival torténd
folyamatos és hatékony kommunikacidéban. Tanulmanyaikbol adodoan a hallgaték kompetensek
az informaciok gyijtésében, atadasdban, a betegek, a csalad és a kdrnyezet oktatdasaban, a
dokumentacid vezetésében.
A tantdrgy rovid programja:
e Mindennapos beavatkozasok végzése (katéterezés, beontés)
o Gyogyszerelés, dokumentacio
o 02 terapia kivitelezése, 1égz6torna megfigyelése, kivitelezése
o [élegeztetett beteg megfigyelése, ellatasa
e Gyomorszonda levezetése, ellatasa, folyadékegyenleg mérése, dokumentalasa
o Elokészités transzfuzido adasdhoz, segédkezés az orvosnak, beteg megfigyelése a
transzfuzid alatt, utan, transzflzié utani teend6k megfigyelése, elvégzése
o Centralis véna kaniilalas megfigyelése, a kaniil napi megfigyelése, ellatasa
o Acut, életveszélyes allapotok megfigyelése és a beteg ellatasa (segédkezés)
e Daganatos betegek apolasa, a kezelési médok megismerése
e Perioperativ mesterséges taplalas megfigyelése, kivitelezése (NG szonda, PEG, PEJ)
e Stomak megfigyelése, ellatasa
o Rehabilitacio, utokezelés, utdgondozas az egyes korképekben
e A team tagok munkdjanak megfigyelése (sebész, apold, miitdsnd, anesztezioldgus,
gyogytornasz, dietetikus, asszisztensek stb.), részvétel a team- munkaban
e Postoperativ megfigyelés, monitorizalas, ellatas, észlelflap vezetése (a miitét és az
anesztézia tipusanak megfelelden)
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e  Miitét utani mobilizacid

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

M.EIKin- A. Perry- P.Potter: Apoléi beavatkozdisok és miiveletek. Medicina, Budapest, 2013. ISBN
978 963 226 415 8

Bonnie Allbaugh: Sebészeti szakdpoldstan. Medicina, Budapest, 2010. ISBN 963 242 390 9
Ajanlott irodalom:

Flautner Lajos . Sarvary Andras (szerk.): A sebészet és a traumatoldgia tankonyve. Semmelweis
Kiad6, Budapest, 2003. ISBN 9639214167

Gaal Csaba (szerk.): Sebészet. Medicina, Budapest, 2016. ISBN 978 963 226 572 8

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonbozo
allapotfelmér6 standard skalakat és ezen skalak alkalmazasdnak menetét.
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- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikdjat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Atfogo ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

- Széleskorlien ismeri a gydgyszeres terapia indikacidjat, a hatdsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiilonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekcidzas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkdzrendszert és a beadas menetét, az infizios
terapia indikacioit, céljait, eszkozrendszerét (infuziés pumpak, masodlagos, tilnyomasos
infuzios terapia) €s azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infiizids oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténé gyodgyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kantil
indikécioit, jellegzetes punkcidos helyeit ¢és eszkOzrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.
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- Ismeri a preoperativ, posztoperativ €s intraoperativ vérmentési technikak eszkdzrendszerét és
folyamatat, valamint a specialis apoloi feladatokat az eljaras soran.

- Ismeri a vizeletgylijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indik4cioit, eszkozrendszerét és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolddo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezésiik menetét, prevencios
stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési modjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és noi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozési feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter dpoldsi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az dnkatéterezés €s holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formait, indikacios korét, azok
eszkozrendszerét €s kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az enterostomak tipusait, indikacios korét, a stoma lehetséges helyének kimérését,
meglévo stomak apolasi teend6it (Koch reservoir kezelés, stoma irrigalas, bedntés, fistula-drain
kezelés), és az alkalmazhato segédeszkozoket.

- Ismeri az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatds menetét, a
sebtisztitas, a debridement kiilonboz6 formait és a sebkimetszés folyamatat, eszkdzrendszerét, a
varratok, kapcsok, és egyéb szOvetegyesitd eljarasok alkalmazisanak és eltavolitdsanak
indikacioit és kivitelezését, a kompresszios kezelés, a VAC terapia és a Bioptron lampa
indikacios korét és azok alkalmazasanak lehetdségeit.

- Ismeri a nehezen gyogyulo sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhato kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit €és menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacioit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri az égett beteg borapolasaval kapcsolatos dpolasi teenddket, specidlis agyakat, fiirdetési
modszereket és a boratiiltetés utani apolasi teendoket.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiilonbozoé punkcidk utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonbozé tipusu szivoberendezések miikodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkcidk eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiilonbozé punkcidk utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonbozé tipusu szivoberendezések miikodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkozi
standardjait, alapvetd paradigmait és koncepcioit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacidit, azok eldallitasanak, kezelésének szabalyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szakteriiletével 0sszefiiggd informacios és kommunikacios rendszereket.

b) képességei

158




srer

megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi és szakapoldsi feladatok onalld elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes onalloan komplex hazai és nemzetkozi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszeallitasara, az apolok e munkajanak iranyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikaciojaval, hatdasmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatdsaival kapcsolatos munkaszervezési, taroldsi, kliensoktatasi és
alkalmazasi feladatok ellatasara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nall6é koordinativ (az intézményben
alkalmazando eszkdzok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatdsara, a megfeleld agytipus, dgyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkdzok, eljarasok megvalasztasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes az elokészitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagolasi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekcidok beadési helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

- Képes az inflzios terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférids vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérol, a punkcid helyérdl és eszkozeirol.

- Képes kaniil behelyezésére, haszndlatira, apolasara és eltavolitisara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, 4polni és eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére €s kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infuzios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infizids terdpia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénas uton.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos eldkészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovédményekkel
kapcsolatos siirgds beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara €s iranyitasara.

- Képes alkalmazni a vizeletgyiijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatira, a diagnozis megallapitdsdhoz tartozd diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara és kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencids stratégiak
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkdzeit, indokolt esetben a férfi és ndi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére ¢és kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
oktatasara, az urostoma ¢és a suprapubikus katéter apolasara, onalloan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén 6nalldan dont a sziikséges terapiardl (analis eszk6zok, skybalum eltavolitas,
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bedntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
borapolasi teenddk ellatasara.

- Képes 6ndlloan az enterostomdk helyének meghatdrozésara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, beontés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkdzok felirasara.

- Képes kivitelezni az elsodleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.

- Képes a sebtisztitas, a debridement kiilonbdzo formai, és protokollok alapjan varratok, kapcsok
behelyezésére és eltdvolitisara, és egyéb szovetegyesitd eljarasok alkalmazasara, kompresszios
kezelés, VAC terapia, Bioptron lampa alkalmazésara.

- Képes a nehezen gyogyulo sebek, dekubitus és miitéti sebek komplex ellatasara, sebvaladék
mintavételre, a kotszerek megvalasztasara és felirasara, draincsovek behelyezésére és
eltdvolitasara, a borapolasra, a drainpalack cseréjére.

- Képes az égési sériilés mértékének megfeleld betegdgy megvalasztisara, a sulyosan égett beteg
terapias flirdetésére €s a sebkezelés elvégzésére.

- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6z6 szivoberendezések alkalmazasara.

- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekcidkontroll szabalyainak alkalmazésara, a
beteg és a személyzet biztonsdganak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitdsara és alkalmazéasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai irdnyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacido pontos vezetésére, megfeleldé mindségli adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

c) attitudje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkdja soran tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
feleldsségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus modon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszer(i atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat €s masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.
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- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatds mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkdjanak eredményeit szakmai és nem szakmai korok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 1Uj eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo
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szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonigjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett a magas szinti elldtds megvalositasaban.

- Torekszik az onképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonomiaja és felelossége

- Szakmai fejlodésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatdsat felelésen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkajat a szakma etikai normdinak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmikddik az egészségiigyi €s szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.

- Felel6sséggel hasznalja intézményeinek er6forrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- FelelOsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Munkajat a munkavégzésre vonatkozd ~munkabiztonsdgi és munkaegészségiigyi
kdvetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos térvényi eldirasokat betartva onalldan végzi.
- FelelGsségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jové szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva onalléan vagy team-tagjaként végzi.

- Felel0sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudatdban van azok
lehetséges kdvetkezményeinek, 6nalléan dont.
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- Minéségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelGen.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onaélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Bukodi Edit, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Bukodi Edit, gyakorlati tanar; Krimmer-Schoblocher Tiinde, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Sebészet szakapolastana teriileti gyakorlat 2. Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A teriileti gyakorlatok célja: kialakitani a hivatas és felelosségtudatot, tovabba az, hogy fejlessze
a jartassagokat és képességeket. A hallgatok ismereteik birtokdban kompetensek a sebészeti
betegek sziikségleten alapulo, holisztikus megkozelitésti, individualizalt apolasara, a perioperativ
idészakban torténd dpoldsra, gondozasra a sebészeti ellatas kiilonbozo teriiletein.

A kiilonféle gyakorlati teriileteken (sebészeti-, urologiai-, n6gydgyaszati-, kisklinikumi osztalyok
ezek mutoi részlegei, kozponti sterilizalod részleg, intenziv terapias osztaly), a hallgatok sajatitsak
el a betegellatas soran alkalmazott beavatkozasokat (katéterezés, bedntés, irrigalas, gyogyszerelés,
02 terapia, centralis kaniil behelyezés, gyomorszonda levezetés, mesterséges taplalas, transzfizio,
stomak, mitét utani mobilizacio).

Szakmai kovetelmények:
A hallgat6 képes legyen:

o azadott kérhazi egység felszerelését, miiszereit ismerni, szakszerien hasznalni.

e az apoloi hivatasnak megfeleld magatartast gyakorolni, valamint a korhazi magatartas
protokollaris szabalyait betartani

e pozitiv médon kommunikélni a beteggel, a hozzatartozokkal és a betegellatd team maés
tagjaival

e ismerje a gyogyitd team tagjait (dietetikus, miitérészleg személyzete, vérellatd szolgalat
személyzete, sterilizalo részleg dolgozoi, gyodgytornasz, fizioterapias szakember), vegyen
részt a betegellatast végzo team munkajaban

o munkajat az antisepsis és az asepsis szabalyainak betartasaval végezni

e abeteget a korszer(i betegkdzponta szemleletnek megfeleléen vezetni.

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatdi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatu gyakorlati jegy. Félév végi alairas kovetelményei: kételezo részvétel a gyakorlatokon
+ gyakorlati napld vezetése; megengedett hidnyzas mértéke: 20% (igazolas és a hidnyzas potlasa
sziikséges).

Szakmai részgyakorlat felelose: Bukodi Edit, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Bevezetés a lelkigondozasba Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: szabadon valaszthaté

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A hallgatok a kurzus révén bevezetést nyernek a lelkigondozastan (poimenika) torténetbe,
valamint a lelkigondozas alapvetd elméletébe. Ezen keresztiil alapvetd ismeretekre tesznek szert
ezen a munkateriileten beliil. Ebbdl kiindulva a tovabbiakban sajat igénytik és sziikségiik szerint
mar t4jékozodni tudnak a lelkigondozas specidlis — igy elsdsorban laikusként végzett —
munkateriiletén végzett szakirodalmaban.

A tantdrgy rovid programja:
o A lelkigondozas helyének meghatarozasa a gyakorlati teoldgiaban;
e A XX. sz.-i lelkigondozas f6 iranyvonalai: a kériigmatikus - a therapeutikus - a
o hermeneutikus pasztoracio értelmezési keretei;
e A pasztori gondoskodas és a pszicholdgia viszonya;
e A lelkigondozas funkcidi;
e Pasztoralis gondoskodas az individuum szintjén;
e A pasztoralis gondoskodas hattere a gyiilekezet;
e A pasztoralis beszélgetés f6 vonalakban;

e A szupervizid szerepe a pasztoracioban.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsoroldsa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Baumgartner, Isidor: Pasztordlpszcichologia. Parbeszéd, Budapest, 2006. ISBN 9632065093

Bukowski, Peter: Hogyan vigyiik be a Bibliat a beszélgetéseinkbe? Kalvin Kiado, Budapest, 1993.
ISBN 963 300 780 1

Faber, H. — Schoot, E. van der: A lelkigondozoi beszélgetés lélektana. Hid Csaladsegité Kozpont
Budapest 1990. ISBN 963-04-0440-0
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Geest, H. van der: Négyszemkdzt. Példak a sikeres lelkigondozdsra. Parbeszéd (Dialogus)
Alapitvany, Budapest 2013. ISBN 963-7166-75-0

Gyokossy E.: Magunkrol magunknak. Szent Gellért Kiado, Budapest, 2011. ISBN 9789639691589

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

b) képességei

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Prof. Dr. Németh David, egyetemi tanar, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):

Prof. Dr. Németh David, egyetemi tanir, PhD; Prof. Dr. Kocsev Miklés, egyetemi tanar,
PhD; Dr. habil. Siba Balazs, habilitalt egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Tarsadalomkutatas médszerei 1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 50% elmélet -
50% gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: ea.+szem. és draszama: 45 (30+15) az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
kutatasi terv készitése, prezentaciok készitése és elemzése

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.

Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):-

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdargy oktatisanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megismerkedjenek a tudoméanyos kutatasok modszertanaval,
megértsék a tudomanyos kutatasok logikajat, a kutatasok menetét, az egyes modszerek 1ényeges
tulajdonsagait. Az eldadas kiilon fokuszal a kutatdsok lehetséges elméleti aspektusaira, a
tudomanyelméleti hattérelemekre, valamint azok empirikus kovetkezményeire. Attekintést nyujt
a tudomanyos dolgozatok megirasanak alapveté kovetelményeirdl (témavalasztas, cim, stilus,
hivatkozasok, idézés, jegyzetek, bibliografia), valamint az eredmények szobeli bemutatasanak
(prezentacio) technikairdl. A kutataselmélet alapvetéseinek megismerése, a kiillonboz6 kutatasi
modszerek elényeinek és hatranyainak elsajatitasa, a legmegfelelobb kutatasi és adatgytijtési
moddszer kivalasztdsanak készsége az adott kutatasi problémahoz, a szakdolgozat/tanulmanyiras
és a prezentaciokészités alapkovetelményei.

A tantdargy rovid programja:

o A hétkdznapi megismerés €s a tarsadalomtudomanyi megismergs.

e A tudoméanyos magyardzatok valfajai. Az oksag fogalma a tarsadalomtudomanyi
kutatasban. A tudomanyos paradigmak. A deduktiv és az induktiv logikai elméletalkotas
modellje.

o A kutatas tipusai. A kutatasi terv —a megismerési folyamat felépitése.

e Az elméleti irodalom ,feltdrasanak™ fontossaga és eljarasai. Irodalomhasznalat és a
hivatkozasok sztenderdjei.

o Konyvtar- és internetes kereséfeliiletek hasznalata.

o Az alkalmas moédszerek kivalasztasa. Beavatkozasmentes vizsgalatok. Masodelemzések,
tartalomelemzés, torténeti kutatasok.

e Koyvalitativ modszerek — interju, fokuszcsoport, résztvevo megfigyelés.

e Kvantitativ modszerek — kérddives technikak.

e A mintavétel jelentOsége.

o A kérddivszerkesztés alapjai.

o Az eredmények bemutatasa. Hogyan irjunk tudomanyos dolgozatot?
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e Az eredmények bemutatasa. Prezentacios technikak.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Sztarayné Kézdy Eva: Kutatismodszertan és prezentaciokészités. KRE BTK, Budapest, 2013. E-
book (http://www.kre.hu/ebook/) ISBN nélkiil (Letdltés iddpontja: 2019. marcius 20.)

Ajanlott irodalom:

Eco, Umberto: Hogyan irjunk szakdolgozatot? Budapest, Kairosz Kiadd, 1999. ISBN 963 9137
537

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Atfogoéan ismeri a bizonyitékokon alapulo apolas, orvoslds szemléletét, a kutatas,
irodalomkutatas folyamatat, az adatgyiijtési modszereket, az adatbazis készitésének menetét, a
statisztikai programokat, az egyvaltozos statisztikai eljarasokat, az eredmények értelmezésének,
értékelésének menetét, kritikus gondolkodéssal bir.

b) képességei
- Képes kozremiikddni bizonyitékokon alapuld, kutatasmodszertani és biostatisztikai

ismeretekre alapozott, relevans hazai és nemzetkdzi kutatasok eredményeire tdmaszkodo,
szakteriiletének megfeleld vizsgalatok elvégzésében €s azok prezentalasaban.

¢) attitiidje

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 1j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Torekszik az onképzésre.
d) autonémiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds irdnyitdja, hivatasat feleldsen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljarsokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos 6nellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztdis, tud. fokozat): Dr. Ferencz Zoltan Jozsef, adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatdé(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Dr. Ferencz Zoltan Jozsef, adjunktus, PhD
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Tantargy neve: Angol egészségiigyi szaknyelv Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 60 az adott félévben.
Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
szituacios gyakorlatok, szerepjaték, szovegértési és értelmezési helyzetgyakorlatok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellenérzésben alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): folyamatos
szdmonkérés

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitando6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatasanak célja:

A tantdrgy a 2020. évi altalanos felvételi eljaras kovetelményeként mar kdzépfokl nyelvvizsgaval
rendelkez6 hallgatok tudasszintjére épitve az egészségiigyi szaknyelvi kifejezések készségszinten
torténd hasznalatara fokuszal. Célja a szobeli (mint kommunikacios készségek, szovegértés,
szOveghallgatas, szituacids készségek) és irasbeli (mint olvasési, irasbeli, nyelvhaszndlati)
készségek elsajatitasa.
A tantdargy rovid programja:
e Onallo, érthetd, szobeli kommunikacid szakmai élethelyzetekben
o Osszefiiggd, érthetd szobeli szovegalkotis
e Egyszeri érvelés vagy elemzés szakmai témakorokben
e A szobeli kommunikacido lényegének megértése (globalis és szelektiv szdvegértési
technikak)
e Osszetettebb irott szakmai szdveg megértése, értelmezése (globalis és szelektiv
szovegertési technikak), kiilonosen
e apolasi folyamat nemzetkozi standardjaira vonatkoz6 nemzetkdzi irodalom
e nemzetkozi kutatasi beszamolok
e Vilagos, megfeleld nyelvhelyességii €s lexikai szintli, 6nallo irdsbeli szovegalkotas
e Szakmai szokincs kialakitasa és fejlesztése
e altalanos, napi kommunikacioban (betegekkel, kollégakkal, hozzatartozokkal)
o vizsgalatok, diagndzisok, kezelések soran alkalmazott kommunikacioban
(betegekkel, kollégakkal, hozzatartozokkal)

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzo, cim, kiadés adatai, (esetleg oldalak), ISBN)
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Kotelezo irodalom:

Tony Grice: Oxford English For Careers: Nursing 1 SB. Oxford University Press, 2007. ISBN:
9780194569774

Tony Grice: Oxford English For Careers: Nursing 2 SB. Oxford University Press, 2008 ISBN:
9780194569880

Ajanlott irodalom:
Kapornaki Gyorgyné: Egészségiigyi angol nyelvkonyv. Szega Books, Pécs, 2015. ISBN: 978 963
9702813

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Atfogo ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

b) képességei
- Képes kozremiikodni bizonyitékokon alapuld, kutatdsmodszertani €s biostatisztikai

ismeretekre alapozott, relevans hazai és nemzetkdzi kutatasok eredményeire tdmaszkodo,
szakteriiletének megfeleld vizsgalatok elvégzésében €s azok prezentalasaban.

- Képes onalldéan komplex hazai és nemzetkdzi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszeallitasara, az apolok e munkdjanak irdnyitasara.

c) attitiidje
- Szociokulturalis érzékenységgel €s tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkdjanak eredményeit szakmai €s nem szakmai korok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére €s alkalmazasara.

- Torekszik az 6nképzésre.

d) autonomiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és feleldsséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljarsokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos 6nellendrzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Mogyordsi Andras, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatdé(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
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Dr. Mogyorosi Andras, egyetemi docens, PhD; Dr. Jakubovits Edit, adjunktus, PhD; Dr.
Czigler Balazs, egyetemi docens, PhD; Dr. Csékay Andras Karoly, egyetemi docens, PhD;
Mile Andras Imre, nyelvtanar; Siiléné Birta Katalin, nyelvtanar; Kocsis Judit Erzsébet,
nyelvtanar
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Tantargy neve: Egészségiigyi igazgatas és menedzsment 1. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
interaktiv eléadasok, kommunikacids gyakorlatok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.

Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Egészségiigyi ellatorendszer és népegészségiigy 2., Jogi
alapismeretek

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsanak célja:
A tantargy célja, hogy a hallgatok atfogo, rendszerszintli ismereteket szerezzenek az egészségiigyi
szervezetek mukodésérol, szervezés- és vezetéselméletérdl. Az egészségligyl intézményi
menedzsment kérdéseivel kapcsolatban tajékozottak legyenek, ismerjék az intézmény- ¢€s
osztalyvezetés feladatait, azok modszertanat. Ismerjék és értsék az intézményi szintii koltségvetés
rendszerét, az osztalyos €s betegszintli koltségelemeket, az intézményi finanszirozas alapelveit.
Legyenek projektvezetési alapismereteik. Elméletben ismerjék meg és gyakorlatban alkalmazni
tudjak az egészségligyi rendszer szereploi kozotti, valamint a paciens- és tarsadalmi
kommunikacié legfontosabb elemeit.
A tantdrgy rovid programja:
o Az egészségligyi menedzsment alapfogalmainak rogzitése.
o Az intézményi menedzsment felépitése, igazgatasi feladatkorok felosztasa. Osztalyos szintii
vezetés, keladatok, kompetenciak.
e Intézményi struktura, feladatmegosztas, kommunikacio.
e Az intézmények orvos-szakmai és dpoldsi menedzsmentje, hataskorok. Kapcsolat az apolasi
és orvosi vezetés kozott.
o Jogi és igazgatasi szempontok és feladatok az egészségiigyi intézményben. Gazdasagi és
miiszaki menedzsment. Az dpolasszakmai és gazdasagi-miiszaki vezetés kapcsolatrendszere.
e Egészségiigyi emberi er6forras tervezés és gyakorlat intézményi szinten.
e Intézményi egészségiigyi mindségiranyitdsi rendszerek, kontrolling, mint vezetdi eszkdz.
Intézményi kdltségvetés tervezése, osztalyos szintli koltségelemek €s bevételek.
e Projektmenedzsment. Alternativ forrasteremtési lehetdségek, sajat bevételek, palyazatok.
e Intézményi identitas, kiildetéstudat, kultira, stratégia, mikodés és miikodtetés.

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadés adatai, (esetleg oldalak), ISBN)
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Kotelezd irodalom:
Boncz Imre (szerk.): [Egészségiigyi finanszirozds, menedzsment és mindségbiztositdsi
alapismeretek. Medicina, Budapest, 2012.

Elérheto online:
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0061 boncz eq fin ebook/adatok.html
(Letoltés id6pontja: 2019. marcius 20.)

Ajanlott irodalom:

Bessie L. Marquis, Carol J. Huston: Vezetdi szerepek és menedzsment-funkciok az dpoldsban,
Medicina Konyvkiado, Budapest, 1999. ISBN 9634243992

Dobak Mikloés, Antal Zsuzsanna: Vezetés és szervezés, Akadémiai Kiado, Budapest, 2016. ISBN|
9789630594479

Bakacsi Gyula: 4 szervezeti magatartas alapjai. Semmelweis Kiadd, Budapest, 2015. ISBN|
9789633313138

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (zudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Részletesen ismeri a kommunikacio alapelemeit, formait, iranyait, csatornait, az ¢életkornak
megfeleld kommunikacids stratégidkat, a problémafeltir6 és problémamegoldd, valamint
0sztonzé kommunikacio jellegzetességeit.

- Ismeri a menedzsment alapvetd fogalmait és feladatait, az ellatorendszer szerepldit és azok
tevékenységi korét, hataskorét.

- Atfogoan ismeri a menedzsment és apoldsvezetés szerepét, a team munka szervezésének
alapelemeit, valamint ismeri a kliensek és hozzatartozoik egyéni és csoportos oktatasara
vonatkozo alapelveket.

b) képességei
- Képes koltségérzékeny dontések meghozatalara és a humanerdforras optimalis felhasznalasara
a tevékenységei soran.

- Képes kozépvezetoként hatékonyan kdzremiikddni szervezodi feladatok ellatasaban.

- Képes a munkajat a bizonyitékokon alapulo ellatas alapelveinek és gyakorlati szempontjainak
figyelembe vételével a mindségiigyi rendszer eldirasai alapjan végezni, a mindség javitasa
érdekében a kiillonbozé modszereket, eszkdzoket 6sszehangoltan alkalmazni.

- Képes komplex vezetoi feladatok ellatasara, paramedicinalis ellatoé team munkajanak szervezeti
egység szintli, valamint az adott kliens egyéni ellatasa soran torténd koordinalasara,
betegoktatasi programok €s tajékoztatok kidolgozasara.

- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, &polasi csomagok kialakitasara és alkalmazésara, a stlyossagi, allapotjellemzo
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes az ligyfélmenedzsmentre, az egészségterv egyénre szabasara, a betegut-menedzsmentre,
szervez, tamogat, ellendriz.
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- Képes a panaszkezelésre, az egészségszervezési szakmai iranyelvek, tevékenységelemek és
szolgaltatasi folyamat menedzselésére, adatok kezelésére, jelentések értelmezésére,
megosztasira, az egyén elégedettségének nyomon kovetésére, fejlesztésére, a kapcsolattartasra
az egyénnel, az orvos szakmai és segito teamekkel.
- Képes az egészséges életmod megalapozasara, az egészségfejlesztésre, az egészség-
tanacsadassal kapcsolatos tevékenységek kidolgozasara, megvalositasara az egészségiigyi,
szocialis, nevelési-oktatdsi intézményekben, civil szervezetekben az egészségfejlesztés
feltételeinek kialakitasara, egészségfejleszté projektek kidolgozasara; egészségfejleszto,
életmoédprogramok gyakorlati megvaldsitasara, a munkavégzés koordinalasara, valamint a
szakteriiletével kapcsolatos ismeretek és képességek oktatasara.
- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacid pontos vezetésére, megfeleldé mindségli adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

c) attitiidje
- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Azonosul az erdforrdsok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatds mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

d) autondomiaja és felelgssége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.
- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.
- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.
- Partneri szinten egytittmiikodik az egészségiigyi és szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Felel6sséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.
- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudatdban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Szakmai fejlddésének tudatos és felelds iranyitoja.

- Onalléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbdzd jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):

Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati tanar; Dr. Mogyorosi Andras, egyetemi docens, PhD;
Dr. Soés Agnes, megbizott oktaté (AE)
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Tantargy neve: Gyermekgyogyaszat 1. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
Interaktiv el6adas, esetismertetések, tematikus prezentaciok.

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.

Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): témakidolgozasok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Belgyogyaszat 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdargy oktatisanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megismerjék az egészséges csecsemd ¢és gyermek testi
fejlodését, a betegség megjelenésének tiineteit, az apoloi feladatokat a terapia megvaldsitasa soran,
az alap és specialis sziikségletek kielégitésének lehetoségeit. A hallgatok empatikus készségének
fejlesztése, a gyermekkel vald egyéni banasmod hangsulyozasa kiemelkedden fontos. A tananyag
ismeretével a hallgatok elsajatitjak az 0jsziilott, csecsemd, kisgyermek szomatikus- pszichés- és
szocialis fejlodés jellemzait, képessé valnak a fiziologias allapotok megitélésére és az attdl eltérd
koros jelek megfigyelésére. A csecsemd és gyermek taplalasanak korszerli modszereit
megismerve, képesek azokat alkalmazni a gyakorlatban. Demonstracidos teremben 1€vo
gyakorlatok kapcsan elsajatitjak a gondozasi miuveleteket, melyek altal képessé valnak az
¢letkornak, a kisgyermek fejlodésének megfeleld ellatast biztositani. A tananyag elsajatitasa soran
képessé valnak a leggyakrabban el6forduld 1jsziilott, csecsemd- és gyermekkori betegségek
felismerésében, megeldzésében, diagnosztikajaban, kezelésében és rehabilitacidjaban
egylittm(ikodni. A szakmai gyakorlat teljesitésével olyan tudasra tesznek szert, mely utan képessé
valnak a vizsgalatokra torténd szakszerli elOkészitésre, a diagnosztikus eljarasokban a
kozremiikodésre, a betegek megfigyelésére, a leggyakoribb szovédmények észlelésére.

A tantdargy révid programja:

o Az yjsziilott, csecsemd, kisgyermek, serdiilé gyermek fejlodése; anatomiai, élettani,
pszichés, és szomatikus sajatossagai, jellemzoi.

o Az yjsziilottek élettani jellemz6i, sziilés utani elsé ellatas, fejlettséglik és allapotuk
megitélése, szlirdvizsgalataik.

o A korasziilottség problémakore.

e A csecsemd szomatikus, mozgas, értelmi, érzelmi és szocialis fejlodése. Szoptatas,
anyatejes taplalas jelentdsége, modjai, csecsemdk €és gyermekek taplalasa.

o A kisded, 6vodas gyermek, és az iskolas gyermek fejlodésének nyomon kovetése.

e Praepubertas, pubertas korszak jellemzoi.
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e Ujszilott, csecsemé és gyermekkori megbetegedések eléfordulasa, etioldgiaja, tinetei,
diagnosztikai lehetOségei, a kritikus allapotra utald jelek felismerése, értelmezése,
valamint ezen megbetegedésekben szenvedd gyermekek sziikségleteken alapul6 apolésa.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Ujhelyi Eniko (szerk.): A gyermekdpolds elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 2019.
ISBN ISBN 978 963 226 704 3

Ajanlott irodalom:

Tulassay Tivadar (szerk.). Klinikai gyermekgyogydszat. Medicina, Budapest, 2018. ISBN
9789632266398

Vekerdy-Nagy Zsuzsanna (szerk.): 4 gyermekrehabilitacio sajdtossdgai. Medicina, Budapest,

2018. ISBN 978 963 226 692 3

Szél Eva: Az egészséges gyermek fejlédése, tapldlasa, gondozdsa. SE-ETK, Budapest, 2008. ISBN
9637152474

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitasanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitasanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiilonb6zo
allapotfelmérd standard skalakat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a koOpeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ajratelitédési 1d6, non-invaziv
meéréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasanak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva manéver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgalat indikacios korét, eszkozrendszerét és a kivitelezés menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikajat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi

feladatokat az ellatds minden szintjén.
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- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikaciojat, a hatdsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonbozo gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az EKG vizsgalat indik4cids korét, tipusait, a kivitelezésilk menetét, a fobb
kivitelezését (cardioversio, defibrillacid, kiils6 pacemaker), a klinikai és bioldgiai halal jeleit, a
BLS ¢és ALS folyamatat, valamint a kardiologiai korképekkel kapcsolatos szakapoloi
feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacioit, kontraindikacioit és veszélyeit, az oxigénterapia és az
inhalaciés terapia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekcidzas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infuzios
terapia indikacioit, céljait, eszkoOzrendszerét (infuziés pumpak, masodlagos, tilnyomasos
infuzios terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszadm kiszamitasanak menetét, az infiizids oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténé gyodgyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazdsanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikacioit, jellegzetes punkcidés helyeit ¢és eszkozrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a malnutrici6 tiineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi forméakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondék alkalmazasanak menetét, és a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités és gyomormosas indikacios korét, eszkozrendszerét €s
kivitelezésiik menetét.

- Ismeri a vizeletgytijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkdzrendszerét és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezésiik menetét, prevencios
stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési modjait és az alkalmazhatod
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és noi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az 6nkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formadit, indikécios korét, azok
eszkdzrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetoségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a nehezen gyogyulo sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhato kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit és menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacidit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.
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- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiillonbdzo punkcidk utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonb6zé tipusu szivoberendezések miikodésének lényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcesan a vizsgalati, diagnosztikus étrendeket és a gydgyszer-
taplalék interakciokat, valamint a betegélelmezési rendszereket.

b) képességei
- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgytijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni.

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokaban korokozotol fliggéen mintavétel alkalmazasara.

- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felmérd skalak alkalmazisara, egyes laboratoriumi és képalkotod
vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- €s paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén, az artérids €s centralis vénas kaniilon keresztil a
vérnyomas meghatdrozasat) protokollok szerint 6nalléan elrendelni és kivitelezni, a kapott
eredményeket értékelni, az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igényld
allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyeld monitorok alkalmazasara, a fizikalis és gydgyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkdzeinek oOnalld megvalasztasara, a
beavatkozas kivitelezésére ¢és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgélat kivitelezésére.

- Képes a klinikai €s biologiai halal felismerésére, EKG vizsgalat 6nallo elrendelésére és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabba az ¢életet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapiaval (automata kiilsé defibrillator alkalmazasa,
¢letet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).

- Képes onalloan eszkdz nélkiili és eszkdzos alapszintii Gjraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kézremiikodésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett Gjraélesztés
eszkdzeit és gyogyszereit.

- Képes az alkalmazandd FiO? elrendelésére, az alacsony- €s magas aramlasu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara és alkalmazasara.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos eldkészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovédményekkel
kapcsolatos siirgés beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a kliens allapotaval 6sszhangban a taplalkozasi sziikséglet kielégitésével kapcsolatos
apolasi feladatok megszervezésére ¢€s kivitelezésére, felismeri a malnutriciot és onalldoan dont a
mesterséges taplalas elrendelésérdl, a szonda tipusardl, a taplalas formajardl, modjardl és a
beadando tapszerrdl, tapoldatrol.
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- Képes nasogastricus és meghatarozott korii postpyloricus szondak levezetésének ¢és
eltavolitasanak, valamint gyomordblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok 4polasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoldi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes alkalmazni a vizeletgylijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatdra, a diagnozis megallapitdsdhoz tartozd diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara ¢és kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencids stratégiak
kialakitasara és alkalmazésara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkdzeit, indokolt esetben a férfi és noi
Kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére ¢€s kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
oktatdsara, az urostoma és a suprapubikus katéter dpolasara, dnalléan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoldi feladatok ellatasara €s iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén Gnalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas,
beodntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
bérapolasi teendok ellatasara.

- Képes 6nalloan az enterostomak helyének meghatarozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, bedntés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkozok felirasara.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.
- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a

hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6zo szivoberendezések alkalmazasara.

ooz

- Képes a paciens szdmara alapvet6 étrendi javaslatok megfogalmazasara és képes atlatni a
betegélelmezés folyamatat.

- Képes a napi apoloi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsdganak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitdsara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

c) attitiidje
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 1j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére €s alkalmazasara.

- Torekszik az 6nképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

d) autonémiaja és felelossége
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- Szakmai fejlédésének tudatos és felelés iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onaélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljarasokat,
modszereket hatas- €s feladatkorében folyamatos dnellendrzés mellett.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Fogarasi Andras Gyula, egyetemi docens,
DSc

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Fogarasi Andras Gyula, egyetemi docens, DSc; Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati
tanar
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Tantargy neve: Gyermekgyogyaszat szakapolastana 1. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
Interaktiv eloadas, egyéni és csoportos feladatmegoldas, esetmegbeszélés, esetismertetések,
tematikus prezentaciok.

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellen6rzésben alkalmazandd tovabbi (sajdfos) modok (ha vannak): hetente
folyamatos szamonkérés, irasban, széban, gyakorlatban, beadandé feladatban.

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Belgyégyaszat szakapolastana 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatasanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megismerjék az egészséges csecsemO ¢és gyermek testi
fejlodését, a betegség megjelenésének tiineteit, az apoldi feladatokat a terapia megvaldsitasa soran,
az alap ¢és specialis sziikségletek kielégitésének lehetdségeit. A hallgatok empatikus készségének
fejlesztése, a gyermekkel vald egyéni banasmod hangsulyozasa kiemelkedden fontos. A tananyag
ismeretével a hallgatok elsajatitjak az 0jsziilott, csecsemd, kisgyermek szomatikus- pszichés- és
szocialis fejlodés jellemzait, képessé valnak a fiziologias allapotok megitélésére és az attol eltérd
koros jelek megfigyelésére. A csecsemd és gyermek taplalasanak korszerli modszereit
megismerve, képesek azokat alkalmazni a gyakorlatban. Demonstracidés teremben 1€vo
gyakorlatok kapcsan elsajatitjak a gondozasi miuveleteket, melyek altal képessé valnak az
¢letkornak, a kisgyermek fejlodésének megfeleld ellatast biztositani. A tananyag elsajatitasa soran
képessé valnak a leggyakrabban el6forduld ujsziilott, csecsemd- és gyermekkori betegségek
felismerésében, megelozésében, diagnosztikajaban, kezelésében ¢és rehabilitacidjaban
egylittm(ikodni. A szakmai gyakorlat teljesitésével olyan tudasra tesznek szert, mely utan képessé
valnak a vizsgalatokra torténd szakszerli elOkészitésre, a diagnosztikus eljarasokban a
kozremiikodésre, a betegek megfigyelésére, a leggyakoribb szovédmények észlelésére.

A hallgatok képessé valnak
- az apolasi dokumentacio vezetésére, nosocomialis infekciok kivédésére és felismerésére a
gyermekgyogyaszati ellatasban;

- a gyogyitasban részt vevo team tagjaival, a beteg gyermekkel, és csaladtagjaival torténd hatékony
kommunikacidra. A sziilokkel valo hatékony egyiittmiikodés kialakitasara, és kozvetiteni feléjiik
az egészség, mint érték fogalmat a gyermek gyogyulasa érdekében.

- felismerni a gyermek szocidlis, pszichés, sziikségleteit, értelmezni a csaladban 1évo
interakciokat;
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- észrevételeikrdl, megfigyeléseikrdl a szakmai team tagjainak tajékoztatasara.

A tantdrgy rovid programja:

Az 0jsziilott, csecsemd, kisgyermek, serdiilé gyermek fejlédése; anatomiai, élettani, pszichés, és
szomatikus sajatossagai, jellemzoi.

Az jsziilottek élettani jellemz6i, sziilés utani elso ellatas, fejlettségiik és allapotuk megitélése,
szlirdvizsgalataik. Csecsemd ¢és kisgyermek szakszerli fogédsa, emelése, tartisa az egyes
beavatkozasokhoz, vizsgalatokhoz. A csecsem0 szomatikus, mozgas, értelmi, érzelmi és szocialis
fejlodése; a csecsemd apolasahoz, gondozasahoz sziikséges kellékek ismerete, haszndlata.
Szoptatas, anyatejes taplalas jelentOsége, modjai, csecsemdk és gyermekek taplalasa. A kisded,
ovodas gyermek, és az iskolas gyermek fejlédésének nyomon kdvetése. Praepubertas, pubertas
korszak jellemzi. Ujsziilott, csecsemd és gyermekkori megbetegedések eléfordulasa, etiologija,
tiinetei, diagnosztikai lehet6ségei, a kritikus allapotra utald jelek felismerése, értelmezése,
valamint ezen megbetegedésekben szenvedd gyermekek sziikségleteken alapul6 apolasa.

Az apolo feladatai a vizsgalatokhoz vald el0készitésben, rogzitésben. A sziildével valod
kommunikacid, oktatas, a prevencid lehetségeinek elsajatittatasa a sziilokkel, tandcsadéas. Az
apolo specialis személyiségjegyei a gyermekapolasban.

A 2-5 legfontosabb kdtelezo, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd irodalom:

Ujhelyi Enik6 (szerk.): A gyermekdpolas elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 2019.
ISBN ISBN 978 963 226 704 3

Ajanlott irodalom:

Tulassay Tivadar (szerk.). Klinikai gyermekgyogydszat. Medicina, Budapest, 2018. ISBN
9789632266398

Vekerdy-Nagy Zsuzsanna (szerk.): 4 gyermekrehabiliticio sajdtossagai. Medicina, Budapest,
2018. ISBN 978 963 226 692 3

Szél Eva: Az egészséges gyermek fejlédése, tapldlasa, gondozdsa. SE-ETK, Budapest, 2008. ISBN
9637152474

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitasanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgytijtés
lényegét és menetét.

- Széleskortien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehet6ségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonb6zo

allapotfelmérd standard skalékat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.
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- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasdnak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver €s a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgalat indikacids korét, eszkdzrendszerét és a kivitelezés menetét.

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikdjat, terapidjat,
szakapolastanat, transzkultiralis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatds minden szintjén.

- Atfogé ismeretekkel rendelkezik az 4polasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

- Széleskortien ismeri a gyogyszeres terdpia indikacidjat, a hatdsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkozrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az EKG vizsgalat indikacios korét, tipusait, a kivitelezésiik menetét, a fobb
ritmuszavarok EKG jeleit, a silirgds ritmuszavarok gydgyszeres, elektromos terapidjanak
kivitelezését (cardioversio, defibrillacio, kiilsé pacemaker), a klinikai és biologiai halal jeleit, a
BLS ¢és ALS folyamatat, valamint a kardioldgiai korképekkel kapcsolatos szakapoldi
feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacioit, kontraindikacioit és veszélyeit, az oxigénterapia és az
inhalécios terdpia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekcidézas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infizios
terapia indikacioit, céljait, eszkodzrendszerét (infuziés pumpak, mdasodlagos, tilnyomasos
infuzios terapia) €s azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infizids oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténé gyodgyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikacioit, jellegzetes punkcids helyeit ¢€s eszkozrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a malnutricié tiineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi formakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondak alkalmazasanak menetét, és a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités és gyomormosas indikacios korét, eszkozrendszerét €s
kivitelezésiik menetét.

- Ismeri a vizeletgylijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkozrendszerét €s a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatdnak menetét, a vizeletinkontinencia

182




formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgélatok indikacioit és kivitelezésiik menetét, prevencios
stratégidit, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési moddjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és ndi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatési feladatokat az 6nkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formadit, indikacios korét, azok
eszkdzrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a nehezen gyogyuld sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhatd kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit €s menetét, a draincsdvek alkalmazéasanak, drainpalack cseréjének indikaciodit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkcidk eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiillonbozo punkciok utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonboz6 tipusu szivoberendezések miikodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcesan a vizsgalati, diagnosztikus étrendeket és a gydgyszer-
taplalék interakciokat, valamint a betegélelmezési rendszereket.

- Ismeri szakteriiletének szakmai irdnyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkozi
standardjait, alapvetd paradigmait és koncepcidit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentaciéit, azok eldallitasanak, kezelésének szabalyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szaktertiletével 6sszefiiggd informacios és kommunikacios rendszereket.

b) képességei
- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgytijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokaban kérokozotol fiiggden mintavétel alkalmazasara.

- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felmérdé skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkotod
vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- és paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén, az artérids és centralis vénas kaniilon keresztiil a
vérnyomas meghatarozasat) protokollok szerint onalldan elrendelni és kivitelezni, a kapott
eredményeket értékelni, az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igénylo
allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyeld monitorok alkalmazésara, a fizikalis és gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkozeinek oOnalldé megvalasztasara, a
beavatkozas kivitelezésére és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
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elrendelésére, a sziikséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgalat kivitelezésére.

- Képes a megbetegedések okainak, tiineteinek, diagnosztikajanak, terapiajanak komplex
megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi €s szakapolasi feladatok 6nallo elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes onalldoan komplex hazai és nemzetkdzi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszedllitdsara, az apolok e munkdjanak irdnyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikéciojaval, hatdsmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatdsaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és
alkalmazasi feladatok ellatasara, képes protokollok alapjan gyogyszer- és dozisrendelésre.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nalld koordinativ (az intézményben
alkalmazand6 eszkozok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkdzok, eljarasok megvalasztasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes a klinikai és biologiai haldl felismerésére, EKG vizsgélat 6nallo elrendelésére ¢és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabba az ¢letet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapidval (automata kiils6 defibrillator alkalmazésa,
¢letet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).

- Képes onalldan eszkdz nélkiili és eszkdzos alapszintli Gjraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kdzremiikodésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett Gjraélesztés
eszkdzeit és gyogyszereit.

- Képes az alkalmazandd FiO? elrendelésére, az alacsony- és magas aramlasu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara €s alkalmazasara.

- Képes az el6készitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagolasi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekciok beadasi helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

- Képes az inflzios terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférids vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérdl, a punkcio helyérol és eszkozeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni és eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infizios pumpak hasznalatara, masodlagos, tulnyomasos infuzids terapia, kanilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénds uton.

- Képes a transzfiizios terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovodményekkel
kapcsolatos siirgds beavatkozasok, dokumentécios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a kliens allapotaval 6sszhangban a taplalkozasi sziikséglet kielégitésével kapcsolatos
apolasi feladatok megszervezésére és kivitelezésére, felismeri a malnutriciot és 6nalldan dont a
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mesterséges taplalas elrendelésérdl, a szonda tipusarodl, a taplalas formajarol, modjarol és a
beadando6 tapszerrdl, tapoldatrol.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korti postpyloricus szonddk levezetésének és
eltavolitasanak, valamint gyomordblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok apolasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes alkalmazni a vizeletgy(ijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatdra, a diagnoézis megallapitdsdhoz tartozd diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara és kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencios stratégiak
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkdzeit, indokolt esetben a férfi és noi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatési
és eltavolitasi feladatok elrendelésére ¢és kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
oktatdsara, az urostoma és a suprapubikus katéter apolasara, 6nalldan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén Gnalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszkozok, skybalum eltavolitas,
bedntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
borapolasi teendok ellatasara.

- Képes 6ndlloan az enterostomak helyének meghatdrozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, beontés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkdzok felirasara.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.

- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6zo szivoberendezések alkalmazasara.

- Képes a paciens szdmara alapvetd étrendi javaslatok megfogalmazésara és képes atlatni a
betegélelmezés folyamatat.

- Képes a napi apoloi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitdsara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai iranyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacid pontos vezetésére, megfeleld mindségii adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznélatara.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltosagot, valamint az alapvetdé emberi és
betegjogokat.
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- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus modon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszert atadésat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elOirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkdjanak eredményeit szakmai és nem szakmai korok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére ¢s alkalmazasara.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo
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szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmoéniajat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett a magas szintii ellatds megvalositasaban.

- Torekszik az onképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonomidja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkajat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmiikddik az egészségiigyi €s szocialis ellatorendszer tagjaival.
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- Minéségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelGen.
- Feleldsséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Feleldsséggel végez egészség-megdrzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Munkijat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos térvényi eldirasokat betartva dnalldan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felel6sen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalléan vagy team-tagjaként végzi.

- FelelOsséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudatdban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalloan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelelGen.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat): Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Gyermekgyogyaszat szakapolastana teriileti | Kreditértéke: 3
gyakorlat 1.

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirasa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A hallgaték tudatosan alkalmazzidk az oktatok és a személyzet segitségével, majd Onalldan
gyakorlati munkajuk soran az elméletben tanultakra épitve a beteg csecsemdk, a gyermekek, a
serdiil6koruak sziikségletének felmérését, kielégitését, az apolasi miiveletek kivitelezését és
dokumentalasat. Gyakorlati munkajuk soran alkalmazni tudjdk holisztikus szempontok
érvényesitésével az egyénre szabott apolasi tervet. Szinvonalas, mindségi ellatasra iranyulo
egészségligyi munka, illetve erre vald igény kialakuldsanak elOsegitése. Egyiittmiikodnek,
segédkeznek a vizsgalo- és gyogyitd eljarasokban, gyakoroljak azokat az apolasi eljarasokat,
melyek a szakszerli gyermekgyogyaszati ellatashoz kapcsolodnak. Részt vesznek a
gyermekgyodgyaszati osztalyos munka ellatdsdban igy pl. gyermekek megfigyelése; gyermekek
osztalyra valo felvétele, teljes korl sziikséglet kielégitése; a kiillonb6z6 diagnosztikus- és terapias
vizsgalatokra torténd elokészitésben, a mitétekre torténd elokészitésben és a mitét utani
megfigyelésben ¢és ellatasban stb. A gyakorlatban alkalmazzak az asepsis és antisepsis szabalyait.
Gyermekbetegségek esetén a megfeleld apolasi modellek megvalasztisa és azok haszndlata; a
sajatos sziikségletek feltdrasa, apolasi diagnozisok felallitisa és a prioritdsok alapjan torténd
szakszeri feladat ellatas; életmodbeli tanacsok nyujtasa, a csalad, a kornyezet és a beteg
edukacioja.

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatt gyakorlati jegy. Félév végi alairas kovetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadando irasbeli feladat (hazi dolgozat, 5-10 oldalnyi terjedelmil) elkészitése és hatariddig
torténd leadasa. A gyakorlatokon a részvétel kotelezd. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben
lehetséges - pl. acut megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt-. A hianyzas
tényét az els6 napon jeleznie kell a hallgatonak a felelds oktatd és az intézeti szakoktatod felé is,
orvosi, hivatalos igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felelose: Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Sebészet 3. (intenziv terapia) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdros) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Sebészet 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A kurzus célja, hogy a hallgatok elsajatitsak az intenziv ellatas, az életveszélyes allapotban
sziikséges beavatkozasok elméleti és gyakorlati alapjait.

A tantdrgy rovid programja:

e Azintenziv betegellatis — az életveszélyes allapot megallapitasa, korallapotok, korképek,
az ellatas eszkozei, az ellatds megszervezése, az ITO részei

o Intenziv ellatast igényl6 idegrendszeri betegségek, koponyasériiltek ellatasa
o Légzoérendszer — akut 1égzési elégtelenség, gépi lélegeztetés, oxigénterapia
o Keringési elégtelenségek €s intenziv terapiajuk

o Akut veseelégtelenség

o Mjj és gyomor-bélrendszer betegségek intenziv ellatasa

e Akut endokrin betegségek intenziv ellatasa

o Baleseti sériilések, baleseti sériiltek ellatasa

o Meérgezéses korképek

e Mesterséges taplalas

e Ujraélesztés

o Agyhalal

e Donorgondozas

e Gyermekintenziv ellatas

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Bogar Lajos.szerk.: Aneszteziologia és intenziv terapia. (kijelolt fejezetek) Medicina, Budapest,
2014. ISBN 978 963 226 498 1
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Ujhelyi Eniké (szerk.): 4 gyermekintenizv ellatas elmélete és gyakorlata. (kijelolt fejezetek)
Medicina, Budapest, 2014. ISBN 978 963 226 489 9

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Széleskortien ismeri a fizikdlis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznélatos fizikalis, laboratériumi és modern képalkotd vizsgélatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiilonb6zo
allapotfelmérd standard skalakat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a vitdlis paramétereck mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
meéréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias €s centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasdnak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver €s a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgalat indikacios korét, eszkozrendszerét és a kivitelezés menetét.
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- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikdjat, terapidjat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatds minden szintjén.

- Széleskortien ismeri a gyogyszeres terapia indikéaciojat, a hatasmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az EKG vizsgalat indikacidos korét, tipusait, a kivitelezésilk menetét, a fobb
kivitelezését (cardioversio, defibrillacio, kiilsé pacemaker), a klinikai és biologiai halal jeleit, a
BLS ¢és ALS folyamatat, valamint a kardiologiai korképekkel kapcsolatos szakapoloi
feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacioit, kontraindikacioit és veszélyeit, az oxigénterapia és az
inhalacios terapia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az eszkoz nélkiili és az eszk6z0s 1égutbiztositasi eljarasok indikacios korét, kivitelezésiik
folyamatat és szakapoldi teendoit.

- Ismeri a mesterséges l¢legeztetési formakat és modokat, a Iélegeztetett beteg ellatdsdhoz
kapcsolodo szakapoldi feladatokat, a 1éght atjarhatosagat fenntartd beavatkozasokat és azok
kivitelezésének menetét (1égiti valadékleszivas, mellkasi fizioterapia), valamint a léguti
mintavétel indikacios korét és kivitelezésének menetét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekcidzas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infazios
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terapia indikacioit, céljait, eszkozrendszerét (infuziés pumpak, masodlagos, tilnyomasos
inflzids terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infizios oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazdsdnak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikaciodit, jellegzetes punkcids helyeit ¢és eszkdzrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a preoperativ, posztoperativ €s intraoperativ vérmentési technikak eszkdzrendszerét és
folyamatat, valamint a specidlis apoloi feladatokat az eljaras soran.

- Ismeri a malnutrici6 tiineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi formakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondék alkalmazasanak menetét, és a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités és gyomormosas indikacios korét, eszkdzrendszerét és
kivitelezésiik menetét.

- Ismeri a vizeletgyiijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkdzrendszerét és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezésiik menetét, prevencios
stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési moddjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és noi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az 6nkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formadit, indikacios korét, azok
eszkozrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a nehezen gyogyul6 sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhatd kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit és menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacioit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri az égett beteg borapolasaval kapcsolatos dpolasi teenddket, specidlis agyakat, fiirdetési
modszereket és a boratiiltetés utani apolasi teendoket.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztenciajanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiilonbozoé punkcidk utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonbozé tipusu szivoberendezések miikodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.
b) képességei

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny €s magtemperatura, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris Gjratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén, az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a
vérnyomas meghatarozasat) protokollok szerint onalldan elrendelni és kivitelezni, a kapott
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eredményeket értékelni, az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igényld
allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazésara, a fizikalis és gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkozeinek oOnalldo megvalasztasara, a
beavatkozas kivitelezésére €és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgalat kivitelezésére.

- Képes a klinikai €s biologiai halal felismerésére, EKG vizsgalat 6nallo elrendelésére és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabbd az ¢életet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapiaval (automata kiilsd defibrillator alkalmazasa,
¢letet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).

- Képes onalloan eszkdz nélkiili €s eszkdzos alapszintli Gjraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kozremiikodésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett Gjraélesztés
eszkdzeit és gyogyszereit.

- Képes az alkalmazandd FiO? elrendelésére, az alacsony- €s magas aramlasu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara €s alkalmazasara.

- Képes a léguti atjarhatosag biztositasara és fenntartasara miifogasokkal és eszkozokkel, a 1égzés
asszisztalt timogatdsara vagy kontrollalt potlasara, a gépi 1€legeztetési moéd megvalasztasara, a
I¢legezetett beteg megfigyelésére, ellatasara, a 1élegeztetésrdl torténd leszoktatasra, a léguti
valadékleszivas, a mellkasi fizioterapia, emellett a légiti mintavétel elrendelésére és
kivitelezésére.

- Képes az infuzids terdpiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérdl, a punkcio helyérdl és eszkozeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, haszndlatira, apolasara és eltavolitisara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni €s eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére €s kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infizios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infuzios terapia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénas uton.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovodményekkel
kapcsolatos siirgdés beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korti postpyloricus szondak levezetésének és
eltdvolitdsanak, valamint gyomordblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok apolasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes alkalmazni a vizeletgyiijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatara, a diagnézis megallapitasahoz tartozo diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara és kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencios stratégiak
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkdzeit, indokolt esetben a férfi és ndi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
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¢és eltavolitasi feladatok elrendelésére ¢és kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
oktatdsara, az urostoma és a suprapubikus katéter dpolasara, dnalldan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a nehezen gyogyuld sebek, dekubitus és miitéti sebek komplex ellatasara, sebvaladék
mintavételre, a kotszerek megvalasztasara és felirasara, draincsovek behelyezésére és
eltdvolitasara, a borapolasra, a drainpalack cseréjére.

- Képes az égési sériilés mértékének megfeleld betegdgy megvalasztisara, a sulyosan égett beteg
terapias fiirdetésére s a sebkezelés elvégzésére.

- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6z6 szivoberendezések alkalmazasara.

c) attitiidje
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos uj
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 1j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére €s alkalmazasara.

- Torekszik az 6nképzésre.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.
d) autonémiaja és felelossége
- Szakmai fejlodésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felel6sen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onalldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Csékay Andras Karoly, egyetemi docens,
PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Csokay Andras Karoly, egyetemi docens, PhD; Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati
tanar
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Tantargy neve: Sebészet szakapolastana 3. (intenziv terapia) Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
esetismertetések, demonstracios termi gyakorlatok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb: gyj.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

sikeres ZH dolgozat teljesitése

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 5. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Sebészet szakapolastana 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

Az intenziv terdpia szakapolastananak célja megtanitani a hallgatokkal a siirgds ellatast igényld
betegek kezelését. Megismertetjiik veliik az intenziv terapias lehetéségeket és alkalmazasukat. A
hallgatoknak el kell sajatitani az intenziv osztalyra valo felvétel indikacioit. Képessé kell valniuk
az akut betegségek felismerésére, tovabba ezek terapias lehetdségeinek elsajatitdsara a helyszini
ellatastol a végleges kezelésig. Meg kell, hogy ismerjék a diagnosztikus eszkozok alkalmazasanak
indikécidit, a technikai kivitelezést, tovabbi agymelletti lehetdségeket. (POCT) A félév végeére
ismernilik kell az invaziv beavatkozasokat illetve kompetencia kdrben torténd alkalmazasukat.
A tantdrgy rovid programja:
o Intenziv betegellatas indikacioi
o Akut betegellatas folyamat jellege (mentéegységtol az intenziv osztalyig)
o Betegmegfigyelés: 1égzés, keringés, idegrendszer etc.
e Vizsgalatok: invaziv és non-invaziv technikék, laborvizsgalatok
e Intenziv terapias eljarasok: gépi lélegeztetés, volumenpotlds, parenteralis taplalas,
gyogyszeres terapiak,
o Intenzives betegellatas specidlis problémai, megoldasi lehetdségek
o Heveny kardiologiai korképek és apoloi feladatai
e Heveny pulmonologiai korképek és apoloi feladatai
o Keringési és 1égzési elégtelenség felismerése, terapias megoldasai (gyogyszeres és
eszk0z0s 1égzéstamogatas
e Heveny endokrin elégtelenségek, majelégtelenségben szenvedd beteg intenziv ellatasa
e Intenziv ellatasra szoruld neurologiai korképek (stroke, koponyaiiri nyomasfokozodas,
gerincvelo sériilései)
o Nozokomialis fertézések kivédésének Ilehetdségei, sulyos fertdzések felismerése,
fert6zottség szintjének ellenérzése
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o A beteg életfontossagu miikodésének tamogatasa

o Jellegzetes korképek specialis 4&poloi feladatai (mérgezések, shock, sokszervi
elégtelenség, polytraumatizacio, agyhalal)

e  Akut hasi korképek intenziv apolasa

e Anesztetikumok farmakologiaja

e Helyi és regiondlis érzéstelenitések

e Premedikicio

e Szakmai kommunikécio, munkaszervezes az intenziv osztalyon

e Specialis apolasi dokumentacid az intenziv terapidban

e Biztonsagi szempontok (fertdézésveszEly, elektromos és kémiai veszélyek

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzo, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Bogar Lajos.szerk.:Aneszteziologia és intenziv terdpia, Medicina, Budapest, 2014. ISBN

978 963 226 498 1

Ujhelyi Enikoé (szerk.): A gyermekintenizv ellatds elmélete és gyakorlata. Medicina, Budapest, 2014.
ISBN 978 963 226 489 9

M.EIKin- A. Perry- P.Potter: Apoléi beavatkozdsok és miiveletek. Medicina, Budapest, 2013. ISBN
978 963 226 415 8

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Széleskorien ismeri a fizikdlis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznélatos fizikalis, laboratériumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiilonb6zo
allapotfelmérd standard skalakat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias €s centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasanak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver €s a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgélat indikacios korét, eszkozrendszerét és a kivitelezés menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tilineteit, diagnosztik4jat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Atfog6 ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

195



- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikacidjat, a hatasmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonbozo gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkozrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoldi
feladatokat.

- Ismeri az EKG vizsgalat indik4cids korét, tipusait, a kivitelezésilk menetét, a fobb
kivitelezését (cardioversio, defibrillacio, kiilsé pacemaker), a klinikai és biologiai halal jeleit, a
BLS ¢és ALS folyamatat, valamint a kardiologiai korképekkel kapcsolatos szakapoloi
feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacioit, kontraindikacioit és veszélyeit, az oxigénterapia és az
inhalaciés terapia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az eszk6z nélkiili és az eszk6z0s 1égutbiztositasi eljarasok indikacios korét, kivitelezésiik
folyamatat és szakapoldi teendoit.

- Ismeri a mesterséges l¢legeztetési formakat és modokat, a 1élegeztetett beteg ellatasahoz
kapcsolodo szakapoloi feladatokat, a 1éght atjarhatosagat fenntartd beavatkozasokat és azok
kivitelezésének menetét (1éguti valadékleszivas, mellkasi fizioterapia), valamint a léguti
mintavétel indikacios korét és kivitelezésének menetét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénas injekciozas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkdzrendszert és a beadas menetét, az infuzids
terapia indikacioit, céljait, eszkozrendszerét (infuziés pumpak, mdsodlagos, tulnyomasos
infuziods terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infuzids oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyodgyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikacioit, jellegzetes punkcidés helyeit ¢és eszkozrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a preoperativ, posztoperativ és intraoperativ vérmentési technikak eszkdzrendszerét és
folyamatat, valamint a specialis apoloi feladatokat az eljaras soran.

- Ismeri a malnutricié tiineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi formakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondak alkalmazasanak menetét, €s a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités €s gyomormosas indikacios korét, eszkozrendszerét €s
kivitelezésiik menetét.

- Ismeri a vizeletgy(ijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkdzrendszerét és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezéslik menetét, prevencios
stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési moddjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és ndi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az dnkatéterezés €s holyagtréning kapcsan.
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- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formait, indikacios korét, azok
eszkozrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a nehezen gyogyulo6 sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhatoé kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit €s menetét, a draincsdvek alkalmazéasanak, drainpalack cseréjének indikaciodit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri az égett beteg bérapolasaval kapcsolatos apolési teenddket, specialis agyakat, flirdetési
modszereket és a boratiiltetés utani apolasi teendoket.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiilonbozé punkcidk utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonbozé tipusu szivoberendezések miikodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkozi
standardjait, alapvet6 paradigmait és koncepcioit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacioit, azok eldallitdsanak, kezelésének szabdlyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szaktertiletével 6sszefiiggd informacios és kommunikaciés rendszereket.

b) képességei

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérids, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris Gjratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén, az artérids €s centralis vénas kaniilon keresztil a
vérnyomas meghatarozasat) protokollok szerint onalldoan elrendelni és kivitelezni, a kapott
eredményeket értékelni, az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igényld
allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasara, a fizikalis és gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva man6ver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkozeinek oOnalldo megvalasztisara, a
beavatkozas kivitelezésére ¢és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikkséges mintavétel kivitelezésére, a méré eszkdz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgélat kivitelezésére.

megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi és szakapolasi feladatok 6nalld elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes onalldoan komplex hazai és nemzetkdzi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszeallitasara, az apolok e munkajanak iranyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikédcidjadval, hatasmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és

alkalmazasi feladatok ellatasara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.
- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nallé koordinativ (az intézményben

alkalmazand6 eszkozok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
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kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkdzok, eljardsok megvalasztasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes a klinikai és biologiai haldl felismerésére, EKG vizsgalat 6ndllo elrendelésére és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabba az ¢életet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapiaval (automata kiilsd defibrillator alkalmazasa,
¢letet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).

- Képes onalloan eszkdz nélkiili €s eszkdzos alapszintli Gjraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kozremiikodésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett Gjraélesztés
eszkozeit €s gyogyszereit.

- Képes az alkalmazandd FiO? elrendelésére, az alacsony- és magas aramlasu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara és alkalmazasara.

- Képes a léguti atjarhatosag biztositasara és fenntartdsara mtifogasokkal és eszkdzokkel, a 1égzés
asszisztalt timogatasara vagy kontrollalt potlasara, a gépi I€legeztetési moéd megvalasztasara, a
I¢legezetett beteg megfigyelésére, ellatasara, a lélegeztetésrol torténd leszoktatasra, a léguti
valadékleszivas, a mellkasi fizioterapia, emellett a légiti mintavétel elrendelésére és
kivitelezésére.

- Képes az elokészitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagolasi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekcidok beadési helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

- Képes az infizids terdpiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérdl, a punkcio helyérdl és eszkdzeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, haszndlatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni €s eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infuzios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infiizios terapia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fiziologias Gsszetétell oldattal intravénas uton.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos eldkészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovodményekkel
kapcsolatos siirgds beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korti postpyloricus szondak levezetésének és
eltavolitasanak, valamint gyomordblités és gyomormosas elrendelésére €s kivitelezésére, a
szondak, kaniilok apolasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes alkalmazni a vizeletgyiijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatara, a diagnozis megallapitasahoz tartozd diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara ¢és kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencids stratégiak
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkozeit, indokolt esetben a férfi és ndi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
¢és eltavolitasi feladatok elrendelésére ¢és kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
oktatdsara, az urostoma és a suprapubikus katéter apolasara, 6nalldéan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.
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- Képes a nehezen gyogyulo sebek, dekubitus és miitéti sebek komplex ellatasara, sebvaladék
mintavételre, a kotszerek megvalasztasara és felirasara, draincsovek behelyezésére ¢s
eltdvolitasara, a borapolasra, a drainpalack cseréjére.

- Képes az égési sériilés mértékének megfeleld betegdgy megvalasztisara, a sulyosan égett beteg
terapias flirdetésére €s a sebkezelés elvégzésére.

- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6z6 szivoberendezések alkalmazasara.

- Képes a napi apoloi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsdganak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apoléasi csomagok kialakitidsara és alkalmazésara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai irdnyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacid pontos vezetésére, megfeleldé mindségli adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkdja sordn tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
feleldsségének hatarait.

- Dontéseit a szakterlilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus modon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a minéségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik €s fontosnak tartja az ismeretek szakszeru atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi eldirasok betartasaban ¢és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmitkodésre, a kommunikaciora.
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- Munkajanak eredményeit szakmai és nem szakmai korok szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatdsai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munk3ija soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo

crer

szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonigjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivalait.

- Elkotelezett a magas szintii ellatds megvalositdsdban.

- Torekszik az dnképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonémiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitoja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkéjat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalldan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmiikddik az egészségiigyi és szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.

- Felel6sséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- FelelOsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Munkajat a munkavégzésre vonatkoz6 ~munkabiztonsagi €s munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirdsokat betartva 6nalloan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalldan vagy team-tagjaként végzi.

- FelelOsséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellendrzés mellett.

- FelelOsen cselekszik siirgos sziikség esetén.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dihelné Toth Aniké, gyakorlati tanar
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Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Dihelné Toth Aniké, gyakorlati tanar; Zelenyak Brigitta, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Sebészet szakapolastana teriileti gyakorlat 3. | Kreditértéke: 3
(intenziv terapia)

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirasa, szakmai kovetelményei, szabalyok

Az ITO gyakorlat célja megtanitani a hallgatokkal a siirgds ellatast igényld betegek kezelését:
» a felvétel indikacioit
» terapias lehet6ségek megismerése az intenziv terapias gyakorlatban
» diagnosztikus eszkdzok alkalmazasanak indikacioi, agymelletti technikai lehetoségek
(POCT)
monitorozas, gépi lélegeztetés megismerése
részvétel az ITO mindennapos feladataiban
specialis apolasi dokumentacié megismerése
invaziv és non-invaziv beavatkozdsok megismerése, kompetencia korben torténd

YV VYV

alkalmazasa

légzési és keringési elégtelenség felismerése, gyogyszeres és eszkozos kezelése
kompetencia hatarokon beliil

» munkaszervezés és megismerése az intenziv osztalyon

Y

» részvétel az intenziv osztaly mindennapi munkajaban.

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatu gyakorlati jegy. Az dsszes elfogadhat6 hidnyzas szdma: az elméleti 6rakon a részvétel
kotelezd, annak 20%-arol hidnyozhat a hallgatd hivatalos igazolds nélkil. 20-40% kozotti
hianyzasnal igazolas bemutatasa kotelezd. 40% -ot meghalado hianyzas (még ha igazolt is) alairas
megtagadassal jar. Az elfogadhat6 hianyzasok potlasanak modja: a gyakorlati helyen potolando.

Szakmai részgyakorlat felelose: Dihelné Téoth Aniko, gyakorlati tanar
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Tantirgy neve: Onkéntes munka egészségiigyi/szocidlis ellato | Kreditértéke: 1
intézményben

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A hallgatoknak 40 o6ra oOnkéntes munkat kell teljesiteniiik egészségligyi/szocidlis ellato
intézményben. Az intézmény befogadd nyilatkozatat a hallgatoknak be kell nyujtani a
szakfelel0shoz, aki véleményezi a valasztott intézményt és a teljesitendd feladatok jellegét. A
szakfelelds pozitiv dontése esetén a hallgatd felveheti a NEPTUN egységes tanulmanyi
rendszerben az Onkéntes munka tantargyat. A 40 oras onkéntes munkérol a befogadd intézmény
a teljesités utan igazolast ad ki. Az igazolast a szakfelelds ellendrzi, megfeleldség esetén pedig
bejegyzi az 6tfokozatu gyakorlati jegyet a NEPTUN egységes tanulmanyi rendszerbe.

Az onkéntes munka teljesitéséhez az Egyetem a hallgatoknak nyujtando segitségként kdzzéteszi a

Magyarorszagi Reformatus Egyhaz altal ajanlott ellatohelyek listajat. A hallgatok az ajanlott
intézményeken kiviil mashol is teljesithetik az dnkéntes munkat.

Szakmai részgyakorlat felelose: Dr. Mogyordsi Andras, egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Specialis élethelyzetek lelkigondozo6i megkozelitése 1.
(betegség, halalra késziilés, gyasz, fiiggoség, ongyilkossagi valsag, | Kreditértéke: 3
tarsas konfliktus)

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.

Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Bevezetés a lelkigondozasba

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsanak célja:

A hallgatok a tantargy keretében megismerik a legfontosabb antropoldgiai, teologiai és
pszichologiai témakorok vetiiletével a specialis élethelyzetekre vonatkozoan. Ezzel segitve a
mélyebb emberismeretet és az adott élethelyzetre adaptalhatd teologiai és lelkigondozodi
értelmezéseket. A tantargy célja olyan teologiai latasmod kialakitasa, amelyben a 1élektani
ismeretanyag Osszhangba keriil a bibliai teologiai életszemlélettel az adott élethelyzetre
vonatkozdan.

A tantdrgy rovid programja:
A lelkigondozoi teriilet behatarolasa témafokuszalt megkdzelitésben
o Dbetegség, korhaz, életérzés
e halalra késziilés, elvalas
e hospice szemlélet,
e gyasz, veszteség,
o fiigghség, sodrodas,
e Ongyilkossagi valsag,

e tarsas konfliktus

A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzo, cim, kiadés adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Németh David: Pasztordlantropolégia. 1L’ Harmattan, Budapest 2012. ISBN 9789632366364

Hézser Gabor: A pasztoralpszichologia gyakorlati kézikonyve. Kalvin Kiadd, Budapest, 1995
ISBN 9633006317
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Weil3, H.: Lelkigondozés — szupervizié — pasztoralpszichologia. Exit, Kolozsvar, 2011. ISBN
9786069246061

Azoknak az el6irt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudas, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasdhoz a tantargy jellemzben, érdemben hozzajarul

a) tudasa

b) képességei

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Prof. Dr. Németh David, egyetemi tanar, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktatd(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Prof. Dr. Németh David, egyetemi tanar, PhD; Prof. Dr. Kocsev Miklés, egyetemi tanar,
PhD; Dr. habil. Siba Balazs, habilitalt egyetemi docens, PhD
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Tantargy neve: Egészségiigyi igazgatas és menedzsment 2. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
interaktiv eléadasok, kommunikacids gyakorlatok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.

Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Egészségiigyi igazgatas és menedzsment 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdargy oktatisanak célja:

A hallgatok legyenek tajékozottak az &agazati iranyitasi rendszerben. Ismerjék meg az

egészségligyi iranyitasi rendszer alapvetd elemeit, intézményeit és azok feladatait. Legyenek

tajékozottak az agazati szintli menedzsment rendszer tekintetében. Ismerjék az egészségiigyi

jogszabalyalkotés és alkalmazas eszkozeit, a hatosagi iranyitads intézményeit és modszereit, az

intézményi tulajdonlasi, fenntartoi és mitkodtetési formakat €s szereploket. Legyenek tajékozottak

az agazati finanszirozas legfontosabb kérdéseiben, az éagazati koltségvetés alapelemeiben.

Ismerjék meg az apolasszakma iranyitasi, kamarai és érdekképviseleti szerepldit. Ismerjék a

betegjogi- és ellatottjogi rendszert. Ismerjék az agazati szintii- és tarsadalmi kommunikacio

elemeit, az egészségértés fogalmat és modszertanat.

A tantdrgy rovid programja:

e A magyar egészségligyi ellatorendszer szerkezeti felépitése. Fekvo-, jard és alapellatasi
rendszerelemek.

o Azegészségiigyi adminisztrativ irdnyitorendszer bemutatasa (EMMI, AEEK, NEAK, OGYEI,
stb.).

o Egészségiigyi emberi eréforras tervezés €s gyakorlat agazati szinten. Posztgradualis képzési
rendszer.

o Egészségiigyi mindségiranyitasi rendszerek, dgazati kontrolling és koltségvetés.

o Ko0z-¢és maganellatas formai, jellemzoi.

e Ko0z-¢s maganfinanszirozas agazati €s intézményi szinten.

A 2-5 legfontosabb kételezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Boncz Imre (szerk.): Egészségiigyi finanszirozds, menedzsment és mindségbiztositdsi
alapismeretek. Medicina, Budapest, 2012.
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Elérheto online:

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0061 boncz _eq fin ebook/adatok.html
(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Ajanlott irodalom:

Bessie L. Marquis, Carol J. Huston: Vezetdi szerepek és menedzsment-funkciok az dpoldsban,
Medicina Konyvkiado, Budapest, 1999. ISBN 9634243992

Gaal Péter: Ertékkonszenzus a magyar egészségiigyben. IME V.4, 2005. 11-15. oldal

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Részletesen ismeri a kommunikécié alapelemeit, formait, irdnyait, csatornait, az ¢életkornak
megfeleld kommunikacids stratégiakat, a problémafeltaré és problémamegoldd, valamint
0sztonzé kommunikacio jellegzetességeit.

- Atfogoan ismeri a menedzsment és apolasvezetés szerepét, a team munka szervezésének
alapelemeit, valamint ismeri a kliensek és hozzatartozoik egyéni és csoportos oktatdsara
vonatkozo alapelveket.

b) képességei
- Képes koltségérzékeny dontések meghozatalara és a humanerdforras optimalis felhasznalasara
a tevékenységei soran.

- Képes kozépvezetoként hatékonyan kozremiikddni szervezoi feladatok ellatasaban.

- Képes a munkajat a bizonyitékokon alapulo ellatas alapelveinek ¢és gyakorlati szempontjainak
figyelembe vételével a mindségiigyi rendszer eldirasai alapjan végezni, a mindség javitasa
érdekében a kiilonbdzé modszereket, eszkdzoket 6sszehangoltan alkalmazni.

- Képes komplex vezet6i feladatok ellatasara, paramedicinalis ellato team munkajanak szervezeti
egység szintli, valamint az adott kliens egyéni ellatasa soran torténd koordinalasara,
betegoktatasi programok ¢€s tajékoztatok kidolgozasara.

- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazésara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak elOsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitdsara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes az tigyfélmenedzsmentre, az egészségterv egyénre szabasara, a betegit-menedzsmentre,
szervez, tamogat, ellendriz.

- Képes a panaszkezelésre, az egészségszervezési szakmai iranyelvek, tevékenységelemek és
szolgéltatdsi folyamat menedzselésére, adatok kezelésére, jelentések értelmezésére,
megosztasara, az egyén elégedettségének nyomon kovetésére, fejlesztésére, a kapcsolattartasra
az egyénnel, az orvos szakmai ¢és segitd teamekkel.

- Képes az egészséges ¢letmdod megalapozasara, az egészségfejlesztésre, az egészség-
tanacsadassal kapcsolatos tevékenységek kidolgozasara, megvalositdsara az egészségiigyi,
szocialis, nevelési-oktatasi intézményekben, civil szervezetekben az egészségfejlesztés
feltételeinek kialakitasara, egészségfejleszté projektek kidolgozasara; egészségfejleszto,
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¢életmodprogramok gyakorlati megvalositasara, a munkavégzés koordinalasara, valamint a
szakteriiletével kapcsolatos ismeretek és képességek oktatasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacié pontos vezetésére, megfelelé minéségi adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

c) attitiidje
- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.

- Azonosul az erdforrdsok koltségtudatos felhasznalasdval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

d) autonémiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felel6sen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.
- Partneri szinten egyiittmiikddik az egészségiigyi €s szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Felel6sséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok
lehetséges kdvetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztdas, tud. fokozat):
Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati tanar; Dr. Mogyordsi Andras, egyetemi docens, PhD;
Dr. Soés Agnes, megbizott oktat6 (AE)
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Tantargy neve: Gyermekgyogyaszat 2. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
Interaktiv el6adas, esetismertetések, tematikus prezentaciok.

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.

Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): témakidolgozasok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Gyermekgyogyaszat 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdargy oktatisanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megismerjék az egészséges csecsemd ¢és gyermek testi
fejlodését, a betegség megjelenésének tiineteit, az apoloi feladatokat a terapia megvaldsitasa soran,
az alap és specialis sziikségletek kielégitésének lehetségeit. A hallgatok empatikus készségének
fejlesztése, a gyermekkel vald egyéni banasmod hangsulyozasa kiemelkedden fontos. A tananyag
ismeretével a hallgatok elsajatitjak az 0jsziilott, csecsemd, kisgyermek szomatikus- pszichés- és
szocialis fejlodés jellemzait, képessé valnak a fiziologias allapotok megitélésére €s az attdl eltérd
koros jelek megfigyelésére. A csecsemd ¢és gyermek taplalasanak korszerli modszereit
megismerve, képesek azokat alkalmazni a gyakorlatban. Demonstracidos teremben 1€vo
gyakorlatok kapcsan elsajatitjak a gondozasi miiveleteket, melyek altal képessé¢ valnak az
¢letkornak, a kisgyermek fejlodésének megfeleld ellatast biztositani. A tananyag elsajatitasa soran
képessé valnak a leggyakrabban el6forduld 1jsziilott, csecsemd- és gyermekkori betegségek
felismerésében, megeldzésében, diagnosztikajaban, kezelésében ¢és rehabilitacidjaban
egylittm(ikodni. A szakmai gyakorlat teljesitésével olyan tudasra tesznek szert, mely utan képessé
valnak a vizsgalatokra torténd szakszerli elOkészitésre, a diagnosztikus eljarasokban a
kozremiikodésre, a betegek megfigyelésére, a leggyakoribb szovodmények észlelésére.

A tantdargy rovid programja:

A leggyakoribb gyermekkori megbetegedések (légzdszervi-, kardioldgiai-, urogenitalis-,
idegrendszeri-,  immunrendszeri-,  vérképzérendszeri-,  emésztérendszeri-,  sebészeti-,
traumatologiai-, ortopédiai-, Kisklinikumi-, endokrinologiai-, gyermekkori mérgezések-, ¢és
fert6z6 megbetegedések) kialakulasa, tiinettana, prevencioja, a betegségek felismeréséhez
szlikséges diagnosztikus modszerek, terapias modszerek, valamint ezen megbetegedésekben
szenvedd gyermekek szakapoldstani vonatkozasai. Gyogyszeradag szamitas.

A 2-5 legfontosabb kételezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)
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Kotelezo irodalom:

Ujhelyi Enik6 (szerk.): A gyermekadpolds elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 2019.
ISBN ISBN 978 963 226 704 3

Ajanlott irodalom:

Tulassay Tivadar (szerk.). Klinikai gyermekgyogydszat. Medicina, Budapest, 2018. ISBN
9789632266398

Vekerdy-Nagy Zsuzsanna (szerk.): 4 gyermekrehabiliticio sajatossagai. Medicina, Budapest,
2018. ISBN 978 963 226 692 3

Szél Eva: Az egészséges gyermek fejlédése, taplaldsa, gondozdsa. SE-ETK, Budapest, 2008. ISBN
9637152474

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitdsanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitdsanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznélatos fizikalis, laboratériumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonbozo
allapotfelmér6 standard skalakat és ezen skalak alkalmazasdnak menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasdnak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver €s a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgélat indikacios korét, eszkozrendszerét és a kivitelezés menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikajat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikacidjat, a hatadsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonbozo gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az EKG vizsgalat indikacidos korét, tipusait, a kivitelezésilk menetét, a fobb

srer

kivitelezését (cardioversio, defibrillacio, kiils pacemaker), a klinikai és biologiai halal jeleit, a
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BLS ¢és ALS folyamatat, valamint a kardiologiai korképekkel kapcsolatos szakapoloi
feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacioit, kontraindikécioit és veszélyeit, az oxigénterdpia és az
inhalacios terapia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekciozas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infuzios
terapia indikacidit, céljait, eszkozrendszerét (infuziés pumpak, mdsodlagos, tulnyomdasos
infuzids terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infiizios oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositds (short, midline), és az intraosszealis kaniil
indikacioit, jellegzetes punkcids helyeit ¢és eszkozrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénas kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a malnutrici6 tlineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi formakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondék alkalmazasanak menetét, és a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités és gyomormosas indikacios korét, eszkdzrendszerét és
kivitelezésiik menetét.

- Ismeri a vizeletgyiijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkdzrendszerét és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezésiik menetét, prevencios
stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési moddjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és ndi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az onkatéterezés és holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formadit, indikacios korét, azok
eszkozrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a nehezen gyogyuld sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhatd kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit €s menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikaciodit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztencidjanak menetét, a hascsapolas és
a slirgdsségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiilonb6zé punkcidk utani
szakapoloi feladatokat, a kiilonboz6 tipusu szivoberendezések mitkodésének 1ényegét és azok
alkalmazasat.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcsan a vizsgalati, diagnosztikus étrendeket és a gyogyszer-
taplalék interakciokat, valamint a betegélelmezési rendszereket.

b) képességei
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- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgytijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni.

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokaban korokozotol fiiggden mintavétel alkalmazasara.

- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felmérd skalak alkalmazisara, egyes laboratoriumi és képalkotod
vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- €s paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris Gjratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén, az artérids €s centralis vénas kaniilon keresztiil a
vérnyomas meghatarozasat) protokollok szerint onalldoan elrendelni és kivitelezni, a kapott
eredményeket értékelni, az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igényld
allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazésara, a fizikalis és gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva man6ver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkozeinek oOnalldé megvalasztisara, a
beavatkozas kivitelezésére ¢és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikkséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgalat kivitelezésére.

- Képes a klinikai és biologiai haldl felismerésére, EKG vizsgalat 6ndllo elrendelésére és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabba az ¢letet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapiaval (automata kiilsé defibrillator alkalmazasa,
¢letet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).

- Képes onalléan eszkdz nélkiili és eszkdzos alapszintli Gjraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kozremuiikddésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett Gjraélesztés
eszkdzeit és gyogyszereit.

- Képes az alkalmazandd FiO? elrendelésére, az alacsony- €s magas aramlasu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara €s alkalmazasara.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos elokészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovédményekkel
kapcsolatos siirgds beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a kliens allapotaval 6sszhangban a taplalkozasi sziikséglet kielégitésével kapcsolatos
apolasi feladatok megszervezésére és kivitelezésére, felismeri a malnutriciot és 6nalléan dont a
mesterséges taplalas elrendelésérdl, a szonda tipusarol, a taplalds formajarol, modjarol és a
beadando6 tapszerrol, tdpoldatrol.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korti postpyloricus szondak levezetésének és
eltavolitasanak, valamint gyomordblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok apolasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes alkalmazni a vizeletgy(ijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatara, a diagnézis megallapitasahoz tartozo diagnosztikus vizsgalatok
indikalasara és kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencids stratégiak
kialakitasara és alkalmazasara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.
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- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkdzeit, indokolt esetben a férfi és noi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére és kivitelezésére, oOnkatéterezés és holyagtréning
oktatdsara, az urostoma és a suprapubikus katéter apolasara, 6nalldan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara €s iranyitasara.
- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén Onalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszk6zok, skybalum eltavolitas,
beodntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
borapolasi teenddk ellatasara.
- Képes 6nalloan az enterostomak helyének meghatarozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apoldsara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, beontés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkdzok felirasara.
- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljardsokat és az elsddleges sebellatast.
- Képes asszisztalni punkcidk esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6z6 szivoberendezések alkalmazasara.
- Képes a paciens szdmara alapvetd étrendi javaslatok megfogalmazésara és képes atlatni a
betegélelmezés folyamatat.
- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekcidkontroll szabalyainak alkalmazésara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak elOsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitdsara és alkalmazéasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

¢) attitiidje
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.
- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 0j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.
- Nyitott a szakteriiletének 1) eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.
- Torekszik az onképzésre.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

d) autonomidja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztéseben.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos onellendrzés mellett.

Tantargy felelose (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Fogarasi Andras Gyula, egyetemi docens,
DSc

213




Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):

Dr. Fogarasi Andras Gyula, egyetemi docens, DSc, Dr. Velkey Gyorgy Janos, gyakorlati
tanar
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Tantargy neve: Gyermekgyogyaszat szakapolastana 2. Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantirgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”'
gyakorlat (kredit%)

A tanora tipusa: szem. és oraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
Interaktiv eloadas, egyéni és csoportos feladatmegoldas, esetmegbeszélés, esetismertetések,
tematikus prezentaciok.

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

hetente folyamatos szamonkérés, irasban, szoban, gyakorlatban, beadandé feladatban.

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6. félév

Elétanulmanyi feltételek (ha vannak): Gyermekgyogyaszat szakapolastana 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megismerjék az egészséges csecsemd és gyermek testi
fejlodését, a betegség megjelenésének tiineteit, az 4poloi feladatokat a terapia megvalodsitasa soran,
az alap ¢és specialis sziikségletek kielégitésének lehetségeit. A hallgatok empatikus készségének
fejlesztése, a gyermekkel vald egyéni banasmod hangsulyozasa kiemelkedden fontos. A tananyag
ismeretével a hallgatok elsajatitjak az 0jsziilott, csecsemo, kisgyermek szomatikus- pszichés- és
szocialis fejlodés jellemzoit, képessé valnak a fiziologias allapotok megitélésére €s az attol eltérd
koros jelek megfigyelésére. A csecsemd és gyermek tdplalasanak korszerli modszereit
megismerve, képesek azokat alkalmazni a gyakorlatban. Demonstracios teremben 1évo
gyakorlatok kapcsan elsajatitjdk a gondozasi miiveleteket, melyek altal képessé valnak az
¢letkornak, a kisgyermek fejlodésének megfeleld ellatast biztositani. A tananyag elsajatitasa soran
képessé valnak a leggyakrabban el6forduld 0jsziilott, csecsemd- és gyermekkori betegségek
felismerésében, megeldzésében, diagnosztikajaban, kezelésében ¢és rehabilitacidjaban
egylittmiikodni. A szakmai gyakorlat teljesitésével olyan tudasra tesznek szert, mely utan képessé
valnak a vizsgalatokra torténd szakszerii eldkészitésre, a diagnosztikus eljarasokban a
kozremiikodésre, a betegek megfigyelésére, a leggyakoribb szovodmények észlelésére.

A hallgatok képessé valnak

- az apoladsi dokumentacidé vezetésére, nosocomidlis infekciok kivédésére €s felismerésére a
gyermekgydgyaszati ellatasban;

- a gyogyitasban részt vevo team tagjaival, a beteg gyermekkel, és csaladtagjaival térténd hatékony
kommunikacidra. A sziilokkel valo hatékony egyiittmikodés kialakitasara, és kozvetiteni feléjiik
az egészség, mint érték fogalmat a gyermek gyogyulasa érdekében.

- felismerni a gyermek szocidlis, pszichés, sziikségleteit, értelmezni a csaladban 1évé
interakciokat;
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- észrevételeikrdl, megfigyeléseikrdl a szakmai team tagjainak tajékoztatasara.

A tantdrgy rovid programja:

A leggyakoribb gyermekkori megbetegedések (1égzbészervi-, kardiologiai-, vese-, idegrendszeri-,
immunrendszeri-, vérképzoérendszeri-, emésztérendszeri-, sebészeti-, traumatoldgiai-, ortopédiai,
kisklinikumi-, és fert6z6 megbetegedések) kialakulasa, tiinettana, prevencidja, a betegségek
felismeréséhez sziikséges diagnosztikus modszerek, valamint ezen megbetegedésekben szenved6
gyermekek szakapolastani vonatkozasai. Ujsziilott, csecsemd, kisgyermek, testi higiénéjének
biztositasa. Mindennapos beavatkozasok gyermekeknél.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd irodalom:

Ujhelyi Eniké (szerk.): A gyermekdpolds elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 2019.
ISBN ISBN 978 963 226 704 3

Ajanlott irodalom:

Tulassay Tivadar (szerk.). Klinikai gyermekgyogydszat. Medicina, Budapest, 2018. ISBN
9789632266398

Vekerdy-Nagy Zsuzsanna (szerk.): 4 gyermekrehabilitacio sajatossdgai. Medicina, Budapest,
2018. ISBN 978 963 226 692 3

Szél Eva: Az egészséges gyermek fejlédése, tapldlasa, gondozdsa. SE-ETK, Budapest, 2008. ISBN
9637152474

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint korokok kimutatasanak és elpusztitasanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgytijtés
lényegét és menetét.

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiilonb6z6
allapotfelmér6 standard skalakat és ezen skalak alkalmazasdnak menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott
eredmények értékelésének menetét (beleértve a kdpeny és magtemperatira, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias/kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris Gjratelitddési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén az artérias és centralis vénas kaniilon keresztiil a vénas
vérnyomas meghatarozasat).

- Ismeri a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasanak menetét, a lazcsillapitasi eljarasok, az
Allen teszt, a carotis massage, a Valsalva mandver és a végtagok Doppler aramlés vizsgalatanak
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indikacios korét és a kivitelezés menetét, a vénas vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint
OGTT vizsgalat indikacids korét, eszkdzrendszerét s a kivitelezés menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikdjat, terapidjat,
szakapolastanat, transzkultiralis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Atfogo ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

crer

- Széleskortien ismeri a gyogyszeres terdpia indikacigjat, a hatdsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiilonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az EKG vizsgalat indik4cids korét, tipusait, a kivitelezésilk menetét, a fobb
kivitelezését (cardioversio, defibrillacio, kiils6 pacemaker), a klinikai és biologiai halal jeleit, a
BLS és ALS folyamatat, valamint a kardiologiai korképekkel kapcsolatos szakapoloi
feladatokat.

- Ismeri az oxigénterapia indikacioit, kontraindikacioit és veszélyeit, az oxigénterapia és az
inhalécios terdpia eszkdzrendszerét.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénas injekciozas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infizios
terapia indikacioit, céljait, eszkozrendszerét (infuziés pumpak, masodlagos, tilnyomasos
infuzios terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszadm kiszamitasanak menetét, az infiizids oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyodgyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short, midline), és az intraosszealis kantil
indikacioit, jellegzetes punkcids helyeit ¢€s eszkozrendszereit, valamint a kaniilok
behelyezésének és alkalmazasanak menetét.

- Ismeri az egyéb centralis vénds kaniilok behelyezésének menetét, valamint a kaniilgondozasi
feladatokat.

- Ismeri a malnutricié tiineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi formakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondak alkalmazasanak menetét, és a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités €s gyomormosas indikacios korét, eszkozrendszerét és
Kivitelezésiik menetét.

- Ismeri a vizeletgytijtés, a mintavétel, a vizsgalat formait, indikacioit, eszkdzrendszerét és a
kivitelezés menetét, ismeri a holyag teltségi allapot vizsgalatanak menetét, a vizeletinkontinencia
formait, a kapcsolodo diagnosztikus vizsgalatok indikacioit és kivitelezésiik menetét, prevencios
stratégiait, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési moddjait és az alkalmazhato
segédeszkozoket.

- Ismeri a férfi és ndi kliens katéterezésének indikacioit, a beavatkozas menetét és a katéter
gondozasi feladatokat, az urostoma és a suprapubicus katéter apolasi teenddit, valamint a
betegoktatasi feladatokat az dnkatéterezés €s holyagtréning kapcsan.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formait, indikacios korét, azok
eszkdzrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
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és apolasi lehetoségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét.

- Ismeri a nehezen gyogyuld sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
ellatasanak folyamatat, az alkalmazhatd kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit €és menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacioit €s
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos bérapolasi feladatokat.

- Ismeri a kiilonb6z6 punkciok eszkozrendszerét és asszisztencidjdnak menetét, a hascsapolas és
a siirgésségi detenzionalas indikacios korét és a kivitelezés menetét, a kiillonbozé punkcidk utani
szakapoloi feladatokat, a kiillonboz6 tipusu szivoberendezések miikodésének 1ényegét és azok
alkalmaz4sat.

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcesan a vizsgélati, diagnosztikus étrendeket és a gydgyszer-
taplalék interakciokat, valamint a betegélelmezési rendszereket.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkzi
standardjait, alapvetd paradigmait és koncepcioit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacioit, azok eldallitasanak, kezelésének szabalyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szakteriiletével 6sszefliggd informacids és kommunikacios rendszereket.

b) képességei
- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgytijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni és ellattatni

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokaban korokozotol fiiggden mintavétel alkalmazasara.

- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felmérd skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkotd
vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- €s paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny és magtemperatura, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, oxigénszaturacio, vénas és artérias, kapillaris mintavétellel vérgaz
paraméterek, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, kapillaris ujratelitédési id6, non-invaziv
méréssel, valamint invaziv mérés esetén, az artérias és centralis vénas kanilon keresztiil a
vérnyomas meghatarozasat) protokollok szerint onalldoan elrendelni és kivitelezni, a kapott
eredményeket értékelni, az egészségest a korostol, valamint az azonnali beavatkozast igényld
allapotot felismerni.

- Képes a betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasara, a fizikalis és gyogyszeres lazcsillapitas, az
Allen-teszt, a carotis massage, a Valsalva manOver és a végtagok Doppler aramlas vizsgalatanak
elrendelésére és kivitelezésére, a vénas vérvétel eszkozeinek oOnalldé megvalasztasara, a
beavatkozas kivitelezésére és a kapott eredmények értékelésére, vércukorszint mérés
elrendelésére, a sziikséges mintavétel kivitelezésére, a mérd eszkoz hasznalatara, valamint az
OGTT vizsgéalat kivitelezésére.

cres

megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi és szakapolasi feladatok 6nalld elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes 6nalldoan komplex hazai és nemzetkdzi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszeallitasara, az apolok e munkajanak iranyitasara.
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- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikaciojaval, hatasmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és
alkalmazasi feladatok ellataséara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nall6é koordinativ (az intézményben
alkalmazand6 eszkozok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkozok, eljardsok megvalasztiasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes a klinikai és biologiai haldl felismerésére, EKG vizsgalat 6ndllo elrendelésére és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabba az ¢letet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapiaval (automata kiils§ defibrillator alkalmazésa,
¢letet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).

- Képes onalloan eszkdz nélkiili €s eszk6zos alapszintii Gjraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kdzremiikodésre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett Gjraélesztés
eszkdzeit €s gyogyszereit.

- Képes az alkalmazand6 FiO? elrendelésére, az alacsony- és magas aramlasu oxigénbeviteli
rendszer, valamint inhalacios eszk6z megvalasztasara és alkalmazasara.

- Képes az elokészitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagolasi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekciok beadasi helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

- Képes az infizids terdpiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérdl, a punkcio helyérdl és eszkozeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, haszndlatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni €s eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia el6készitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infazios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infiizids terapia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fiziologias dsszetétell oldattal intravénas uton.

- Képes a transzfuzios terapiaval kapcsolatos eldkészitési és kivitelezési feladatok (vércsoport-
meghatarozas, bioldgiai proba, vérkészitmény beadasa, betegmegfigyelés, szovédményekkel
kapcsolatos siirgds beavatkozasok, dokumentacios feladatok) ellatasara, valamint a preoperativ-
, postoperativ- és intraoperativ vérmentési technikak alkalmazasara.

- Képes a kliens allapotaval 6sszhangban a taplalkozasi sziikséglet kielégitésével kapcsolatos
apolasi feladatok megszervezésére és kivitelezésére, felismeri a malnutriciot és 6nalléan dont a
mesterséges taplalas elrendelésérdl, a szonda tipusarol, a taplalds formajarol, modjarol és a
beadando tapszerrdl, tapoldatrol.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korii postpyloricus szondak levezetésének és
eltavolitasanak, valamint gyomoroblités és gyomormosés elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok apolasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes a vizeletiirités sziikségletével kapcsolatos dpoloi feladatok ellatasara és iranyitasara.

- Képes alkalmazni a vizeletgyijtési- mintavételi- vizsgalati eljarasokat, képes a holyag teltségi
allapotanak vizsgalatara, a diagnézis megallapitasahoz tartozo diagnosztikus vizsgalatok
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indikalasara és kivitelezésére, a vizeletinkontinenciaval kapcsolatos prevencids stratégiak
kialakitasara és alkalmazésara, egészségfejlesztési feladatok elvégzésére.

- Képes elrendelni a vizeletinkontinencia kezelésének eszkozeit, indokolt esetben a férfi és noi
kliens katéterezését, képes a beavatkozasok kivitelezésére, a katéter gondozasara, a leszoktatasi
és eltavolitasi feladatok elrendelésére ¢€s kivitelezésére, Onkatéterezés és holyagtréning
oktatasara, az urostoma ¢s a suprapubikus katéter apolasara, onalloan felirja az inkontinencia
segédeszkozeit.

- Képes a székletiirités sziikségletével kapcsolatos apoloi feladatok ellatasara €s iranyitasara.
- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén onalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas,

beodntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
borapolasi teendok ellatasara.

- Képes onalloan az enterostomak helyének meghatarozasara, a stoma allapotanak felmérésére,
a meglévo stomak apolasara, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigalasara, bedntés,
fistula-drain kezelés kivitelezésére és a segédeszkozok felirasara.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat ¢€s az elsddleges sebellatast.

- Képes asszisztalni punkciok esetén, valamint orvosi rendelésre Onalléan kivitelezni a
hascsapolast, akut helyzetekben a siirg6sségi detenzionalast, képes a punkciok utani szakapolasi
feladatok ellatasara, a kiilonb6zo szivoberendezések alkalmazasara.

- Képes a paciens szdmara alapveto étrendi javaslatok megfogalmazasara és képes atlatni a
betegélelmezés folyamatat.

- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekcidkontroll szabalyainak alkalmazésara, a
beteg és a személyzet biztonsdganak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apoléasi csomagok kialakitdsara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai iranyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacid pontos vezetésére, megfeleld mindségli adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkédja sordn tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
feleldsségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus médon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos uj
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.
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- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszeri atadésat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat €s masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetdségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativékat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikacidra.

- Munkdjadnak eredményeit szakmai és nem szakmai korok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 0 eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo
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szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonigjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett a magas szintii ellatds megvalositasdban.

- Torekszik az onképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonomiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat feleldsen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkajat a szakma etikai normdinak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmikodik az egészségiigyi €s szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.

- Felel6sséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- FelelOsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejleszto feladatokat.

- Munkajat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirdsokat betartva onalldan végzi.
- FelelGsségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jové szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztéseben.
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- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalléan vagy team-tagjaként végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, dnalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar

222




Tantargy neve: Gyermekgyogyaszat szakapolastana teriileti | Kreditértéke: 3
gyakorlat 2.

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirasa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A hallgaték tudatosan alkalmazzidk az oktatok és a személyzet segitségével, majd Onalldan
gyakorlati munkajuk soran az elméletben tanultakra épitve a beteg csecsemdk, a gyermekek, a
serdiil6koruak sziikségletének felmérését, kielégitését, az apolasi miiveletek kivitelezését és
dokumentalasat. Gyakorlati munkajuk soran alkalmazni tudjdk holisztikus szempontok
érvényesitésével az egyénre szabott apolasi tervet. Szinvonalas, mindségi ellatasra iranyulo
egészségligyi munka, illetve erre vald igény kialakuldsdnak el6segitése. Egyiittmiikddnek,
segédkeznek a vizsgalo- és gyogyitd eljarasokban, gyakoroljak azokat az apolasi eljarasokat,
melyek a szakszerli gyermekgyogyaszati ellatashoz kapcsolodnak. Részt vesznek a
gyermekgydgydszati osztalyos munka ellatasaban igy pl. gyermekek megfigyelése; gyermekek
osztalyra valo felvétele, teljes korl sziikséglet kielégitése; a kiillonb6z6 diagnosztikus- és terapias
vizsgalatokra torténd elokészitésben, a mitétekre torténd elokészitésben és a miitét utdni
megfigyelésben ¢és ellatasban stb. A gyakorlatban alkalmazzak az asepsis és antisepsis szabalyait.
Gyermekbetegségek esetén a megfeleld apolasi modellek megvalasztisa és azok haszndlata; a
sajatos sziikségletek feltdrasa, apolasi diagnozisok felallitdsa és a prioritdsok alapjan torténd
szakszeri feladat ellatas; életmodbeli tanacsok nyujtasa, a csalad, a kornyezet és a beteg
edukacioja.

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatu gyakorlati jegy. Félév végi alairas kovetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadando irasbeli feladat (hazi dolgozat, 5-10 oldalnyi terjedelmil) elkészitése és hatariddig
torténd leadasa. A gyakorlatokon a részvétel kotelezd. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben
lehetséges pl. acut megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton térténé részvételt. A hidnyzas
tényét az els6 napon jeleznie kell a hallgatonak a felelds oktatd és az intézeti szakoktatod felé is,
orvosi, hivatalos igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felelose: Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Neurolégia Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100% elmélet
(kredit%)

A tandra tipusa: ea. és 6raszama: 30 az adott félévben,

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
eloadas, esetismertetések

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): kollokvium/irasbeli tesztvizsga

Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): -

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Anatémia 2., Elettan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdargy oktatisanak célja:

A tantargy sordn a hallgatok elsajatitjadk a neurologiai szakapolasi feladatok orvosi hatterének

alapjait: a neurologiai korrajz szerkezetét, az idegrendszeri megbetegedésekben leggyakrabban

alkalmazott diagnosztikai technikdkat, a betegségekben jellemzd tiineteket, korélettani

elvaltozasokat, terapias eljarasokat.

A tantdrgy rovid programja:

e A neuroldgia targya. Fizikalis vizsgalat neurologiai betegségekben.

e Bevezetés: Neurologiai vizsgalatok attekintése: miiszeres (CT, MR, EEG, EMG, ultrahang),
liquor-vizsgalat (LP)

o Agyi érbetegségek (stroke)

o Epilepsziak tipusai, tlineteik

e Agydaganatok, koponyafiri nyomasfokozodas, tudatzavarok

o A kozponti idegrendszer korokozok okozta gyulladasos megbetegedései

e Autoimmun neurologiai megbetegedések: sclerosis multiplex, myasthenia gravis

o Mozgaszavarok (Parkinson-kor, dystonidk, tremor, stb)

e Epilepsziak

e  Gerincbetegségek, polyneuropathidk, fajdalomszindromak

¢ Demenciak

e Siirgdsségi allapotok a neuroldgidban
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A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Markus Attila - Czigler Baldzs: Neurologia. Bovitett, atdolgozott kiadas. Budapest, Akadémiai
Kiad6. 2019. ISBN: 978 963 454 055 7

Ajanlott irodalom:

Komoly Samuel, Palkovics Miklds: Gyakorlati neurologia és neuroanatomia. Medicina,
Budapest, 2018. ISBN 978 963 226 681 7

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
- Széleskoriien ismeri a neurologiai status, korrajz fogalmat, a betegségek diagnosztikajaban
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait
- Ismeri az altaldnosan alkalmazott gyogyszeres terapia elvi alapjait, a hatdsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat, a jelentdsebb interakciokat.

b) képességei
- Képes részt venni a fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel folyamataban, a neuroldgiaban
altalanosan alkalmazott allapot-felméré skalak alkalmazasara, laboratoriumi és képalkotod
vizsgalatok eredményeinek alapvet6 értékelésére, az egyes megbetegedésekre jellemz6 allapot-

és paramétervaltozas észlelésére, az azonnali beavatkozast igényld helyzetek felismerésére és az
ezeknek megfeleld cselekvésre.

¢) attitiidje
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos Uj
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Torekszik az onképzésre.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.
d) autonomiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Feleldsségének tudataban fejleszti sajat tudasat és feleldsséget vallal a jovO szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztéseben.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljarasokat,
modszereket hatas- és feladatkorében folyamatos 6nellenérzés mellett.
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Tantargy felelése (név, beosztdis, tud. fokozat): Dr. Czigler Balazs, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Czigler Balazs, egyetemi docens, PhD; Dr. Csékay Andras Karoly, egyetemi docens,
PhD; Dr. Fogarasi Andras Gyula, egyetemi docens, DSc
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Tantargy neve: Neurolégia szakapolastana Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 30 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
esetismertetés, demonstracios termi foglakozas

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.

Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak): dolgozat, tesztiras

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Apolastan 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A tantargy célja, hogy a hallgatdk az eddigi elméleti és a gyakorlati ismeretekre épitve, az apolasi
folyamat alapelveit alkalmazva képesek legyenek a neuroldgiai szakapolasi feladatok elvégzésére.

A hallgatok ismerjék meg a szakéapolési tevékenységhez kapcsolddd szakmai protokollokat,
melyek tartalmazzak a diagnosztikus és terapias beavatkozéasok elékészitését, kivitelezését,
dokumentalasat, valamint a betegoktatasi és egészségnevelési feladatokat.

A tantdrgy rovid programja:
Bevezetés: Munkarend a neurologiai osztalyon, betegfelvétel, ellatas szervezése, hazabocsatas.
A neurologiai ellatasban alkalmazhat6 apolasi modellek.

Neurologiai vizsgalatok attekintése: miiszeres (EEG, EMG, CT, MR), liquorvizsgalat (LP, CP)
Ezekhez kapcsolodo apoloi feladatok, elokészités.

Az alabb felsorolt fobb betegségcsoportok mindegyikénél megbeszélésre keriilnek az okok,
tiinetek, rizikofaktorok, specidlis apolasi teendok, edukacio

A koponya és az agy sériilései, a gerincvel0 sériilései.

Koponyalfiri nyomasfokozodas és agydaganatok.

A kdzponti idegrendszer korokozok okozta gyulladasos megbetegedései
Autoimmun neurologiai megbetegedések: sclerosis multiplex, myasthenia gravis
Az agy és burkainak véraramlasi zavarai, vérzése (stroke)

Extrapyramidalis betegségek

Epilepszia

Polyneuropathidk, fajdalomszindromak

Demenciak

© ooNOk~wd P
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A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Papp Laszl6: Neuroldgiai szaképolastan. Juhasz Gyula Fels6oktatasi Kiadd, Szeged, 2007. ISBN
978 963 7356 73 5

Ajanlott irodalom:

Markus Attila - Czigler Baldzs: Neurologia. Bovitett, atdolgozott kiadas. Budapest, Akadémiai
Kiadé. 2019. ISBN: 978 963 454 055 7

Komoly Samuel, Palkovics Miklds: Gyakorlati neurologia és neuroanatomia. Medicina,
Budapest, 2018. ISBN 978 963 226 681 7

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantirgy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznélatos fizikalis, laboratériumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiilonb6z6
allapotfelmérd standard skalakat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikdjat, terapidjat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatds minden szintjén.

- Atfogo ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

- Széleskorien ismeri a gyogyszeres terapia indikéaciojat, a hatasmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkozrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekcidzas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infuzids
terapia indikacioit, céljait, eszkodzrendszerét (infuziés pumpak, mdsodlagos, tulnyomasos
infuzios terapia) €s azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infiizids oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténé gyodgyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazdsanak menetét.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabdlyait, nemzetkozi
standardjait, alapvet6 paradigmait és koncepcioit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacioit, azok eléallitasanak, kezelésének szabalyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szakteriiletével 0sszefiiggd informacids és kommunikacios rendszereket.
b) képességei

- Képes komplex fizikdlis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felméré skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkoto
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vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- és paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

crer

megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi €s szakapolasi feladatok 6nallo elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes onalloan komplex hazai és nemzetkozi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszedllitasara, az apolok e munkdjanak irdnyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikéciojaval, hatdsmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatdsaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és

alkalmazasi feladatok ellatasara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nalld koordinativ (az intézményben
alkalmazand6 eszkozok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkdzok, eljarasok megvalasztasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes az elokészitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagolasi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekciok beadasi helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

- Képes az inflzios terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférids vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérdl, a punkcio helyérol és eszkozeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, 4polni és eltavolitani.

- Képes az infuzios terdpia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infazios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infiizids terapia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénds uton.

- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazésara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak elOsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitdsara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai iranyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacido pontos vezetésére, megfeleld mindségii adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

¢) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltosagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelésségének hatarait.
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- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus modon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tdrsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszeri atadésat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatisara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkdjanak eredményeit szakmai €s nem szakmai korok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 0 eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére €s alkalmazasara.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo
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szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonigjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett a magas szintii ellatas megvalositasaban.

- Torekszik az 6nképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonémiaja és felelossége

- Szakmai fejlodésének tudatos és felelds irdnyitdja, hivatasat feleldsen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkajat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.
- Partneri szinten egyiittmikddik az egészségiigyi és szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Minéségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfeleléen.

- Felel6sséggel haszndlja intézményeinek eréforrésait.
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- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- FelelOsséggel végez egészség-megorzo, egészségftejlesztd feladatokat.

- Munkajat a munkavégzésre vonatkoz6 ~munkabiztonsagi €s munkaegészségligyi
kdvetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirasokat betartva 6nalldan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felel6sen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalléan vagy team-tagjaként végzi.

- FelelOsséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudatdban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellendérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Laczkéfi Agnes, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak)(név, beosztds, tud. fokozat):

Laczkéfi Agnes, gyakorlati tanar; Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Neurolédgia szakapolastan teriileti gyakorlat Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirasa, szakmai kovetelményei, szabalyok

1.

7.

Agy- és gerincveldsériiltek specidlis ellatasa: fektetés, mobilizacio, holyagkondicionalés
(bemutatas, kivitelezés gyakorlasa)

Koponyatiri nyomasfokozodasban szenvedd beteg specidlis ellatdsa: fektetés (bemutatés,
kivitelezés gyakorlasa)

Stroke beteg specidlis ellatasa fektetés az egyes féazisoknak megfeleléen (bemutatas,
kivitelezés gyakorlasa)

A beteg elokészitése lumbalpunkcio esetén. Betegmegfigyelés és az ellatas szempontjai
(szituacids gyakorlat)

Allapotfelmérd skalak alkalmazasa a neurologiai ellatisban. (bemutatas)

Apolasi dokumentacié: Rovid és hossza tava apolasi terv készitése stroke, sclerosis
multiplexben, Parkinson korképben szenvedd betegnél (esettanulmany)

Neurologiai beteg hazabocsatasanak tervezése. (esettanulmany)

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatoi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatu gyakorlati jegy. Félév végi aldirds kovetelményei: jelenlét 80%, 2 db apolasi terv
megirasa.

Szakmai részgyakorlat felelose: Laczkofi Agnes, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Oxyologia Kreditértéke: 5

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 60 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
Frontalis oktatas, tematikus prezentaciok, esetismertetés

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

dolgozatok, esszék, témakidolgozasok

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Elsésegélynyujtas

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatdsanak célja:

A tantargy célja, hogy ezt a hazankban is egyre nagyobb jelent6séggel bird szakteriiletet
didaktikus, gyakorlati oldalrol mutassa be. Témaja a siirgdsségi ellatasra keriil6 akut és kevésbé
akut beteg ellatasanak elmélete és gyakorlata. Az 1) ismeretek révén a hallgatok képessé valnak a
kompetencia hatarokon beliil a kritikus allapota betegek ellatasara.

A tantdrgy rovid programja:
e Altalanos oxyologia
e Altalanos szempontok a helyszini ellatisban
o A silirgbdsségi ellatas rendszere Magyarorszagon
e Részletes oxyologiai ismeretek
o Légzési elégtelenség oxyologidja
e A keringés oxyologiaja 1-2
o Ujraélesztés
e Eszmélet és tudatzavarok
e Anyagcserekrizisek
o A fijdalom
e Laz
e Traumatologia 1-2.
e Belgyogyaszati balesetek
e Toxicologiai alapismeretek

o Gyermekgyogyaszat az oxyologiaban
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A 2-5 legfontosabb kotelezd, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Gobl Gabor: Oxioldgia. Medicina, Budapest, 2006. Elérheto online:
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 Oxiologia/index.html
(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

A Magyar Resuscitatios Tarsasag hivatalos honlapjan (www.reanimatio.com) megtalalhato
aktudlis iranyelvek

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri az EKG vizsgalat indikacidos korét, tipusait, a kivitelezésilk menetét, a fobb
kivitelezését (cardioversio, defibrillacio, kiilsé pacemaker), a klinikai és biologiai halal jeleit, a
BLS és ALS folyamatat, valamint a kardiologiai korképekkel kapcsolatos szakapoloi
feladatokat.

- Ismeri az eszk6z nélkiili és az eszk6z0s 1€ghtbiztositasi eljarasok indikacios korét, kivitelezésiik
folyamatat és szakéapoloi teenddit.

- Ismeri a mesterséges lélegeztetési formakat és modokat, a 1élegeztetett beteg ellatasahoz
kapcsolodo szakapoldi feladatokat, a 1égit atjarhatosagat fenntartd beavatkozasokat és azok
kivitelezésének menetét (1éguti valadékleszivas, mellkasi fizioterapia), valamint a léguti
mintavétel indikacios korét és kivitelezésének menetét.

- Ismeri a malnutrici6 tlineteit, a mesterséges taplalas indikacios korét, a mesterséges enteralis
(gyomorba és vékonybélbe) és parenteralis taplalasi formakat, modokat, eszkdzrendszereket, a
tapszertipusokat, ismeri tovabba a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és
bizonyos postpylorikus szondak alkalmazisanak menetét, és a szondak apolasaval kapcsolatos
feladatokat, valamint a gyomordblités és gyomormosas indikacios korét, eszkdzrendszerét és
kivitelezésiik menetét.

- Ismeri az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatds menetét, a
sebtisztitas, a debridement kiilonboz6 formadit €s a sebkimetszés folyamatat, eszkdzrendszerét, a
varratok, kapcsok, és egyéb szOvetegyesitd eljarasok alkalmazasanak és eltavolitdsanak
indikacidit és kivitelezését, a kompresszios kezelés, a VAC terapia és a Bioptron lampa
indikacios korét és azok alkalmazasanak lehetdségeit.

b) képességei

- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felméré skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkoto
vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- és paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

- Képes a klinikai €és biologiai halal felismerésére, EKG vizsgalat 6nallo elrendelésére és
kivitelezésére, a fObb ritmuszavarok felismerésére, tovabba az ¢életet veszélyeztetd
ritmuszavarok megsziintetésére elektroterapiaval (automata kiilsé defibrillator alkalmazasa,
¢letet veszélyeztetd allapotban defibrillacio).
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- Képes onalloan eszkdz nélkiili és eszkdzos alapszintli Gjraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS
kivitelezésében torténd kozremikodésre, valamint képes alkalmazni a Kiterjesztett (ijraélesztés
eszkdzeit és gyodgyszereit.

- Képes a léguti atjarhatosag biztositasara és fenntartdsara mtifogasokkal és eszkozokkel, a 1égzés
asszisztalt timogatdsara vagy kontrollalt potlasara, a gépi l1élegeztetési mod megvalasztasara, a
1élegezetett beteg megfigyelésére, ellatasara, a 1élegeztetésrdl torténd leszoktatasra, a léguti
valadékleszivds, a mellkasi fizioterapia, emellett a légiti mintavétel elrendelésére és
kivitelezésére.

- Képes nasogastricus és meghatarozott korti postpyloricus szonddk levezetésének és
eltavolitasanak, valamint gyomoroblités és gyomormosas elrendelésére és kivitelezésére, a
szondak, kaniilok 4polasara, valamint a kaniilon keresztiili gyogyszerbeadasra.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljardsokat és az elsddleges sebellatast.

- Képes a sebtisztitas, a debridement kiilonb6z6 formai, és protokollok alapjén varratok, kapcsok
behelyezésére és eltdvolitasara, és egyéb szovetegyesito eljardsok alkalmazasara, kompresszios
kezelés, VAC terapia, Bioptron lampa alkalmazasara.

- Képes a napi apoloi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak elOsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitasara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
feleldsségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi és etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.
- Empatikus mddon viszonyul a kliensekhez.
- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi feleldsségvallalassal rendelkezik.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmitkodésre, a kommunikaciora.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.
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- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére €s alkalmazasara.

- Munk3aja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tdrsadalmi egyiittélésbdl adodo
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szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csalddi harmonidjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Torekszik az onképzésre.
- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.
- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

d) autonémiaja és felelossége
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felel6sen, tudomanyos és
gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkéjat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az 4ltala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmiikdodik az egészségiigyi €s szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelelden.

- Feleldsséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Feleldsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.
- FelelOsen cselekszik siirg6s sziikség esetén.

- Munkijat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirasokat betartva 6nalloan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jové szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalldan vagy team-tagjaként végzi.

- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelelGen.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onalldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozd jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Zelenyak Brigitta, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):
Zelenyak Brigitta, gyakorlati tanar; Dr. Sz. Kovacs Istvan, megbizott oktat6 (AE)

236




Tantargy neve: Kisklinikum és szakapolastana Kreditértéke:
9 (4+5)

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 44% elmélet —
66% gyakorlat (kredit%)

A tanéra tipusa: ea.+szem. és oraszama: 150 (60+90) az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
esetismertetések, demonstracios termi gyakorlatok

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): koll.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):
1. folyamatos szamonkérés szakteriiletenként/témakoronként,

2. a szeminariumon minden témakdorbél zarthelyi dolgozat és gyakorlati feladat megoldasa,
a minden témakort sikeresen teljesito hallgaté bocsathato vizsgara

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 7. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Belgyogyaszat 1-2., Belgyégyaszat szakapolastana 1-2.,
Belgydgyaszat szakapolastana teriileti gyakorlat 1-2., Sebészet 1-3., Sebészet szakapolastana
1-3., Sebészet szakapolastana teriileti gyakorlat 1-3.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

PSZICHIATRIA
A tantdrgy oktatdsdnak célja:

A tantargy célja a pszichiatria elméleti és gyakorlati alapjainak megismerése. Ide tartozik a
pszichiatriai megbetegedések részletes megismerése, az e megbetegedésekben szenveddk
ellatasaval kapcsolatos teenddk, sziikségletek felismerése, a gyogyszeres és pszichoterapian
kezelések ismerete. A tantargy kiemelkedden fontos célja személyiségkozponti betegellatas
ismerete.

A szeminariumokon a hallgatok megismerik a mentalis zavarokkal kiizd betegek szakszerii
apolasdhoz—gondozasahoz sziikséges ismereteket. A hallgatdé a képzés soran részt vesz a
pszichiatriai betegek kompetencia szintii sziikségleteinek felmérésében, a célzott megfigyelésben,
az elrendelt gyogyszeres terapia végrehajtasaban, az apolasi — gondozasi folyamat tervezésében
és kivitelezésében.

A tantdrgy rovid programja:

El6adas

e A pszichidtria fogalma, torténete, irdnyzatok. Pszichiatriai vizsgalatok. Pszichiatriai
betegségek koroktana.

e Hangulatzavarok fajtai, tiinetei. Ongyilkos magatartds. Szorongasos zavarok.
Alvészavarok

e Schizophrenia fogalma, fajtai, tiinetei,
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e Alkohol illetve drog altal okozott allapotok, alkoholos pszichdzisok, delirium. Dementia
fogalma, tiinetei, lefolyasa

o Személyiségzavarok, evészavarok

e Pszichiatriai gyogyszerek, mellékhatasaik. Pszichoterapiak alkalmazasa.

Szeminarium
o Az értelmi fogyatékossag okai, fokozatai, &polési feladatok, a korai fejlesztés lehetdségei.

o A szkizofrénia formai, a kezelés, apolas-gondozas szempontjai. A pszichiatriai betegek
jogai, alap-és szakellatas lehetoségei.

e A pszichoszomatikus betegségek formai, megel6zés lehetdségei. A neurdzisok,
személyiségzavarok okai, tiinetei az ¢letmindség javitasanak lehetoségei.

e A depresszio-szindroma tlinetei, terapias lehetdségek, az apolo szerepe az ellatasban.

e Az idbskori pszichés sajatossagok, betegségek. A szellemi hanyatlashoz vezetd
korfolyamatok. A szellemi hanyatlds kezelhetd formadi, az apold szerepe a korai
felismerésben és kezelésben. A demencia felosztasa, stadiumai, tiinetei. A
személykozpontu gondozas eldnyei az ellatas soran. Megfeleld apoloi attitiid jelentdsége
az agresszio megel6zésében. A hozzatartozok segitése a betegség elfogaddsaban ¢és a
tiinetek értelmezésében. A folyamatos betegmegfigyelés, és allapotértékelés szempontjai,
a megfigyelési eredmények dokumentaldsa, az akut betegségek felismerése (fajdalom
nonverbalis jelei). Az apold szerepe a palliativ terapia biztositdsaban. A hozzatartozok
pszichés tamogatasa az ellatas soran.

SZEMESZET
A tantdrgy oktatdsdanak célja:

A szemészet teriiletén olyan klinikai ismeretek elsajatitasa, melyek sziikségesek egyrészt
szemészeti betegek apolasi, gondozasi feladatainak ellatdsdra, masrészt hozzajarulnak egyéb
betegek apoldsa, gondozasa, rehabilitacigja soran az esetleges kisérd szemészeti betegségek
megfeleld ellatasahoz, esetlegesen jelentkezd szemészeti betegségek felismeréséhez. Mindezek
mellett kiemelten fontos, hogy az egészségiigyi diplomat szerz6 hallgatok rendelkezzenek egy
altalanos, atfogd tuddsanyaggal a fénytorési hibak, leggyakoribb szemészeti korképek
kialakulasarol, el6fordulasarél, tiineteir6l, diagnosztikai és kezelési lehetdségeirdl, valamint az
altalanos és specialis szemészeti szakambulancidk tevékenységérol.

A szeminariumokon a hallgatok olyan ismereteket kapnak, melyek alkalmassa teszik Oket a
szemészeti betegek apolasara, gondozasara. A hallgatok megismerik a szemészeti beavatkozast
igényld korképeket, azok diagnosztikai vizsgdlomodszereit, a szemészeti kezelés modjait, az
apolas és a rehabilitacio specidlis feladatait. Ezen ismeretek birtokaban a hallgatok képessé valnak
a szemészeti betegek holisztikus megkdzelitésii, individualizalt apolasara és a perioperativ
ellatasra a szemészeti ellatas kiillonbozo teriiletein. A hallgatok megismerik és alkalmazzak a
nosocomialis fertdzések megel6zésének, felismerésének és elharitasainak modszereit, eszkozeit.
Képesek a team munkaban valé egylittmiikodésre, valamint a dokumentaciok alkalmazasara. A
hallgatok empatikus készségének fejlesztése, a beteggel vald egyéni banasmod hangsulyozasa
kiemelked6en fontos. Demonstracios teremben 1évé gyakorlatok kapcsan elsajatitjak a szemészet
terliletén 1évo specialis miiveleteket, melyek altal képessé valnak a beteg embernek megfeleld
ellatast biztositani. Képessé valnak a gyogyitasban részt vevo team tagjaival, a beteg emberrel, és
csaladtagjaival torténé hatékony kommunikaciora. Képessé valik felismerni a beteg szocialis,
pszichés, sziikségleteit. Eszrevételeirdl, megfigyeléseirdl a szakmai team tagjait tajékoztatja.
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A tantdrgy rovid programja:
Eloadas

A latoszerv, a latdideg, latopalya, 1atokozpont felépitése, miikddése, a pupillareflexek,
akkomodacio, a szem kiils6 izmainak, és a szemhéjak beidegzése, miikodése.

Az éltalanos és specialis szemészeti vizsgaldo modszerek bemutatasa.

A fénytorési hibak fizikaja, el6fordulasa, gyakorisaga, klinikai megjelenése, kezelési
lehetdsége.

A latészerv egyes részeinek betegségei, elvaltozasai, ezek diagnosztikai és kezelési
lehetdségei. (Szemhéj, kotohartya, szaruhartya, inhartya, uvea, iivegtest, retina, latoéideg,
szemlencse, csarnokviz-termelés €s keringés zavarai, glaucoma, kdnnyszervek)
Belgyogyaszati betegségek szemészeti vonatkozasai, differencidldiagnosztikai kérdések.

Szeminarium

Alapvetd optikai fogalmak, emetropia, myopia, hypermetropia, valamint ezek korrigalasi
ehetdségei, a szemiivegiras, kontaktologiai, miitétek €s a laser technoldgiai segitségével.
Szemészeti vizsgalomodszerek.

A szemészet kapcsolata a tarsszakmakkal (fiil-orr-gégészet, neurologia, belgyogyaszat,
infektologia, négyodgyaszat, stb....).

A legfontosabb ér- és ideg Osszekottetések az intracraniummal.

A sziirkehalyog korélettana és korrigalasi lehetdségei.

A z6ldhalyog, korélettena és korrigalasi lehetdségei.

A szemhéjak a konnyelvezetd rendszer €s a kdtohartya betegségei.

A széaraz szem szindroma.

A legfontosabb diagnosztikus lehetségek a szemészet targykorében.

A legfontosabb szemészeti miitétek, beleértve a plasztikakat is.

A legmodernebb technologiak, és kilatasaink a jovore a szemészet targykdrében.

A szem sériilései.

Fejlodési rendellenességek, a szemgddor betegségei.

Strabismus.

BORGYOGYASZAT

A tantdargy oktatasdanak célja, hogy hallgato a képzés soran megismerje:

a ham és a bor fliggelékeinek felépitését, a bor élettani funkcioit

a borbetegségek fobb csoportjainak jellegzetességeit: gyulladasos bdrbetegségek,
papulosquamosus borbetegségek, holyagos borbetegséget, autoimmun korképek
bérgyogyaszti vonatkozasait, a borfiiggelékek betegségeit, a ham koros elszarusodasanak
tipusait, gyogyszerek borgyogyaszati mellékhatésait, a bor és a borfiiggelékek bakterialis,
virusos és gombas fertdzései, a szexualis tton terjedd betegségek, a bor jo és rosszindulatt
novedékeit, a szisztémas betegségek bortiineteit.

az egészséges €és a beteg bor apolasat, a borgyogyaszati betegségek specidlis apolasi
feladatait, a helyi kezelésben alkalmazott externakat. és a boérgydgyaszati betegségek
kezelésében  szisztémdsan alkalmazott  gyogyszerek hatdsmechanizmusat és
mellékhatasait.

a borsebek kialakulasanak okait, a kiilonféle borsebek jellegzetességeit

az akut ¢és kronikus, nehezen gydgyuld sebek komplex -elldtdsdnak nemzetkozi
standardoknak megfeleld folyamatat, a decubitus rizikod felmérés, megel6zés és kezelés
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szakmai iranyelvét, az égett beteg bdrapolasaval kapcsolatos apolasi teenddket és a
boratiiltetés utani apolasi teendoket.

e amodern sebkezelés és kompresszios kezelés eszkdzeit (kdtszerek, kompresszios eszkozok,
VAC kezelés, fénykezelés, antidecubitus eszkozok, égett beteg kezelésénél alkalmazott
specidlis agyak), azok alkalmazasanak szabalyait, sebkezelés dokumentalasanak
szabalyait.

e a sebkezelés soran fellépd szovodményeket, azok megeldzésének és kezelésének
szabalyait, kiilonos tekintettel a sebfertézésekre, a sebvaladék mintavétel indikacidjara és
menetére. antimikrobidlis stewardship jelendségere.

A szeminariumok célja a dermatoldgiai alapismertek elsajatitasan tal képessé tenni a hallgatot a
kiiltakaré miikodésének és épségének fizikalis vizsgalatanak elvégzésére, valamint megismertetni
a hallgatékat a bdr betegségeinek klinikai, epidemioldgiai sajatossagaival, valamint a
boérgyogyaszati kezelési eljarasok, kiilonos tekintettel a termikus sériilések apolasi specialitasaival.
A tantdrgy rovid programja:

El6adas

e A ham és a bér fiiggelékeinek felépitése, a hamsejtek ujraképz6désének és az
elszarusodasnak a menete, a bor élettani funkcidi, a bor mint immunszerv

o Az clemi bdrjelenségek. A klasszikus gyulladasos, fert6zéses és neoplasztikus
borbetegségek tiinetei, szovodményei, a kezelések alapelvei, apolasi feladatok

e A bdrapolas, bérgyodgyaszati kezelések soran alkalmazott externak, gyogyszerek.

o A sebgyogyulés fazisai. A sebgydgyulas zavaranak okai.

o Az akut és kronikus sebek okai és jellegzetességei.

o Akut sebek ellatasa. Kronikus sebek komplex ellatasa, nemzetkdzi szakmai standardok.

Decubitus riziko6 felmérés, megeldzés és kezelés szakmai iranyelve. Az égésbetegség, az
éget beteg apolasi feladatai. Sebkezelés dokumentalasa.

e A nedves sebkezelésben alkalmazott kotszerek és specialis eljarasok (VAC kezelés,
fénykezelés), kompresszios kezelés

o A sebkezelés soran fellépd szovédmények: megel6zés és kezelés. Antimikrobidlis
stewardship fogalma
Szeminarium
o A kiiltakar6 vizsgalatanak, megfigyelésének apolasi szempontjai
e Borbetegek vizsgalata, kezelése, apolasi specialitasai
o Elsddleges, masodlagos elemi bdrjelenségek
e Nehezen gyogyulo sebek, decubitus €s miitéti sebek apolasa
e Termikus sériilések ellatasa, apolasa és gondozasa
e specialis agyak
e fiirdetési modszerek
e Dboratiiltetés utani apolasi teendok
SZULESZET-NOGYOGYASZAT
A sziilészet-ndgyogyaszat targykorében a néi nemi szervek és a kismedence anatomidjanak
megismerését kovetden, az €lettani és koros allapotok bemutatasa. A ndi beteg vizsgalatanak
modjai, fizikalis és eszk6z0s vizsgalatok. A medddség vizsgalata és kezelési lehetOségei, korszeri
asszisztalt reprodukcios technikak. A fogamzasgatlas lehetdségei. Fogamzas, a varandds nok
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gondozasa, a vajudas és a sziilés élettani és koros valtozasainak ismertetése mind a jard beteg,
mind a fekvObeteg ellatas keretein beliil. A kiilonbdz6 tipusu gyulladasos €s daganatos betegségek
megeldzésének lehetdségei, korai allapotban torténd korismézés, majd kezelési lehetdségei, a
négyogyaszati mitétek attekintése. A félév sordn a ndkkel kialakitandé kapcsolatok, kiilonos
tekintettel a néi személyiségre és az empatikus viselkedési formak ismertetése. Fontos felkészitést
adni az életet veszélyeztetd ndgyogyaszati siirgésségi korképek felismerésér6l és az azonnali
ellatas lehetdségeirdl.

A tantargy oktatasanak célja:

A hallgatokkal megismertetni: a néi nemi szervek anatomiai, €lettani és koros miikodését, a noi
nemi szervi betegségek kialakulasanak és gydgyszeres és sebészi kezelésének lehetdségeit, a jaro
beteg ellatas és a fekvd osztalyokon torténd betegek magas szintii és beteg kozpontu ellatasat
napjainkban.

A tantargy rovid programja:

e A ndi nemi szervek és a kismedence anatomidja, a n6i nemi szervek élettani miikddése és
funkciondlis zavarai. Sziilészet-négyogyaszati rutinvizsgalat, ultrahang vizsgalat. A beteg
személyiségi jogainak védelme

e Medddség és fogamzasgatlas. Fogamzas. Elettani és koros terhesség. Terhesgondozas

e Elettani és koros vajudas és sziilés. Terhességbefejez6 miitétek

e Elettani és koros gyermekagy. Az 0jsziilott ellatasa

e A néi nemi szervek gyulladasai. A n6éi nemi szervek jo és rosszindulati daganatai és
kezelésiik. Daganat megel6zés lehetdségei. Nogyogyaszati miitétek és perioperativ ellatas

ONKOLOGIA
Eléadas

A tantdrgy oktatdsdanak célja:

Daganatos betegségek epidemiologidjanak, etiologidjanak, bioldgiai tulajdonsagainak,
megel6zésének (primer €s szekunder prevencio), diagnosztikajanak, multidiszciplinaris (sebészi-,

crer

onkologiai szemlélet elsajatitasa.

A tantdrgy rovid programja:

Daganatok etiologiaja, megeldzés és szlirés modszerei.

A daganatok epidemioldgiaja, osztalyozasa, stadiumba sorolasa (TNM-rendszer).

Daganatok szdvettani, molekularis patologiai és képalkoto diagnosztikajanak alapjai.

A korszerii kezelés (sebészi-, sugar-, kemo-, hormon-, immun- és biologiai terapia) és azok
eredményei a leggyakoribb szolid daganattipusoknal.

Szeminarium

A tantdargy oktatasanak célja: megismertetni a hallgatdkat az onkoldgiai sebészet fogalmaival, a
daganatok klinikai és bioldgiai viselkedésével, a daganatmegelézéssel (prevencio szintjeinek
ismerete), a daganatos betegek kivizsgalasaval, a daganatok osztdlyozasaval, az onkoldgiai
sebészet alapelveivel és a gondozas fontossagaval.

A tantargy rovid programja:

- Daganat definicidja, epidemiologiaja, etiologiaja. A daganatok klinikai és bioldgiai jellemz6i,
terjedésiik.

- Metastasis és recidiva, praecancerosisok. Daganatmegel6zes szintjei.
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- Daganatos betegek kivizsgalasa (miitéti teherbiroképesség, daganat stadium meghatarozasa).
- Daganatok osztalyozdsa (daganat tipus; differencidltsag foka, TNM-rendszer ¢és
stadiumbeosztas, R-osztalyozas)
- Onkologiai sebészet feladatai és lehetdségei (beavatkozdsok — mitétek), alapelvei
(multimodalis terapiak)
- Prognozis, gondozas.
FUL-ORR-GEGESZET
A tantdargy oktatasdanak célja:
A hallgatok elméleti és gyakorlati 6rdk keretében megismerik a fiil-orr-gégészet teriiletén beliil
eléfordulo korképeket, és ezek ellatasat, szakszerli apolasat, képesek siirgésségi betegellatast,
szakszerl els6segély ellatast nyujtani. A modern szemlélet birtokaban helyesen tudjak értékelni a
beteg panaszait és tiineteit, gondolnak a differencialt diagnosztikus problémakra. Ismerik a
stirgGsségi  betegellatasban — célzottan a Kisklinikumban — hasznalatos legfontosabb ¢és
legmegfelelobb gyogyszereket és eszkozoket. Oktatas célja a megfeleld szinten attekintést nyujtani
az ful-orr-gégészeti rendszer miikodésérol, a betegségek jellegérdl, természetérdl. Fiil-orr-
gégészeti diagnosztika legmodernebb eszkozeit €s a gydgyszeres terapia orszagosan is elfogadott
ajanlas szerinti iranyelveit megismerik.
A hallgatok empatikus készségének fejlesztése, a beteggel valo egyéni banasmod hangsulyozasa
kiemelked6en fontos. Demonstracios teremben 1évé gyakorlatok kapcsan elsajatitjak a fiil-orr-
gégészet teriiletén 1évd specialis milveleteket, melyek altal képessé valnak a beteg embernek
megfeleld ellatast biztositani. A tananyag elsajatitasa soran, képessé valnak a leggyakrabban
eléfordulo fiil-orr-gégészeti betegségek felismerésében, megeldzésében, diagnosztikdjaban,
kezelésében és rehabilitacidjaban egylittmiikodni. A szakmai gyakorlat teljesitésével olyan tuddsra
tesznek szert, amely utan képessé valnak a vizsgalatokra torténd szakszeri elokészitésre, a
diagnosztikus eljarasokban a kozremiikodésre, a betegek megfigyelésére, a leggyakoribb
szovodmények észlelésére. Képes az apolasi dokumentacio vezetésére, nosocomialis infekciok
kivédésére és felismerésére a fiil-orr-gégészeti ellatasban.
Képessé valnak a gydgyitasban részt vevo team tagjaival, a beteg emberrel, és csaladtagjaival
torténd hatékony kommunikaciora. Képessé valik felismerni a beteg szocidlis, pszichés,
sziikségleteit. Eszrevételeirél, megfigyeléseirdl a szakmai team tagjait tajékoztatja.

A tantdrgy rovid programja:
Eloadas

o A kiilsd-kdzép-belsofiil, orr-€s orrmellékiiregek, szajiireg, garat-gége, nyak betegségei és

fejlédési rendellenességei

o Szédiilés-otoneurologia

e Audioldgia

e Phoniatria

e Broncholdgia-nyeldcs6betegségek-idegentestek

o Allergiologia fiil-orr-gégészeti vonatkozasai és kezelésiik (opeartiv,és gyogyszeres)
Szeminarium

o A fiil-orr-gégészet targya, dsszefiiggései mas szakmakkal.

o A fiil-orr gégészet munkateriiletei, vizsgaloeszkozei.

e A fiil, orr, garat, gége, nyeldcsd fizikalis, és eszkozOs vizsgalata, és azok apoldi
vonatkozasai. Hallasvizsgalatok.
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e Otoneurologia alapjai, vestibularius rendszer mitkodése és vizsgalata.

o A kiilsé fiil betegségei, fejlodési rendellenességei, dobhartya betegségei.

o Kozépfiil heveny gyulladasai, s ezek korspecifikus gyakorisaga és kiilonbozod kezelési
modjai. A kozépfiil kronikus gyulladasa és kezelésiik.

o Kozépfiil gyulladasai, szovodményei és ezek kezelése.

o Filmitétek, posztoperativ apoldi feladatok. Belso fiil betegségei. Az orr és mellékiiregek
betegségei és kezelések.

e A garat betegségei.

o Tonsillitis és tonsillectomia és adenotomia, ezek miitétei, javallatai, szovodményei, miitét
utani specialis apoldi feladatok.

e Nyalmirigyek vizsgalata és betegségei.

o A gége betegségei, azok kezelése, dpolési vonatkozasok.

e Fejlodési rendellenességek.

o A gége gyulladasos betegségei, sériilései, daganatai.

o A nyaki terimék differencidl diagnosztikaja, nyel6csd, trachea betegségei, kezelése,
specialis apoloi feladatok.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

PSZICHIATRIA
Kotelezo irodalom:

Németh Attila, Fiiredi Janos, Tariska Péter: A pszichidtriai réviditett kézikonyve. Medicina,
Budapest, 2016, ISBN: 978 963 226 321 2

Irinyi Tamas: Pszichiatriai szakapolastan. Medicina, Budapest 2006. ISBN 963 242 3607. Elérhetd
online: http://www.pszichiapolas.hu/data/pszichiapolas20130324.pdf

(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Ajdnlott irodalom:

Juhasz Agnes: Demencia szakdpolds. Balassi Kiado, Budapest, 2018. ISBN 9789634560265
SZEMESZET

Kotelezo irodalom:

Stiveges I1diko (szerk).: Szemészet. Medicina, Budapest, 2015. ISBN 978 963 226 5391

Kornath Aniko: Kisklinikumi szakdpoldstan. Medicina, Budapest, 2009. ISBN 978 963 226 213 0
Ajdnlott irodalom:

Nagy Zoltan Zsolt (szerk.): Gyermekszemészet. Medicina, Budapest, 2016. ISBN 978 963 226 602
2

Németh Janos: Szemészeti diagnosztikus képalkoto eljarasok. Semmelweis Kiado Budapest 2011.
ISBN 9789633311639

BORGYOGYASZAT

Karpati Sarolta, Kemény Lajos, Remenyik Eva (szerk): Bérgyégydszat és venerolégia. Medicina,
Budapest, 2013. ISBN 9789632263922

Kornath Aniko: Kisklinikumi szakapolastan. Medicina, Budapest, 2009. ISBN 978 963 226 213 0

Ajanlott irodalom:
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Cseplék Gydrgy: Gyakorlati bérgydgyaszat, Medicina, Budapest, 2011. ISBN 9789632263267
SZULESZET-NOGYOGYASZAT
Kotelezo irodalom:

Papp Zoltdan A  sziilészet-négydgyaszat  tankonyve.  Medicina, Budapest, 2017.
ISBN 978 963 331 418 0

Kornath Aniko: Kisklinikumi szakapolastan. Medicina, Budapest, 2009. ISBN 978 963 226 213 0
Ajanlott irodalom:

Lampé Laszl6 Sziilésznok konyve. Medicina, Budapest, 2013 ISBN 978 963 226 420 2
ONKOLOGIA

Kotelez6 irodalom:

Polgar Cs.: (szerk.) Onkologia és sugarterdpia. Budapest, Semmelweis Kiad6 (2018) ISBN:
9789633314401

Szalai Marta (szerk.): A felnétt onkologiai szakdapolds alapjai. Springmed Kiado Kft., Budapest,
2016. ISBN 9786155166594

Ajanlott irodalom:

Kaésler M. (szerk.): Az onkologia alapjai. Egyetemi tankdnyv (2. kiadas); Medicina Koényvkiado
Zrt. Budapest (2016); ISBN: 978 963 226 653 4
Polgar Cs.-Major T. (szerk.): Sugarterapia. EQyetemi jegyzet, Semmelweis Egyetem ETK (2015)

FUL-ORR-GEGESZET
Kotelezo irodalom:

Répassy Gabor (szerk): Fiil-orr-gégészet, fej-nyak sebészet. Medicina, Budapest, 2011. ISBN 978 963 226
3113

Kornath Aniké: Kisklinikumi szakapolastan. Medicina, Budapest, 2009. ISBN 978 963 226 213 0

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitaisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznélatos fizikalis, laboratériumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonb6zo
allapotfelmér6 standard skalakat és ezen skalak alkalmazasdnak menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikdjat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Atfogo ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjair6l.

- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikéaciojat, a hatasmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonbozo gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.
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- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénas injekcidozas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infuzios
terapia indikacidit, céljait, eszkozrendszerét (infuziés pumpak, mdsodlagos, tulnyomdasos
infuzids terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infiizios oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazdsdnak menetét.

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgalatok formait, indikacios korét, azok
eszkozrendszerét és kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tiineteit, terapias
és apolasi lehetdségeit (analis eszkdzok, skybalum eltavolitas, bedntések, borapolasi teendok,
gyogyszeres terapia), és ezek alkalmazasanak menetét

- Ismeri az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatds menetét, a
sebtisztitas, a debridement kiilonboz6 formait és a sebkimetszés folyamatat, eszkdzrendszerét, a
varratok, kapcsok, és egyéb szOvetegyesitd eljarasok alkalmazisanak és eltavolitasanak
indikacioit és kivitelezését, a kompresszios kezelés, a VAC terdpia és a Bioptron lampa
indikacids korét és azok alkalmazasanak lehetoségeit.

- Ismeri a nehezen gyogyulo sebek, decubitus és miitéti sebek tipusait, valamint azok komplex
elldtdsanak folyamatat, az alkalmazhat6é kotszertipusokat, ismeri a sebvaladék mintavétel
indikacidit €és menetét, a draincsdvek alkalmazasanak, drainpalack cseréjének indikacioit és
menetét, valamint az ezzel kapcsolatos borapolasi feladatokat.

- Ismeri az égett beteg borapolasaval kapcsolatos apolasi teenddket, specialis agyakat, fiirdetési
modszereket és a boratiiltetés utani apolasi teendoket.

- Ismeri a népegészségligyi szolgaltatasok, kiemelten a sziirvizsgalatok rendszerét és
tudomanyos alapjait, meghatdrozott megbetegedések (igy egyes daganatos megbetegedések)
szlir6vizsgalatainak indikacios korét (példaul méhnyakraksziirés, emlok vizsgalata, prostata
vizsgalata - RDV, egyes laboratoriumi vizsgélatok), kivitelezésiik menetét és a kapott vizsgalati
eredmények értékelésének a menetét.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkozi
standardjait, alapvetd paradigmait és koncepcioit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacidit, azok eldallitasanak, kezelésének szabalyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szaktertiletével 6sszefliggd informacids és kommunikacios rendszereket.

b) képességei
- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felmérd skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkotd

vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- és paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.

crer

megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi €s szakapolasi feladatok 6nallo elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes 6nalloan komplex hazai és nemzetkdzi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszeallitasara, az apolok e munkajanak iranyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikaciojaval, hatasmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és

alkalmazasi feladatok ellatasara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.
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- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nallo koordinativ (az intézményben
alkalmazando eszkdzok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatdsara, a megfeleld agytipus, dgyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkdzok, eljarasok megvalasztasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes a léguti atjarhatosag biztositasara és fenntartasara mifogasokkal és eszkdzokkel, a 1égzés
asszisztalt timogatdsara vagy kontrollalt potlasara, a gépi 1élegeztetési moéd megvalasztasara, a
1élegezetett beteg megfigyelésére, ellatasara, a 1élegeztetésrdl torténd leszoktatasra, a léguti
valadékleszivas, a mellkasi fizioterapia, emellett a 1égiti mintavétel elrendelésére és
kivitelezésére.

- Képes az el6készitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagolési feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekciok beadasi helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

- Képes az infuzios terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférids vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérdl, a punkcio helyérdl és eszkodzeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, haszndlatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, 4polni és eltavolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infuzios pumpak hasznalatara, masodlagos, tulnyomasos infuizids terapia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fizioldgias dsszetételii oldattal intravénds uton.

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgalat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea,
obstipatio esetén Gnalléan dont a sziikséges terapiardl (analis eszkozok, skybalum eltavolitas,
beodntések formai, gyogyszeres), tovabba képes a megfeleld beavatkozasok kivitelezésére,
bérapolasi teendok ellatasara.

- Képes kivitelezni az elsddleges vérzéscsillapitasi eljarasokat és az elsddleges sebellatast.

- Képes a sebtisztitas, a debridement kiillonb6z6 formai, és protokollok alapjan varratok, kapcsok
behelyezésére és eltavolitasara, és egyéb szovetegyesito eljarasok alkalmazasara, kompresszios
kezelés, VAC terapia, Bioptron lampa alkalmazasara.

- Képes a nehezen gyogyuld sebek, dekubitus és miitéti sebek komplex ellatasara, sebvaladék
mintavételre, a kotszerek megvalasztasara ¢és felirasara, draincsovek behelyezésére és
eltavolitasara, a bérapolasra, a drainpalack cseréjére.

- Képes az égési sériilés mértékének megfeleld betegagy megvalasztasara, a sulyosan égett beteg
terapias flirdetésére €s a sebkezelés elvégzésére.

- Képes a szlirOvizsgalatok rendszerének atlatasara, értelmezésére, egyének és kozosségek
szlir6vizsgalatokkal kapcsolatos tdjékoztatasara, meghatarozott megbetegedések (példaul.:
egyes  daganatos megbetegedések)  sziirbvizsgalatainak  kivitelezésére  (példaul.:
meéhnyakraksziirés, emlok vizsgalata, prosztata vizsgalata - RDV), illetve egyes laboratoriumi
vizsgalatok protokoll alapjan torténd indikéalasara.

- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak elOsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
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protokollok, apolasi csomagok kialakitasara és alkalmazasara, a sulyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai irdnyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacid pontos vezetésére, megfeleld mindségii adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatéra.

c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltosagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi €s etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus médon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzé¢kenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszeri atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatisara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erdforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlzvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkdjanak eredményeit szakmai €s nem szakmai korok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 0 eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo
szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmoniajat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egylittes hatasrendszerében itéli meg tennivalait.

- Elkotelezett a magas szintii ellatas megvalositasaban.

- Torekszik az 6nképzésre.
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- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul méasok szakmai eredményeihez.
d) autonémiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatdsat felelésen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkéjat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felel6sséget vallal sajat és az 4ltala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalldoan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmiikddik az egészségiigyi és szocidlis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelelden.

- Feleldsséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Feleldsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Munkijat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirasokat betartva 6nalldoan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jové szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalléan vagy team-tagjaként végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudatdban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelel6en.
- Szakmai fejlddésének tudatos és felelds iranyitoja.

- Onalléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbdzd jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellendérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Kovacs Dora Csilla, adjunktus, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Kovacs Déra Csilla, adjunktus, PhD; Prof. Dr. Polgar Csaba, vendégoktaté (V), PhD,
DSc; Dr. Szanthé Andras, megbizott oktaté (AE), PhD; Dr. Drexler Donat, megbizott oktato
(AE); Dr. Sz. Kovacs Istvan, megbizott oktaté (AE); Dr. Rédling Marianna, megbizott oktato
(AE), Dihelné Téth Anikd, gyakorlati tanar; Kiss Judit, megbizott oktaté (AE); Krimmer-
Schoblocher Tiinde, gyakorlati tanar; Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar; Viziné
Molnar Anna, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Pszichiatria szakapolastana teriileti gyakorlat Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A pszichiatriai betegek személyiségének valtozasai, a valtozasok szomatikus és pszichés
vonatkozasai, a beteg megfigyelés specialis szempontjai.

Aktiv kozremiikodés az apoldsi, gondozasi sziikségletek felmérésében, és a gondozési/apolasi
anamnézis felvételében.

A nonverbalis és verbalis kommunikacio jelentosége az ellatas soran.

A gondozasi, alapapolasi feladatokban torténé részvétel:
- segédkezés az Oltoztetésben,

- taplalkozas sziikségletének kielégitése, az ellatottak allapotanak megfeleld talalas, étel
elkészitése, az étkezésben valo segitségnyujtas, a sziikségletnek megfeleld folyadékpotlas,

- az Uritéssel jar6 problémaknak megfigyelése, az inkontinencia termékek gyakorlatban torténd
hasznalata, a borvédo krémek alkalmazasa,

- higiénés sziikségletek felmérése, €s kielégitése,
- segédkezeés a hely és helyzetvaltoztatisban, a biztonsagi sziikséglet fontossdga a gondozasa soran,
elesések, sériilések, balesetek kialakulasanak megel6zése érdekében tett 4poloi kompetenciak,

- az aktivitas fontossaga, fenntartasa, ebben valo kozremiikddés, a depresszidban szenvedd betegek
programokon torténd részvételének eldsegitése

- a mentalis zavarokkal kiizdd ellatottak foglalkoztatasanak alapelvei, gyakorlata, a kivitelezésben
torténd segédkezés, a mentalhigiénés és foglalkoztaté munkatarsakkal vald egyiittmitkodés

Szakapolasi feladatokban valé részvétel:
- gyogyszerek tarolasanak szabalyai intézményi koriilmények kozott, gyogyszerelés egyéni
gyogyszereldlap alapjan, gyogyszerbeadas az egyéni sziikségletek figyelembevételével,

- a kardindlis tiinetek megfigyelésének apoléi teenddi, pulzus, vérnyomas értékek mérése,
értékelése, dokumentalasa,

- allando katéter cseréjéhez, holyagoblitéshez kapcsolodo szakapolési feladatok,
- az intravénas folyadék- és elektrolit potlashoz kapcsolddo szakapolasi feladatok,

- betegmozgatas, betegemelés helyes gyakorlata, segédkezés az aktiv és passziv mobilizalasban
(gyogyaszati segédeszkozok hasznalata),

- a korlatozo intézkedések alkalmazasanak lehetdségei

- segédkezés a terminalis allapotu betegek hospice szemléletii apolasaban, gondozasaban, a
fajdalom nonverbalis jeleinek felismerése.

A dokumentaciés feladatok végzése: az elvégzett gondozasi, apolasi tevékenységek
dokumentalasa, kozremiikodés gondozasi és apolasi terv készitésében.

Az intézmény munka-, tiiz- és balesetvédelmi szabalyzatanak megismerése, és betartasa.
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A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatoi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatl gyakorlati jegy. Félév végi alairas kdvetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadandd irasbeli feladat (4polasi terv) elkészitése és hataridéig torténd leaddsa. A
gyakorlatokon a részvétel kotelez6. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben lehetséges pl. acut
megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt. A hianyzas tényét az elsé napon
jeleznie kell a hallgatonak a felelds oktatd és az intézeti szakoktatd felé is, orvosi, hivatalos

igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felelése: Kiss Judit, megbizott oktat6 (AE)
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Tantargy neve: Bérgyogyaszat szakapolastan teriileti gyakorlat Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A borgyogyaszati apolas teriiletén az elméleti oktatason megszerzett ismeretek — iranyitott klinikai
gyakorlatok keretében torténé — alkalmazasa, megszilarditasa, készségek, jartassagok kialakitasa,
amelyek a borgyogyaszati betegségben, illetve kiiltakard sériilésben szenvedd betegek ellatasa
soran alkalmazasra keriilnek. Cél a kovetkezd kompetenciak interiorizalasa: sajatos
betegsziikségletek feltarasa, apolasi modellek alkalmazasa, apolési diagnozisok felallitasa és a
prioritasok alapjan torténd szakszer(i feladatellatas, betegek felvilagositasa sajat kompetencian
beliil.

A hallgaték kompetensek az informaciok gylijtésében, a csalad és a kornyezet oktatasaban, a
dokumentacid vezetésében. Ismerik és alkalmazzak a nosocomidlis fert6zések megelézésének,
felismerésének és elharitasanak modszereit, eszkozeit. Kompetensek a borbetegségben, bor
sériilésben szenvedd betegeket ellatd osztdlyok munkafolyamatainak elvégzésében, a team
tagjaival torténd folyamatos és hatékony kommunikacioban. A gyakorlat keretében a hallgatok
megismerik a borgyogyaszati/égéssebészeti osztaly felépitését, miikodését, az apoléi munka
sajatossagait, az apolas specialis szempontjait. Megismerik tovabba a szakambulancia munkajat,
az ambulans ellatas feltételeit, az ott elvégzendd beavatkozasokat, azok specialis apolasi
vonatkozasait. Az épolasi folyamat alkalmazasa (sziikségletfelmérés, apolasi diagnoézisok
megallapitasa, apolasi terv készitése rovid-, kozép- és hosszi tavra). A hallgatok legyenek
felkésziilve a betegjogok ¢€s etikai elvek alkalmazésara.

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatu gyakorlati jegy. Félév végi alairas kovetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadandé irasbeli feladat (4polasi terv) elkészitése és hataridéig torténd leadasa. A
gyakorlatokon a részvétel kotelezd. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben lehetséges pl. acut
megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt. A hianyzas tényét az elsé napon
jeleznie kell a hallgatonak a felelés oktatd és az intézeti szakoktatd felé is, orvosi, hivatalos
igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felelose: Krimmer-Schoblocher Tiinde, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Fiil-orr-gégészet szakapolastan teriileti gyakorlat Kreditértéke: 1

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A hallgatok tudatosan alkalmazzak az oktatok és a személyzet segitségével, majd Onalléan
gyakorlati munkajuk sordn az elméletben tanultakra épitve a fiil- orr- gégészeti megbetegedésben
szenvedd betegek sziikségletének felmérését, kielégitését, az apolasi miiveletek kivitelezését és
dokumentalasat. Gyakorlati munkajuk soran alkalmazni tudjdk holisztikus szempontok
érvényesitésével az egyénre szabott apolasi tervet. Szinvonalas, mindségi ellatasra iranyulo
egészségligyi munka, illetve erre vald igény kialakuldsanak elésegitése. Egyiittmikddnek,
segédkeznek a vizsgalo- és gyogyitd eljarasokban, gyakoroljak azokat az dpolasi eljarasokat,
melyek a szakszeri fiil- orr- gégészeti ellatashoz kapcsolédnak. A hallgatok megismerik a fiil- orr-
gégészeti betegségben szenvedd egyének vizsgalatahoz sziikséges specialis eszkdzoket. Képesek
a beteget megfeleld helyzetben tartani a fiil- orr- gégészeti vizsgdlatokhoz. Részt vesznek a fiil-
orr- gégészeti osztalyos munka ellatasaban, igy pl. beteg megfigyelése; hallasvizsgalatok,
egyensulyoz6 szerv vizsgalata, betegek osztalyra valo felvétele, teljes kort sziikséglet kielégitése;
a kiilonb6z6 diagnosztikus- és terapias vizsgalatokra torténd elokészitésben, a mitétekre torténd
el6készitésben €és a mitét utani megfigyelésben, specialis posztoperativ ellatasban stb. A
gyakorlatban alkalmazzak az asepsis €s antisepsis szabalyait. Fiil- orr- gégészeti betegségek esetén
a megfeleld apolasi modellek megvalasztasa és azok hasznalata; a sajatos sziikségletek feltarasa,
apolasi diagnozisok felallitdisa és a prioritasok alapjan torténd szakszerti feladat ellatas;
¢letmodbeli tanacsok nyujtasa, a csalad, a kdrnyezet és a beteg edukaciodja.

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatdi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozath gyakorlati jegy. Félév végi alairas kdvetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadando irasbeli feladat (hazi dolgozat, 5-10 oldalnyi terjedelmil) elkészitése és hataridéig
torténd leadasa. A gyakorlatokon a részvétel kotelez6. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben
lehetséges pl. acut megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt. A hianyzas
tényét az els6 napon jeleznie kell a hallgatonak a felelds oktatd és az intézeti szakoktato felé is,
orvosi, hivatalos igazolas fogadhat6 el.

Szakmai részgyakorlat felel6se: Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Szemészet szakapolastan teriileti gyakorlat Kreditértéke: 1

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A hallgatok tudatosan alkalmazzak az oktatok és a személyzet segitségével, majd Onalléan
gyakorlati munkdjuk sordn az elméletben tanultakra épitve a szemészeti megbetegedésben
szenvedd egyének sziikségletének felmérését, kielégitését, az apolasi miiveletek kivitelezését és
dokumentalasat. Gyakorlati munkajuk soran alkalmazni tudjdk holisztikus szempontok
érvényesitésével az egyénre szabott apolasi tervet. Szinvonalas, mindségi ellatasra iranyulo
egészségligyi munka, illetve erre vald igény kialakuldsanak elésegitése. Egyiittmikddnek,
segédkeznek a szemészeti vizsgalo- és gyogyitd eljarasokban, gyakoroljdk azokat az &polasi
eljarasokat, melyek a szakszerii szemészeti ellatashoz kapcsolodnak. Részt vesznek a szemészeti
osztalyos munka ellatdsaban igy pl. betegek megfigyelése; osztalyra valo felvétele, teljes kori
sziikséglet kielégitése; a kiillonbozé diagnosztikus- és terdpids vizsgalatokra torténd
elokészitésben, a mitétekre torténd eldkészitésben és a miitét utani megfigyelésben és specialis
ellatasban stb. A gyakorlatban alkalmazzdk az asepsis és antisepsis szabalyait. Szemészeti
betegségek esetén a megfeleld apolasi modellek megvalasztasa és azok hasznalata; a sajatos
sziikségletek feltarasa, apolasi diagndzisok felallitasa és a prioritdsok alapjan torténd szakszerti
feladat ellatas; életmodbeli tanacsok nyujtésa, a csalad, a kdrnyezet és a beteg edukacidja.

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszere:

Otfokozath gyakorlati jegy. Félév végi alairas kdvetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadando irasbeli feladat (hazi dolgozat, 5-10 oldalnyi terjedelmil) elkészitése és hatariddig
torténd leadasa. A gyakorlatokon a részvétel kotelezd. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben
lehetséges pl. acut megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt. A hianyzas
tényét az els6 napon jeleznie kell a hallgatonak a felelds oktatd és az intézeti szakoktato felé is,
orvosi, hivatalos igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felel6se: Nyergesné Zavodi Edit, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Onkolégia szakapolastan teriileti gyakorlat Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A teriileti gyakorlatok célja: a hallgatok megismertetése az onkologiai sebészet alapelveivel, a
kiilonféle terapias lehetdségekkel, a progndzissal valamint a gondozas fontossagaval, feladataival,
melynek célja a beteg életének meghosszabbitasa, az életmindség javitasa és a gyogyulasi esélyek
novelése. A hallgatok legyenek képesek, az onkoldgiai betegellatasban is elengedhetetleniil fontos
¢s sziikségszerii holisztikus megkozelitésti, individualizalt apolésra.

Az onkologiai-, sebészeti-onkosebészeti-, patholdgiai-, dietetikai osztalyokon a hallgatok
megismerik a daganatsebészet apoldi feladatait, igymint terapias kezelések, daganat eltavolitasi
formék, pathologusi feladatok, dietetikai tanacsok, daganatos betegeket segitd alapitvanyok,
klubok, non-profit szervezetek munkaja, miikodése.

Szakmai kovetelmények:

A hallgaté — mivel az onkoldgiai apolas az egyik leggyorsabban fejlodd és boviilo szakapolasi
forma, melyben az apol6 szerepe €s feleldssége allandoan novekszik:

- sajatitsa el az onkoldgiai sebészet alapelveit
- ismerje a multimodalis terdpia részeit

- ismerje a tlineti, tAmogatd kezelés formait

- ismerje a gondozas elemeit, fontossagat

crer

- ismerje a daganatos betegek dokumentéciojat.

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatu gyakorlati jegy. Félév végi aldiras kdvetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadando irasbeli feladat (hazi dolgozat, 5-10 oldalnyi terjedelmil) elkészitése és hatariddig
torténd leadasa. A gyakorlatokon a részvétel kotelezd. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben
lehetséges pl. acut megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt. A hianyzas
tényét az els6 napon jeleznie kell a hallgatonak a felelds oktatd és az intézeti szakoktatod felé is,
orvosi, hivatalos igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felelose: Bukodi Edit, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Sziilészet-négyogyaszat szakapolastana teriileti | Kreditértéke: 1
gyakorlat

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirasa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A teriileti gyakorlat célja, hogy a hallgatok megismerjék a sziilészet-n6gydgyaszati osztaly
felépitését és alkalmazni tudjak elsajatitott elméleti ismereteiket.

e Specialis higiénés eldirasok megismerése

e Sziilészet-négyogyaszati vizsgalat menetének kdvetése
e Magzatvizsgalat

e Ujsziilottellatas

e Ultrahang vizsgalat

o Sziilészeti események kovetése és rogzitése

e Apolasi protokollgyakorlatok

o Nogyogyaszati miitétek

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszere:

Otfokozatli gyakorlati jegy. Félév végi alairas kovetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadand¢ irasbeli feladat (hazi dolgozat, 3-5 oldalnyi terjedelmi) elkészitése és hataridéig
torténé leadasa. A gyakorlatokon a részvétel kotelez6. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben
lehetséges pl. acut megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt. A hianyzas
tényét az els6 napon jeleznie kell a hallgatonak a felelds oktatd és az intézeti szakoktato felé is,
orvosi, hivatalos igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felelose: Viziné Molnar Anna, gyakorlati tanar

255




Tantargy neve: Szakdolgozati konzultacié 1. Kreditértéke: 10

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: konz. és éraszama: 5 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
személyes konzultacié a témavezetdvel

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

otfokozatu értékelést kap a hallgaté a szakdolgozat témavazlatinak elkészitésére

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 7. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Kutatasmoédszertan

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A Szakdolgozati konzultacié 1-2. tantargyak célja a szakdolgozat elkészitésének tamogatasa. A
hallgatoknak min. 30, max. 60 oldalas szakdolgozatot kell késziteniiik a szakfelelds altal
jovahagyott témakorben. Az ajanlott témakoroket a 6. félév elején ismerteti az Intézet, a valasztott
témakort a valasztott konzulenssel tortént egyeztetés utan kell a témavalasztasi iven leadni
jovahagyasra. A 6. félév végén jovahagyott szakdolgozati témaval kapcsolatos konzultacié a
Szakdolgozati konzultacio 1-2. keretében torténik félévenként 5-5 alkalommal.

A Szakdolgozati konzultacid 1. tantargy soran a hallgatok elkészitik a szakdolgozat témavazlatat

¢s a tervezett felhasznalt irodalom jegyzékét, az esettanulmany kutatdsi modszertanat egyeztetik
konzulenstikkel.

A szakdolgozattal kapcsolatos technikai informaciokat részletesen a KRE SZMSZ Hallgatoi
kovetelményrendszer I1I. Tanulmanyi és vizsgaszabalyzat (TVSZ) tartalmazza.

A 2-5 legfontosabb kdtelezé, illetve ajdnlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsoroldsa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Majoros Pal: 4 kutatismaodszertan alapjai. Perfekt, Budapest, 2004. ISBN 963-394-584-4

Umberto Eco: Hogyan irjunk szakdolgozatot? Partvonal, Budapest, 2012. ISBN 978-963-9910-89-
8

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsoroldsa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa
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b) képességei
- Képes kozremiikddni bizonyitékokon alapuld kutatasmodszertani és biostatisztikai ismeretekre
alapozott, relevans hazai és nemzetkdzi kutatdsok eredményeire tdmaszkodo, szakteriiletének
megfeleld vizsgalatok elvégzésében és azok prezentalasaban.

- Képes munkéjat a bizonyitékokon alapulo ellatas alapelveinek és gyakorlati szempontjainak
figyelembe vételével a mindségiligyi rendszer eldirdsai alapjan végezni, a mindség javitasa
érdekében a kiilonbozé modszereket, eszkozoket 6sszehangoltan alkalmazni.

c) attitiidje
- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos Uj
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.
- Holisztikus, reflektiv személettel rendelkezik.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegeli tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Munkdjanak eredményeit szakmai €s nem szakmai korok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére és alkalmazasara.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonomiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat feleldsen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Mogyoroési Andras, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):

Dr. Mogyorosi Andras, egyetemi docens, PhD; a szakfelelés altal jovahagyott szakdolgozati
témakorok konzulensei
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Tantargy neve: Idések gondozasa, geriatria és szakapolastana Kreditértéke: 5

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 90 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdfos) médok (ha vannak):

évkozi szamonkérés (1 tesztvizsga és 2 hallgaté kozos projektmunkaja valaszthato témabol
a geriatria teriiletérol), félév végi szamonkérés (teszt, eredményesség 60% felett)

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 8. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Belgyogyaszat 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A geriatriai ellatas elméleti és gyakorlati ismereteinek attekintése. Képessé valnak a hallgatok az
apolasi feladatok onalldé végzésére, mint fizikai allapotfelmérés, szakmai iranyelvek ismerete,
gyogykezelés gyakorlati kivitelezése, dokumentacios feladatok elsajatitasa.

A tantdrgy rovid programja:

e QGeriatria fogalma, feladatkore

o "Osziil6 vilagegyetem”-demografiai, epidemiolégiai ismeretek

o FEgészséges Oregedés fazisai, feltételei, oregedés-elméletek: “Ketyeg az ora...”

o Iddsek életmindségének jellemzbi, modellek

e Iddskor korélettana

o (Gyogyszeres kezelés sajatossagai idoseknél (felszivodas, megoszlas, kivalasztddas)
e Erzékszervi karosodasok idéskorban

e Taplalkozasi zavarok id6skorban, iddsek taplalasa, folyadékpotlas

e Cardiovascularis betegségek idds korban

o [égzbszervi betegségek idos korban

e Emésztoszervek betegségei idds korban

e Urogenitalis betegségek idds korban, incontinentia

e Traumatoldgiai problémak id6s korban

e Mozgasszervi betegségek id6s korban, immobilitas

e Betegmozgatas, betegemelés helyes gyakorlata

e Eletkorral 6sszefiiggd hematoldgiai valtozasok

o Id6skori anyagesere és endokrin betegségek, cukorbetegség

e Iddskori neurologiai betegségek, dementiak

e Iddskori borgyogyaszati problémak, sebkezelés

e Iddskori pszichiatriai betegségek
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e Egészségi allapot felmérése id6s korban (Standard Geriatriai Allapotfelmérés =SGA)

e Apolas tervezés a geriatriai szakapolasban

e [d6skori rehabilitacio

o Idoseknek jaro ellatasok

e Téamogatasi formak: intézményi (geriatriai osztaly, idosotthon) és teriileti ellatas (otthonapolas,
nappali ellatas)

e Id6sotthonba vald beilleszkedés fazisai

e Kommunikaci6 idds beteggel

e Haldoklas folyamata, terminalis allapotu beteg gondozéasa

e Hospice mozgalom, lehetdségek

e [dosek csaladtagjainak vezetése

e Jogi és etikai vonatkozasok id6sek ellatasaban: cselekvoképesség, gondnoksag ala helyezés

e Tanulsagos kortorténetek a geriatriabol

e Qeriatriai teriileten dolgozok lelki egészsége

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankényv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezd irodalom:

Papp Katalin: Geridtriai ismeretek és dpolastana. Debreceni Egyetem EK, Debrecen, 2014.
Elérhet6 online:

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2010 0020 geriatria_magyar/adatok.html
(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)

Németh Anikoé (szerk.): Hospice szakdpoldstan. Medicina, Budapest, 2015. ISBN 978 963 226 529
2

Ajanlott irodalom:

Callone P. Kudlacek C., Vasiloff B., Manternach J., Brumback R.: 300 jo tandcs Alzheimer korral
¢loknek és gondozoiknak. Zafir Press, Budapest, 2011. ISBN 9786155005107

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudas, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitaisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonb6zo
allapotfelmér6 standard skalakat és ezen skalak alkalmazasdnak menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikajat, terapiajat,
szakapolastanat, transzkultiralis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatési
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Atfogo ismeretekkel rendelkezik az apolasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

- Széleskorlien ismeri a gyogyszeres terapia indikacidjat, a hatasmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatasokat és interakciokat, a kiillonbozo gyogyszerformak alkalmazasat,
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ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekcidzas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkozrendszert és a beadas menetét, az infizios
terapia indikacioit, céljait, eszkOzrendszerét (infuzids pumpak, masodlagos, tilnyomasos
inflzids terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infiizios oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténd gyogyszerelés €s vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazdsdnak menetét.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkzi
standardjait, alapvetd paradigmadit és koncepcidit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacioit, azok eldallitdsanak, kezelésének szabdlyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szakteriiletével 0sszefiiggd informacids és kommunikacios rendszereket.

b) képességei
- Képes komplex fizikalis betegvizsgalat, anamnézisfelvétel, betegvizsgalati algoritmusok
kivitelezésére, tudatallapot felmérdé skalak alkalmazasara, egyes laboratoriumi és képalkotd
vizsgalatok eredményeinek értékelésére, allapot- €s paramétervaltozas észlelésére és megfeleld
cselekvésre.
- Képes a megbetegedések okainak, tiineteinek, diagnosztikdjanak, terapidjanak komplex
megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi és szakapolasi feladatok 6nallé elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes onalldéan komplex hazai és nemzetkdzi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszedllitasara, az apolok e munkdjanak iranyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikéciojaval, hatdsmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatasi és
alkalmazasi feladatok ellatasara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nallé koordinativ (az intézményben
alkalmazand6 eszkozok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkozok, eljardsok megvalasztasara és
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.

- Képes az el6készitési, gyogyszerfelszivasi, gyogyszer adagolasi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekciok beadasi helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcio beadasara.

- Képes az infizids terdpiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférias vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérdl, a punkcio helyérol és eszkozeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni és eltavolitani.

- Képes az infuziods terapia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infazios pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infizids terapia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracio
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fiziologias dsszetételii oldattal intravénas uton.
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- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekciokontroll szabalyainak alkalmazasara, a
beteg és a személyzet biztonsaganak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitasara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai iranyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakméjaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacid pontos vezetésére, megfeleldé mindségli adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

¢) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltosagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertilet jogi és etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.
- Empatikus mddon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzé¢kenységgel ¢s tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 0j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az 6nképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik ¢és fontosnak tartja az ismeretek szakszerii atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatisara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetéségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az er6forrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatds minéségének
javitasat célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlzvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikodésre, a kommunikaciora.

- Munkéjanak eredményeit szakmai és nem szakmai kordk szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének uj eredményei, kutatdsai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkaja soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a
lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo
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srer

szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmonidjat, tarsadalmi
beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett a magas szintii ellatds megvalositdsdban.

- Torekszik az dnképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonomiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkajat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkéja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.

- Partneri szinten egytittmiikodik az egészségiigyi és szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.

- Felel6sséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Feleldsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Munkajat a munkavégzésre vonatkozé ~munkabiztonsagi €s munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirasokat betartva 6nalldéan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasdval, a mindenkori
hatalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalléan vagy team-tagjaként végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudataban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfeleléen.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onalldan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rogzitett eljarasokat,
modszereket hatés- és feladatkorében folyamatos onellenérzés mellett.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Torok Virag, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):

Dr. Torok Virag, gyakorlati tanar; Kiss Judit, megbizott oktaté (AE); Lérinczné Demeter
Katalin, megbizott oktato (AE)
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Tantargy neve: Idések gondozasa, geriatria és szakapolastan teriileti

Kreditértéke: 4
gyakorlat

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirasa, szakmai kovetelményei, szabalyok

Az id6s emberek személyiségének valtozdsai, a valtozdsok szomatikus ¢és pszichés
vonatkozasainak megfigyelése.

Az emberi sziikségletek felmérése az ellatas soran, gondozasi, apolasi anamnézis készitése.
Segédkezés az idoskoruak specialis apolasi igényeinek felmérésében, kivitelezésében.
Gondozasi, alapapolasi feladatokban torténd részvétel:

- segédkezés az 6ltoztetésben,

- taplalkozas sziikségletének kielégitése, az ellatottak allapotanak megfeleld talalas, étel
elkészitése, az étkezésben valo segitségnyujtas, a sziikségletnek megfeleld folyadékpotlas,

- az lrités életkorral jard problémainak megfigyelése, az inkontinencia termékek gyakorlatban
torténd hasznalata, a bérvédo krémek alkalmazasa,

- higiénés sziikségletek felmérése, és kielégitése,
- segédkezés a hely és helyzetvaltoztatasban, a biztonsagi sziikséglet fontossaga az iddsek

gondozasa soran, elesések, sériilések, balesetek kialakulasanak megelézése érdekében tett apoloi
kompetenciak,

- az érzékszervi, és mozgasszervi karosoddsok hatdsa az Onellatasra, az apold szerepe a minél
teljesebb onellato képesség megdrzésében, segédeszkdzok hasznalatanak jelentdsége,

- az aktivitdas fontossaga, fenntartasa az idGsek foglalkoztatasanak alapelvei, gyakorlat
kivitelezésben torténd segédkezés.

Szakapolasi feladatokban val6 részvétel:
- gyogyszerek tarolasanak szabalyai intézményi koriilmények kozott, gyogyszerelés egyéni
gyogyszereldlap alapjan, gyogyszerbeadas az egyéni sziikségletek figyelembevételével,

- a cardiovascularis betegek megfigyelésének apoloi teenddi, pulzus, vérnyomas értékek mérése,
értékelése, dokumentalasa,

- a kronikus 1égzdszervi betegek (COPD), megfigyelésének, apolasanak szempontjai,

- dekubitalddott teriiletek, fekélyek szakapolasi feladatai: a megeldzés lehetdségei, és az intelligens
kotszerek hasznalata a sebellatasban,

- az inzulinos cukorbetegek ellatasaval kapcsolatos teendok,
- allando katéter cseréjéhez, holyagoblitéshez kapcsolddo szakapolasi feladatok,
- az intravénas folyadék- és elektrolit potlashoz kapcesolddo szakapolasi feladatok,

- betegmozgatas, betegemelés helyes gyakorlata, segédkezés az aktiv és passziv mobilizalasban
(gyogyaszati segédeszkozok hasznalata),
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- a demens betegek specialis apolasaval kapcsolatos teenddk: betegmegfigyelés, alap- és
szakapolasi feladatok kivitelezése,

- segédkezés a termindlis allapoth betegek hospice szemléletli &poldsédban, gondozasdban.

A dokumentacios feladatok végzése: az elvégzett gondozasi, 4apolasi tevékenységek
dokumentalasa, kozremiikodés gondozasi és apolasi terv készitésében.

Az intézmény munka-, tiiz- és balesetvédelmi szabalyzatanak megismerése, és betartdsa.

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozati gyakorlati jeggyel. Félév végi alairas kovetelményei: A gyakorlatok eredményes
letoltése. A beadandoé irasbeli feladat (apolasi terv) elkészitése €s hatariddig torténd leadasa. A
gyakorlatokon a részvétel kotelez6. Hidnyzas csak nagyon indokolt esetben lehetséges pl. acut
megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt. A hianyzas tényét az els6 napon
jeleznie kell a hallgatonak a felelés oktatd és az intézeti szakoktatd felé is, orvosi, hivatalos
igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felelose: Kiss Judit, megbizott oktaté (AE)
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Tantargy neve: Kozosségi apolas (alapellatas és otthonapolas)

. P Kreditértéke: 5
és szakapolastana

A tantargy besorolasa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,.képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: szem. és éraszama: 90 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék (ha vannak): -

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

évkozi szamonkérés (1 tesztvizsga és 2 hallgato kozos projektmunkaja valaszthato témabél
az alapellatas, kozosségi ellatas témakorébdl teriiletérdl), félév végi szamonkérés (vizsga,
eredményesség 60% felett)

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 8. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Belgyogyaszat 2., Belgyogyaszat szakapolastana 2.,
Belgyogyaszat szakapolastana teriileti gyakorlat 2.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informal¢ leirasa

A tantdrgy oktatasanak célja:

A kurzus célja a képzés soran szerzett ismeretek integralt alkalmazasa egy adott kdzosség
egészségének megdrzése, fejlesztése, helyreallitasa érdekében, és az intézményi apolas soran
szerezett képességek atiiltetése az otthonapolasi gyakorlatba.

A tantdrgy rovid programja:

o Egészség fogalma, egészséget meghatarozo tényezok. Szegénység és egészség kapcsolata
o Alapellatas kialakulasa, fejlédése, sajatossagai

e Alapellatas formai, szerkezete, finanszirozasa

o Alapellato teamek miikodése, praxiskozosségek

o Kozosségi apolas elméleti modelljei, etikai alapelvek

e Haziorvos kapcsolatrendszere, konzilium, betegnavigalas
o  Korzeti kozdsségi apold kompetenciai

e Prevencio, mint a korzeti 4poldo munkamodszere

e Gondozas, mint a korzeti 4poldo munkamodszere

e Szlir@vizsgalatok jelentdsége az alapellatasban

e (saladokban el6forduld szocialis-egészségi problémak (csaladon beéiili erdszak) és azok
megoldasa
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o Specialis kozosségek: hajléktalan ellatas, roma lakossag egészségiigyi problémai
e A problémas beteg (alkohol, drog, pszichiatriai betegek)

e Kommunikaci6 a korzetben: szoval gyodgyitani

o Korzeti 4pold adminisztrativ feladatai, dokumentacios kotelezettségek

e Korzeti apolo taska felszerelés

o K¢épalkoto és endoszkopos vizsgalatok el6készitése a beteg otthondban

e Védooltasok

o Szakért6i feladatok az alapellatasban

e Videéki praxis sajatossagai: iigyelet, vegyes praxis

o Tovabbképzési lehetdségek a csaladorvosi rendszerben

e Otthonapolas fogalma, célja, jelentdsége

e Otthonapolas helye az egészségiigyben

e Otthonapolasi szolgalat 1étrehozasa: szervezeti formak, finanszirozasi formak

e Otthonapolés szakmai, jogi feltételei

e Otthonapolas targyi és személyi feltételei

e Otthonapolasra jogosultsag, kezdeményezés, elrendelés

e Otthonapolas keretében ellathato feladatok

e Beteg otthoni kdrnyezetének kialakitasa, higenes rendszabalyok a beteg otthonaban
e Otthoni apolés soran el6fordulo leggyakoribb feladatok

o (Gyogyaszati segédeszk6zok

e Fijdalomcsillapitas az otthonapolasban

o Sebészeti ellatas az otthonapolasban (sebkezelés, stoma, katéter, csonkolt végtag)
e (salad bevonasa az otthonapolasba, ongondozas tanitasa

e Apolasi dokumentacio

e Otthonapolashoz kapcsolddé jogszabalyok és etikai kérdések

e Erdekes esetek az otthonapolas targykorébol

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kalabay Laszl6, Torzsa Péter, Vords Krisztian: Csalddorvosi ismeretek. Semmelweis Kiado,
Budapest, 2017. ISBN 9789633314029

Ujvariné Dr. Siket Adrienn, Szogi Nora: Kozosségi dpolas. Debreceni Egyetem EK, Debrecen,
2014. Elérhetd online:

https://www.tankonyvtar.hu/en/tartalom/tamop412A/2010 0020 kozossegi_magyar/1_az_alapve
t_eqszsqqyi_elltsalapellts_az_egszsgqyi_elltrendszer felptse_mkdse.html

(Letoltés idopontja: 2019. marcius 20.)
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https://www.tankonyvtar.hu/en/tartalom/tamop412A/2010_0020_kozossegi_magyar/1_az_alapvet_egszsggyi_elltsalapellts_az_egszsggyi_elltrendszer_felptse_mkdse.html

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

- Széleskoriien ismeri a fizikalis allapotfelmérés fogalmat, a betegségek korismézésében
hasznalatos fizikalis, laboratoriumi és modern képalkotd vizsgalatok alapelemeit, alkalmazasi
lehetdségeit, indikacioit, kivitelezési technikait, az egyes vizsgalatok korlatait, a vizsgalatok
soran nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések értelmezését, valamint a kiillonb6zo
allapotfelméro standard skalékat és ezen skalak alkalmazasanak menetét.

crer

- Részletesen ismeri a megbetegedések okat, tiineteit, diagnosztikdjat, terapidjat,
szakapolastanat, transzkulturalis aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatasi
feladatokat az ellatas minden szintjén.

- Atfogé ismeretekkel rendelkezik az 4polasi folyamat hazai és nemzetkozi elemeirdl,
standardjairol.

- Széleskortien ismeri a gyogyszeres terdpia indikacidjat, a hatdsmechanizmusokat,
szovodményeket, mellékhatdsokat és interakciokat, a kiilonb6z6 gyogyszerformak alkalmazasat,
ennek eszkdzrendszerét, a gyogyszerek dozirozasat, és a gyogyszereléssel kapcsolatos apoloi
feladatokat.

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis,intravénds injekcidzas céljat, a beadas
lehetséges helyeit, a beadas szogét, a sziikséges eszkdzrendszert és a beadas menetét, az infizios
terapia indikacioit, céljait, eszkodzrendszerét (infuziés pumpak, masodlagos, tilnyomasos
infzios terapia) és azok alkalmazasat, a cseppszam kiszamitasanak menetét, az infizids oldatok
tipusait, a kaniilon keresztiil torténé gyodgyszerelés és vérvétel folyamatat, valamint az EDA
kaniil alkalmazdsanak menetét.

- Ismeri szakteriiletének szakmai iranyelveit és protokolljait, jogszabalyait, nemzetkozi
standardjait, alapvetd paradigmait és koncepcioit.

- Ismeri szakteriiletének dokumentacioit, azok eldallitdsanak, kezelésének szabdlyait,
adatszolgaltatasi kotelezettségeinek formait és modjat.

- Ismeri a szaktertiletével 6sszefliggd informacids és kommunikacios rendszereket.

b) képességei
megértésére, az azokkal kapcsolatos kliensoktatasi és szakapolasi feladatok 6nalld elvégzésére
az ellatas minden szintjén.

- Képes onalloan komplex hazai és nemzetkdzi standardoknak megfeleld apolasi terv és folyamat
Osszeallitasara, az apolok e munkdjanak iranyitasara.

- Képes az alkalmazott gyogyszercsoportok indikéaciojaval, hatdsmechanizmusaval,
interakcidival, mellékhatasaival kapcsolatos munkaszervezési, tarolasi, kliensoktatdsi ¢és

alkalmazasi feladatok ellatasara, képes protokollok alapjan gydgyszer- és dozisrendelésre.

- Képes a higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos 6nallo koordinativ (az intézményben
alkalmazand6 eszkozok, eljarasok, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés
elrendelésére) és kozvetlen feladatok ellatasara, a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet,
kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és mobilizacios eszkdzok, eljardsok megvélasztasara €s
alkalmazasara, valamint a folyamat koordinalasara.
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- Képes az elokészitési, gyogyszerfelszivasi, gydgyszer adagolasi feladatok ellatasara, az
intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénas injekciok beadasi helyének, szogének;, a
sziikséges eszkdzrendszernek a megvalasztasara, valamint az injekcid beadésara.

- Képes az infuzios terapiaval, a vénabiztositassal kapcsolatos felmérési feladatok ellatasara, a
kapott adatok értékelésével donteni a hypodermoclysis, a periférids vénabiztositas (short,
midline) sziikségességérdl, a punkcio helyérdl és eszkozeirdl.

- Képes kaniil behelyezésére, hasznalatara, apolasara és eltavolitasara, intraosszealis kaniil
behelyezésére, haszndlatara, dpolasara és eltavolitdsara, centralis vénas kaniil esetén képes
asszisztalni a beavatkozashoz, képes hasznalni, apolni és eltdvolitani.

- Képes az infuzids terapia elokészitésére és kivitelezésére, a cseppszam kiszamitasara,
beallitasara, infuzids pumpak hasznalatara, masodlagos, tilnyomasos infuzioés terapia, kaniilon
keresztiil torténd gyogyszerelés és vérvétel kivitelezésére, EDA kaniil alkalmazasara, dehidracid
esetén onalloan folyadékpotlas megkezdésére fiziologias dsszetételii oldattal intravénas uton.

- Képes a napi apoldi vizitek vezetésére, a helyi infekcidkontroll szabalyainak alkalmazésara, a
beteg ¢és a személyzet biztonsaganak eldsegitésére, a kritikus, nem vart események,
szovodmények felismerésére, minimalizalasara, esetmegbeszélések szervezésére, utmutatok,
protokollok, apolasi csomagok kialakitasara és alkalmazasara, a stlyossagi, allapotjellemzd
pontrendszerek alkalmazasara.

- Képes szakmai tudasanak hatékony alkalmazasara, szakmai iranyelvek, protokollok,
jogszabalyok betartasara, valamint a tudomanyosan megalapozott, szakméjaban altalanosan
elfogadott paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes a szakteriiletén elvart dokumentacidé pontos vezetésére, megfeleld mindségii adatok
szolgaltatasara, a szakteriiletén alkalmazott informatikai programok hasznalatara.

¢) attitiidje
- Munkéja soran tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkaja soran betartja az egészségiligyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, €s felismeri
felelosségének hatarait.

- Dontéseit a szaktertiilet jogi és etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.
- Empatikus mddon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felel6sségvallalassal rendelkezik.
- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 0j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.
- Torekszik €s fontosnak tartja az ismeretek szakszeri atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetdségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az erb6forrasok koltségtudatos felhaszndlasaval, nyitott az ellatds mindségének
javitasat célzo valtoztatasokra.
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- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlzvédelmi elGirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmitkodésre, a kommunikaciora.

- Munkéjanak eredményeit szakmai és nem szakmai kordk szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Munkajat az emberi élet védelmét, a beteg jol 1étét kdzéppontba allitva korrekt szakmai
magatartas jellemzi.

- Nyitott a szakteriiletének 1j eredményei, kutatasai, fejlesztései irdnt, torekszik azok
megismerésére, megértésére és alkalmazasara.

- Munkija soran figyelembe veszi a kliens biologiai allapotat (testi, szervezeti egészségét), a

lelki (szellemi, érzelmi, torekvéses) tulajdonsagait és a tarsadalmi egyiittélésbol adodo

szociokulturalis statuszat (anyagi-gazdasagi helyzetét, csaladi harmoniajat, tarsadalmi

beilleszkedési zavarait), és ezek egyiittes hatasrendszerében itéli meg tennivaloit.

- Elkotelezett a magas szintii ellatds megvalositasdban.

- Torekszik az 6nképzésre.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul méasok szakmai eredményeihez.
d) autonémiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Munkéjat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Felelosséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalloan dontést hoz.

- Partneri szinten egyiittmiikddik az egészségiigyi és szocialis ellatorendszer tagjaival.
- Mindségi ellatast végez a szakmai irdnyelveknek megfelel6en.

- Feleldsséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- FelelOsséggel végez egészség-megorzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Munkijat a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
kovetelményeket, valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirasokat betartva 6nalldoan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelosséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

- Munkajat hivatasszeriien, felelésen, a szakmaja etika normainak betartasaval, a mindenkori
hatéalyos jogszabalyiel6irasokat betartva 6nalldan vagy team-tagjaként végzi.

- FelelOsséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, tudatdban van azok
lehetséges kovetkezményeinek, 6nalléan dont.

- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelelden.
- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja.

- Onélléan alkalmazza szakteriiletén a kiilonbozé jogszabalyokban rdgzitett eljardsokat,
modszereket hatas- és feladatkdrében folyamatos dnellenérzés mellett.
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Tantargy felelése (név, beosztdis, tud. fokozat): Dr. Torok Virag, gyakorlati tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):

Dr. Torok Virag, gyakorlati tanar; Kiss Judit, megbizott oktatéo (AE); Loérinczné Demeter
Katalin, megbizott oktaté (AE)
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Tantargy neve: Kozosségi apolas (alapellatas, otthonapolas) és

Kreditértéke: 4
szakapolastan teriileti gyakorlat reciterteke

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,.képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

Tartalmi leirdsa, szakmai kovetelményei, szabalyok

A teriileti gyakorlaton a hallgatdék 80 orat az otthonapolés, 80 6rat a kdzosségi apolas teriiletén
toltenek el.

Otthonapolasi teriileti gyakorlaton az MRE Szereteszolgalati Iroda altal fenntartott intézmények
otthonapolasi feladataiba kapcsolédnak be. A gyakorlat soran megismerik az otthonapolas
rendszerét és részt vesznek a szakapolok napi feladataiban:

- helyvaltoztatas segitése

- taplalas, folyadékpotlas

- katéterezés

- gyogyszerbeadas

- sebkezelés

- miitek utani szakapolasi feladatok
- oxigén/légzés/inhalacios terapia

- fajdalomcsillapitas

- haldokl6 beteg apolasa

Kozosségi apolasi feladataikat haziorvos mellett teljesitik, ahol megismerik a haziorvosi rendel6
mitkodését, a praxis dokumentacids rendszerét, az egészségiigyi intézményekkel, a Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezelével, az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalattal és az
Onkormanyzatokkal valo egyiittmiikodés rendszerét. A koOzOsségi 4apolok munkajaba
bekapcsolodva végzik feladataikat:

- betegadatok, kezelések rogzitése, beutalok, receptek eldkészitése a haziorvos szamara,

- ahaziorvos utasitasa szerint sebktozési, mintavételi, gyogyszeradagolasi, apolasi feladatokat
latnak el,

- clokészitik a leleteket a haziorvos szamara, az azokkal kapcsolatos szakapolasi feladatokat
végzik,
- részt vesznek a betegtdjékoztatasban és a betegoktatasban,

- részt vesznek a beteg otthoni apolasi kdrnyezetének kialakitasaban, a csalad, a hozzatartozok
tajékoztatasdban, oktatasaban, betegapolasi tanacsot adnak.

A szakmai gyakorlaton nyujtott hallgatéi teljesitmény értékelési modszerei

Otfokozatt gyakorlati jegy. Félév végi alairs kovetelményei: A gyakorlatok eredményes letdltése.
A beadandé irasbeli feladat (4polasi terv) elkészitése és hataridoig torténd leadasa. A
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gyakorlatokon a részvétel kotelezd. Hianyzas csak nagyon indokolt esetben lehetséges pl. acut
megbetegedés, mely akadalyozza a gyakorlaton torténd részvételt. A hianyzas tényét az elsé napon
jeleznie kell a hallgatonak a felelés oktatd és az intézeti szakoktatd felé is, orvosi, hivatalos
igazolas fogadhato el.

Szakmai részgyakorlat felelose: Dr. Torok Virag, gyakorlati tanar
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Tantargy neve: Szakdolgozati konzultacié 2. Kreditértéke: 10

A tantargy besorolasa: kotelezé

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”: 100%
gyakorlat (kredit%)

A tandra tipusa: konz. és éraszama: 5 az adott félévben.

Az adott ismeret atadasaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) médok, jellemzok (ha vannak):
személyes konzultacié a témavezetdvel

A szamonkérés modja (koll. / gyj. / egyéb): gyj.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando6 tovabbi (sajdtos) médok (ha vannak):

otfokozatu értékelést kap a hallgat6 a szakdolgozat-tervezetre

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 8. félév

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak): Szakdolgozati konzultacié 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantdrgy oktatisanak célja:

A Szakdolgozati konzultacié 1-2. tantargyak célja a szakdolgozat elkészitésének tamogatasa. A
hallgatoknak min. 30, max. 60 oldalas szakdolgozatot kell késziteniiik a szakfelelds altal
jovahagyott témakorben. Az ajanlott témakoroket a 6. félév elején ismerteti az Intézet, a valasztott
témakort a valasztott konzulenssel tortént egyeztetés utan kell a témavalasztasi iven leadni
jovahagyasra. A 6. félév végén jovahagyott szakdolgozati témaval kapcsolatos konzultacié a
Szakdolgozati konzultacio 1-2. tantargyak keretében torténik félévenként 5-5 alkalommal.

A Szakdolgozati konzultacio 2. célja a leadando6 szakdolgozat elkészitése.

A szakdolgozattal kapcsolatos technikai informaciokat részletesen a KRE SZMSZ Hallgatoi
kovetelményrendszer I1I. Tanulmanyi és vizsgaszabalyzat (TVSZ) tartalmazza.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajdanlort irodalom (jegyzet, tankényv) felsoroldsa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Majoros Pal: 4 kutatismaodszertan alapjai. Perfekt, Budapest, 2004. ISBN 963-394-584-4

Umberto Eco: Hogyan irjunk szakdolgozatot? Partvonal, Budapest, 2012. ISBN 978-963-9910-
89-8

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb.,
KKK 7. pont) a felsoroldsa, amelyek kialakitisahoz a tantargy jellemzéen, érdemben
hozzajarul

a) tudasa

b) képességei
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- Képes kozremiikddni bizonyitékokon alapul6 kutatdsmddszertani és biostatisztikai ismeretekre
alapozott, relevans hazai és nemzetkdzi kutatdsok eredményeire tamaszkodd, szakteriiletének
megfeleld vizsgalatok elvégzésében és azok prezentalasaban.

- Képes munkajat a bizonyitékokon alapuld ellatas alapelveinek és gyakorlati szempontjainak
figyelembe vételével a mindségiigyi rendszer eldirdsai alapjan végezni, a mindség javitasa
érdekében a kiilonbozé modszereket, eszkozoket 6sszehangoltan alkalmazni.

c) attitiidje
- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j
tudas befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az dnképzésre.
- Holisztikus, reflektiv személettel rendelkezik.

- Ertékelni tud lehetSségeket, mérlegeli tud kockéazatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Munkéjanak eredményeit szakmai és nem szakmai kordk szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

- Nyitott a szakteriiletének 0j eredményei, kutatasai, fejlesztései irant, torekszik azok
megismerésére €s alkalmazasara.

- Szakmai kihivasokra relevansan reagal.

- Korrekt szakmai kapcsolatokra torekszik és etikusan viszonyul masok szakmai eredményeihez.
d) autonomiaja és felelossége

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és

gyakorlati megalapozottsaggal képviseli.

- Szakmai fejlédésének tudatos és felelOs iranyitoja.

Tantargy felelése (név, beosztas, tud. fokozat): Dr. Mogyoroési Andras, egyetemi docens, PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):

Dr. Mogyoroési Andras, egyetemi docens, PhD; a szakfelelds altal jovahagyott szakdolgozati
témakorok konzulensei
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