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Utazas

Odajutas repiilével, vonattal, busszal, kocsival izlés szerint. A repiilé gyors, de csak
kevés poggyaszt tudsz kivinni, a vonat €s a busz igazi kihivas a majdnem 24 6ras menetidével.
En kocsival koltoztem ki, mert sok cuccom volt és 6t honapra nem tudtam egy szal béronddel

elmenni.

Ha sokat utazol, akkor a legjobb megoldas az OV-chipkaart. Ez egy feltolthetd kartya,
amivel az egész orszagban utazhatsz vonaton, buszon, metron ¢és villamoson. Két véltozata
létezik: anonim ¢és névre szold fényképes chipkdartya. Az anonim eldénye, hogy rdgton
megveheted az allomason és tobb ember is hasznalhatja (persze nem egyszerre). A személyre
sz6l6 chipkartyat postan kiildik, erre lehet el6fizetést is venni, ami mindenképp érdemes, ha
sokat utazik az ember. Az egyetem sajnos nem tdmogatja a kiilfoldi didkok utazasat, ezért
nincs diakkedvezmény, de helyette vehetsz el6fizetést. A Dal Voordeelt tudom ajanlani, ez
50€ egy évre, ¢€s szinte mindig 40% kedvezményt ad az utazasokra. A 40% csucsidén kiviil
érvényes, vagyis 9.00 - 16.00 és 18.30 - 6.30 kozott. Tovabbi eldnye ennek az eléfizetésnek,
hogy harom masik embert is magaddal vihetsz 40% kedvezménnyel. Az OV-chipkartyanak is
van 4ra, az anonim ¢&s a személyre sz6l10 is 7,5€ (2014), de amikor mi kijottiink, pont volt egy
akcid, amikor 2€-ért lehetett megvenni a fényképeset.

Ha csak egyszer-egyszer utazol, akkor a pénztarban is lehet jegyet venni, de erre mindig
felszamolnak 1€ kezelési koltséget, szoval hosszi tdvon érdemesebb az OV-chipkdrtya. A
pénztar zarasa utan automatakbdl is lehet jegyet venni, de a gép csak aprot fogad el, igy ha
mondjuk este bulizni indulsz Amszterdamba és jegyet is kell venned eldtte, akkor legyen
nalad vagy 10 eur6nyi apropénz.

Az utazas ugy milkodik, hogy becsekkolsz a kapunal utazés el6tt, amikor pedig megérkeztél
ki kell csekkolni a kapuknal. Pénzt tolteni a kartyara a nagy sarga-kék automataknal lehet (itt
csak holland bankkartydval) vagy a pultnal, itt viszont gyakran nagy a sor, igyhogy érdemes
holland bankszamlat nyitni. Van egy alap Osszeg, aminek rajta kell lennie a kartyan, mert
amikor becsekkolsz, a gép leveszi az instaptarief-ot, kicsekkolaskor visszaadja ezt az Gsszeget,

de levonja beldle az utazas 6sszegét. Busznal, metronal és villamosnél ez a minimum 0sszeg
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4€, vonatnal 20€, ha viszont van el6fizetésed (pl. Dal Voordeel), akkor csak 10€-nak kell rajta
lennie. Az allomasokon és a vonatokon is van wifi, a szerelvényeken képerny6kon mutatjak
az allomasokat és még egy perces késést is bemondanak és elnézést kérnek érte. Nekem csak
jO tapasztalataim voltak a tomegkozlekedéssel, pedig télen allitolag gyakori a késés és a
vonatok kimaradasa.

Ha még tobb utazasra vagysz és be akarod barangolni Hollandia tavolabbi tdjait is, akkor
érdemes figyelni az akcios jegyeket, amiket az NS, vagy valamelyik bolt arul par havonta. Mi
a Kruidvatban vettiink 14 eurdért hétvégi napijegyet, amivel korlatlanul lehet utazni vonattal.
Ha csak Amsterdamba mész oda-vissza, mar akkor is megéri a jegy, de ilyenkor érdemes
messzebb utazni. A lakétarsammal rengeteg helyen voltunk a félév alatt, igy ha tipp kell egy
hétvégi kiruccanashoz, vagy érdekel, hogy mit érdemes megnézni Hollandidban, csak irj.

https://www.ov-chipkaart.nl/

http://www.ns.nl/reizigers/producten/abonnementen

http://www.ns.nl/reizigers/producten/abonnementen/dal-voordeel.html

Sok élménybdl kimaradnal, ha nem szereznél biciklit az ottléted alatt. A neten folyton
arulnak bicikliket, és mivel sok a cseredidk, ezért a biciklik is folyton gazdat cserélnek. Egy
bicikli kb. 60€-tol indul, persze fliigg az allapottdl €s a méretétdl is. Ezek a hasznalt biciklik,
amiket vagy diaktol vehetsz neten keresztiil, vagy bemész Leiden egyik hasznalt bicikli
iizletébe. Uj biciklik tobb szaz eur6tdl indulnak, de igysem akarsz majd vaditj biciklit venni,
mert a hasznaltat is félteni fogod a tolvajoktol. Alapszabaly, hogy olyan zarat vegyél a
biciklidhez, ami legalabb fele annyiba keriil, mint maga a bicikli. Az én biciklim sikeresen
tulélte a félévet, de mindig rendesen le volt zarva a hatsokerék zarral, ha az alloméson
hagytam, akkor még egy plusz lakattal is. Leidenben nagyban megkdnnyiti az életedet egy
bicikli, legyen sz6 orara tekerésr6l, akar bevasarlasrol. Biciklizni jo: gyorsan odaérsz
mindenhova, konnyen lehet rajta nagy és nehéz cuccokat szallitani (pl. heti bevasarlas, frissen
szerzett kisbutor, ember), €s nem utolsdésorban biztonsdgosabb, mint gyalog. Leidenben szinte
mindenhol kiilon biciklisavok vannak és itt is érvényes a holland mondas: a biciklis az ur. Es
ha mar van egy kozlekedési eszkozod, akar fel is fedezheted a tagabb kornyezetedet két
keréken. Mi voltunk biciklivel a tengernél, fiirddtiink a kozeli tavakban, barangoltunk a zold

szivben  (http://www.groenehart.nl/) és felfedeztik a teylingeni romokat is

(http://kasteelteylingen.nl/). Csatornak, tavak, nemzeti park és kecskefarm — ezek mind fél
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oran belul vannak biciklivel. Hazamenetel elott siman el tudod adni a biciklit a kovetkezo

generacionak, szoval mindenképpen megéri beruhazni egy igazi holland omafiets-re.

Szallas

Leiden didkvaros 1évén bovelkedik széallasokban, de az arak sajnos elég magasak. Egy
szoba 350-400€-t61 indul havonta, és akkor még osztozkodni kell a konyhan és a fiirdén tobb
masik diakkal. Facebookon ajanlom a Leiden Housing csoportot, itt lehet a legkdnnyebben
szallast talalni. Tovabbi oldalak a lenti linkeken. Sok diak inkabb Hagaban lakik Erasmus
alatt, mert ott konnyebb szobat talalni, €s az arak is joval a leideni alatt vannak. Bejaras
szempontjabdl viszont maceras, szoval inkabb Leident préobald. A DUWO Hollandia
legnagyobb szallasadd szervezete, Ok tuti taldlnak neked didkszallast, csak éppen borsos aron.
https://www.duwo.nl/
https://www.facebook.com/groups/239427083843/
https://www.facebook.com/groups/541673855875093/
https://www.facebook.com/groups/40628214075/?ref=browser
https://www.facebook.com/groups/1391213697799857/?ref=browser
https://www.facebook.com/groups/199645606765902/

Egyetem
Leidenben a Dutch Studies szak kimondottan kiilfoldi diakoknak van, akik egy félévet,

vagy esetleg az egész BA-t Hollandiaban végzik. Didkok a vilag minden részérdl érkeznek, a
legtobben mégis Azsiabol és Kelet-Europabol jonnek Leidenbe. A tantargyakat is kifejezetten
a kiilfoldi didkok igényeihez igazitjak, igy tanulhatsz nyelvtant, holland irodalmat, jarhatsz
szokincsbévitésre és nyelvtorire. A Dutch Studies szakon kiviil barmilyen mas targyat
felvehetsz a Leideni Egyetemen, lehet az akar a Science Faculty egyik el6adasa is. Targyakat
az alabbi linken tudsz keresni, arra figyelj csak, hogy vagy szabadon valaszthat6 targy legyen,
vagy exchange.

https://studieqids.leidenuniv.nl/

En az 8szi félévben ezeket a targyakat vettem fel:
) (Liesbet Winkelmolen): angol nyelvii bevezetd ora a
holland kulturaba. A legtobb 6rat Winkelmolen tartja, de vannak vendégeldadok is,
akik torténelemrdl, festészetrdl, nyelvészetrdl beszélnek. Az ordk anyagat igy vagy

ugy mar tanultuk otthon az egyetemen, de attol még itt Leidenben is érdekes volt
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meghallgatni és ujabb dolgokat tanulni. A teljesitéshez egy év végi irasbeli vizsga
sziikséges €s egy év kozbeni feladat. A vizsga adja a végleges jegy 75%-at, az év
kozbeni beadandd 25%-ban szdmit bele. A beadand6 egy City report, vagyis egy
varosi bemutato. Parban kell egy holland varost meglatogatni €s az ottani élményekrol
irni 2.000 szoban, ezt kb. november elejéig meg kell csindlni. A vizsga nekiink
december kdzepén volt, minden orarol volt egy kifejtendd kérdés, ezekre kiilon jegyet
adott és az atlagat vette.

(Jelle Stegeman, Liesbet Winkelmolen): ez az dra két részbdl
all: a fogalmazast Jelle tanitja, a szokincsfejlesztés Winkelmolen feladata, aki nem tart
orat, csak vizsgaztat. Ez a szétanulos rész otthon zajlik, volt egy tematikus tankonyv,
aminek a szavait mindenki otthon megtanulta, aztdn haromszor bementiink vizsgazni a
félév soran. Az elso vizsga oktober végén volt, a masodik a kardcsonyi sziinet elott, az
utolso januar elején. Egy-egy vizsgara 600-800 szot kell aktivan ismerni (néveld, mult
1d6, vonzat stb.), és konnyli vele elcsuszni, mivel nincs hetente ora, amire késziilni
kéne. A vizsgan 80% a hatar, ez alatt nem sikeriilt, szoval nagyon kell tudni. A
schrijven részen 0sszesen Ot féle fogalmazast kell irni a félév soran, az elsé beadott
valtozatot kijavitja a tanar, visszaadja, majd a masodikra verziora ad jegyet, azaz
Osszesen tizszer kell fogalmazast beadni, de csak otre ad jegyet. A szokincsfejlesztés
¢s a schrijven rész is 50%-ban szamit bele a végso jegybe.

(Johanneke Caspers): nyelvtan ora hollandul kiilfoldi diakoknak. Az 6rak
elég unalmasak voltak, hazi ellendrzés, handoutok kiosztdsa és felolvasasa, majd
gyakorld feladatok. Viszont nagyon hasznos dolgokat tanultunk ezen az Orén.
Evkozben haromszor kell beadandét irni, ezek 30%-ban szamitanak év végén. A
vizsga adja a maradék szazalékot, itt van elméleti és gyakorlati rész is.

(Olfert Praamstra): holland torténelem az
6skortol 1800-ig. Az orak érdekesek, a tanar r elképeszté szonok, raadasul humora is
van. A jegyet az év végi vizsga adja, ahol kifejtés kérdések vannak.

(Hugo Koning): ez a targyam a gordg €s latin nyelvil
kultarék tanszék egyik szabadon vélaszthato eldadasa, vagyis ezt az orat hollandok
anyanyelviieknek szantak. Erezni is lehetett a szinvonalon, tobb felkésziilést is
igényelt a targy, de ez volt a kedvenc éram, mert nagyon érdekes dolgokat tanultunk.

Minden héten irtunk egy tesztet az aznapra feladott olvasmanybol, ezek 25%-ban



szamitottak a feélév végén. Januar kozepén irtuk a vizsgat, a legtobb kérdés

feleletvalasztds volt egy-két kifejtendd kérdéssel és esszével megspékelve.

Nem kell megijedni a vizsgaktol, minden tanar visz be Orara probavizsgat, amit egyiitt
megcsinaltok, vizsgaiddszakban pedig fogaddorat is tartanak, amikor lehet menni a
kérdésekkel. Az osztalyozas 1-10-ig torténik, az elégséges a 6-0S. Az Erasmusos didkokat
segitik a tanarok, de azért kovetelik is a tudast rendesen. Sokan azt hiszik, hogy az Erasmus
egy nagy buli, pedig sokszor tobbet kell késziilni egy orara, mint otthon. A tanacsom tehat az,
hogy mar év elején késziilj rendszeresen az ordkra, igy nem kell az egész féléves anyagot
vizsgaiddszakban megtanulnod.

A Leideni egyetem internetes rendszere nem éppen felhasznalobarat, Erasmus alatt
visszasirod még a Neptunt. EIsé héten mindenkinek megmutatjak a rendszer hasznalatat, de

ha kérdésed van évkdzben, akkor az egyetemen is kapsz segitséget.

Ebben a rendszerben kell felvenni a tdrgyakat és a vizsgakat. A vizsgakat 8 héttel az idopont
elott lehet felvenni, viszont a rendszer 10 nappal vizsga elott lezar, szdval résen kell lenni! A
kivalasztott targyakat a bevasarld kosarba kell tenni, mintha csak a Libriben vasarolgatnal,

innen mar csak négy 1épés és sikeriilt is felvenni a targyat. :P Itt latod majd a jegyeidet is.

A Neptun Meet Street-jének felel meg, ide toltik fel a tandrok a tananyagokat, itt
gyakorolhatod a Woordenschatos teszteket, megnézheted a jegyeidet stb. Ez a feliilet nagyon
felhasznalobarat és kinézetre is szép, szoval élmény lesz innen tanulni. A targyaidat itt is fel
kell venni, de ez nem olyan hivatalos, mint az USIS, elvileg barmilyen targyat fel tudsz venni.
Engem példaul érdekelt a Dutch painting 6ra, de nem annyira, hogy fel is vegyem targyként,

viszont Blackboard-on felvettem, igy én is hozzafértem az anyagokhoz.

Programok

Orientacids hét
http://orientationweek.org/

Az elsd nagyobb esemény a tanév megkezdése eldtt. 2014-ben 60€ volt a részvételi dij, ebben
benne vannak a programok és az étkezések, széllast azonban mindenkinek maganak kell
keresnie. Ha jelentkezel az OWL-ra — és miért ne tennéd? -, akkor érdemes tigy kalkulalni a

kiutazéssal és a szobakereséssel is. Nalunk voltak emberek, akiknek még nem volt szallasa,


http://orientationweek.org/

0k az egyetem tornatermében aludtak, és az egy hét alatt mindenkinek keritettek szallast a
kovetkezd honapokra. A programok kozott volt csoénakazas Leidenben, korbevezetés az
egyetemen, sportnap, koncert, pubquiz és sok egyéb szorakoztatdé dolog. A legjobb az
egészben, hogy rengeteg uj emberrel ismerkedhetsz meg. Direkt vegyitik a csoportokat,
ugyhogy talalkozhatsz olasz matematikus diakokkal, lengyel csillagasz tanuldkkal és koreai
mivtorisekkel. A félév soran is Osszetartanak a csoportok, rendszeresen szerveznek pizzazast,

bulizast stb.

Leiden az a varos, ahol soha nem fogsz unatkozni. Vannak mozik, szinhdzak,
muzeumok, szérakozohelyek és rengeteg kocsma kimondottan didkoknak. Ime néhany
esemény, amiken mi részt vettiink az 6szi félévben:

Open monumentendag: a mizeumok ¢&jszakéajahoz hasonlitanam, csak itt nem muzeumokba

lehet ellatogatni, hanem kiilonb6z6 épiiletekbe, pl. templom, varoshdza, gyar, rdadasul még
fizetni se kell érte. Kétnapos rendezvény, az orszag tobb pontjan rendezik, iigyhogy mi egy
egész napot Leidenben toltottiink, a masikat pedig Hagaban.

Oktober 2-3-4.: Leidenben az oktober 3. hivatalos tlinnepnap, ekkor tinneplik a varos

felszabadulésat a spanyol ostrom alol. A buli mar 2-an elkezdddik a helyi szervezetek,
sportegyesiiletek, zenekarok ¢s egyéb klubbok felvonulasaval. Hirom napig véasar van a fél
varosban, bucsthangulat, oriaskerék, tiizijaték és mindenki nyers heringet eszik.

Sinterklaas intocht: a Télapo érkezése Leidenbe. Zwarte Pietek, pepernoten és Leiden Osszes

gyereke egy helyen.
Winter Wonderland: karacsonyi vasar a Rajnan. Igen, a bodék uszalyokon allnak a csatornan,

van ¢lézene, forralt bor és korcsolyapalya.

Szorakozas

Ha sokat tervezel bulizni, akkor mindenképpen érdemes egy ESN/ISN kartyat venni.
Ez egyfajta klubtagsag, a kartyaval olcsobban mehetsz be szorakozohelyekre, az Einsteinbe
pedig csak ezzel engednek be. Egy évre 4 euré a kartya, de ez két bulizas alkalmaval megtértil.
Bulikon kiviill minden héten van filmest, csatlakozhatsz fézdklubhoz, elutazhatsz egy
hétvégére Antwerpenbe, mehetsz tokot faragni halloweenkor, szoval rengeteg az ISN-es
program.

http://www.isnleiden.com/



http://www.isnleiden.com/

In Casa
http://www.incasa.nu/

ISN kértyaval olcsobb a belépd. 2014 decemberében bezart a hely, mi még ott voltunk az
utolsé bulin. Azért hagyom bent a nevét a felsoroldsban, hatha kinyit ott egy masik klub, ami
az InCasa utodja lesz.

Hifi

http://hifibar.nl/

Minden honapban International Friday kimondottan kiilfoldi didkoknak.

Einstein
http://www.einstein.nu/

Hétkozben egy pub, szerda este viszont itt talalkozik Leiden legtobb didkja. 11 utan a belépés
csak ISN kartyaval.

Zien
https://www.facebook.com/zienleiden

Igazi vizipipas hely fiistds sarkokkal és kedves torok bacsival.

Bank

Az egyetemi kdszontdcsomagban van bankos szorolap, amiben arra biztatjak a didkokat, hogy
nyissanak holland bankszamlat. En is javasolni tudom, nekem nagyon megkonnyitette a kint
tartozkodast. Leidenben ezeket a bankokat szeretik leginkabb a didkok: Rabobank, ING, ABN
Amro, SNS. En az ING-nél nyitottam szamlat, és nagyon meg voltam elégedve a bankkal. A
didkszamla teljesen ingyenes, se a szamlanyitasért, se az utalasért, se a pénzfelvételért nem
kell fizetni. Az iigyintéz6 percek alatt elintézte a papirmunkat és mar ott a helyszinen kaptam
egy ideiglenes bankkartyat, amit késébb felvaltott a névre szolo (ami egyébként két nap
mulva érkezett postan).

https://www.rabobank.nl/particulieren/

https://www.ing.nl/particulier/index.html

https://www.abnamro.nl/nl/prive/index.html

http://www.snsbank.nl/particulier/home.html
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Telefonalas

Lehet kapni kiilonb6z6 prepaid sim kartyakat, ezeket barmilyen kartyafiiggetlen telefonnal
tudod hasznalni. A sim kértya sok helyen ingyen van, csak a feltoltést kell fizetni. Altalaban
az egy halozatban 1évok ingyen hivjak egymadst €s az sms is ingyenes. Lebara, Delight, Lyca a
legnépszeriibb szolgaltatok.

http://www.delightmobile.nl/

http://www.lebara.nl/

http://www.lycamobile.nl/nl/

Vasarlas

Kijkshop
http://www.kijkshop.nl/

Alap bolt az indulasnal, itt szinte minden elektronikus cuccot be tudsz szerezni, ami a félév
soran kellhet. Lehet kapni vizforralot, kartyafiiggetlen mobilt és wifi routert. Sokszor van

akcio, érdemes figyelni a prospektust vagy feliratkozni a Kijkshop hirlevelére.

Elelmiszerboltok
Aldi

Hoogvliet
Jumbo

Dirk

Lidl

Spar

Albert Heijn

Csiitortokonként koopavond van, vagyis a legtobb bolt tovabb tart nyitva. Minden szombaton
piac van a kdzpontban, szerdanként biopiac. Lehet kapni z6ldséget-gylimdlesot, hust, halat,
ruhakat, iphone tokot, illetve frissen siilt 6rias stroopwafelt. En friss gyiimélesot és hiisokat is
vettem a piacon, amik nemcsak jo mindségliek, de sokszor olcsobbak is, mint a
szupermarketekben. Természetesen minden arusndl lehet kartyaval fizetni, ezt hirdeti a

»pinnen ja graag” felirata tabla.
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Kruidvat
https://www.kruidvat.nl/

Holland Rossmann heti akciokkal, térzsvasarloi kartyaval.

Etos
http://www.etos.nl/

Holland DM heti akciokkal.

Blokker
http://www.blokker.nl/nl/blknl

Kéne még par tanyér vagy jol jonne egy palacsintasiité? Ez a te helyed, itt mindent megtalalsz,

aminek koze van a konyhdhoz, fiirdészobahoz.

Action
http://www.action.nl/

Ha zar kell a biciklidre, vagy egy uj lampa, akkor ide menj, ugyanis nagyon jo mindségi
biciklis cuccokat arulnak nagyon-nagyon olcson. Amelyik zar mashol 15 eurd, azt itt 5 eurdért
megkapod, és tuti birni fogja a gylirédést. Nagyon szép lakasdekoraciokat arulnak, de vannak

kutyajatékok, édesség, ruha, fiizet, szemetes zsak és pamut horgolashoz.

Hema
http://www.hema.nl/

Xenos
http://www.xenos.nl/

Lakberendezési dolgok, gyertyak.

Wibra
http://www.wibra.nl/

Otthon a Kik-re hasonlit.
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