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AZ OKOR ZENEI NEVELESE

Az elozmények

Hat-hétezer évvel ezeldtt, szinte egy idGben, foldrajzilag jol behatarolhato
térségben, a Sarga-tengertdl Kréta szigetéig huzodo savban létrejottek az elsd
magas fejlettségli emberi kultirdk. Egyiptom, Mezopotamia, India, Kina, mely
nemzetek megalapoztak az emberi miiveltséget, s olyan kitdrolhetetlen kulturalis
nyomokat hagytak, melyek a torténelem folyaman még ma is jra meg uUjra
elébukkannak. Ekkor és ezen a vidéken alakultak ki az elsé kotott
hangrendszerek, mindenekel6tt az Otfokusag, a pentatonia. A legrégebbi
hangszerek is mar ezt a hangolast kovették. Az 6si nagy kultardk bizonyos fajta
dallamokat kedveltek, masokat viszont elnyomtak és melldztek. igy alakultak ki
a nemzetekre jellemzdé zenei sajatossagok. Gondolkodasukban azonban egy
dolog kozos, hogy a szam jelent6sége mindeniitt megjelenik. Ez szabalyozza a
ritmust, ez osztja be a hangokat magassaguk szerint, ez mutatkozik meg a hurok
és a sipok méreteiben is. Minden szamitassal ellenérizhets.! A kovetkez6kben
ezeknek az Osi kultiraknak a zenéjét mutatom be vazlatosan.

Mezopotimia

A Tigris és az Eufratesz kozott elteriild siksagon 1étrejott civilizaciot a sumérok
¢s az akkadok alapoztadk meg 6 ezer évvel ezel6tt. Késdbbiek folyaman
amoritak, asszirok, khaldeusok és perzsak is jartak ezen a vidéken, akiknek
hatasa fellelhet6 Mezopotamia kultirajaban. A birodalom wvallasi alapokon
nyugodott, asatdsok bizonyitjak, hogy templom és iskola egybeépiiltek, céljaik
egységesek voltak. frasos emlékek is elsésorban templomi zenérél maradtak
fenn. A forrdsok szerint foként himnuszokat és zsoltarokat énekeltek.
Alkalmaztak eldénekeseket, karénekeseket ¢és hangszeres zenészeket,
alkalmaztak a valtakozo éneklést, ami mindenképpen arra utal, hogy a templomi
alkalmakat komoly zenei el6készitdé munka elézte meg, tehat megkezdddott a
zenei nevelés. Ugyanakkor a vilagi zenére vonatkozo utalasokat is taladltak a
kutatok. A kiralyi udvarok nagy 1étszamu egyiitteseket alkalmaztak, ami szintén
komoly &sszehangolast igényelt. Mezopotamianak komoly iskolarendszere volt.
Az irnokképzésen kiviil kiilon iskolak mikddtek az ének-zene, az egyhazi és a
vilagi jaték és tdnc oktatasara is. Az itt végzettek a vallasi szertartasoknal papi
részfeladatokat is ellathattak. Tudniuk kellett recitalni, hangszeren jatszani és
ismerniiik kellett az ékirasos zenei feljegyzéseket.

' v6. Szabolcsi (1974): 16-17. o.
2 vb. Bognar Laszl6 (c): 55. o.
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Mezopotamia zenéjében Kr. e. 538-t61 allt be valtozas, amikor az orszag a
perzsak birodalmanak része lett. Ezt kdvetden terjedtek el a zenélésnek lagyabb,
érzelmesebb formai is, a zene érzékibbé valt. Egyre tobb ndi énekest és noi
hangszerjatékost foglalkoztattak. A késObbiekben latni fogjuk, hogy ez a
fellazulas kozel azonos idében a gérogoknél is tapasztalhato.

Egyiptom

A zene kettds vonulata Egyiptomban is fellelhetd, egyrészt a vallasos
szertartasok keretében szolalt meg, masrészt a faradk udvaraban volt jelentds
szerepe. Mégis mas orszagoktol eltérden itt nagyobb volt a templomi ¢és az
udvari zene 0sszefonddasa, mivel a faradk nemcsak uralkoddk, hanem fépapok
is voltak. A zenészek nagy megbecsiilésben részesiiltek. Sok udvari zenészt név
szerint is megOrzott az utdkor. Az udvaroknak voltak zeneigazgatoi, az énekes és
hangszeres zenének feliigyel6i. Ezek a zenei tisztségek orokolhetdek voltak, igy
hires zenész dinasztidk alakultak ki, pl. Snefrunofer és leszarmazottai. A
korabeli abrazolasok egyértelmtien arrdl tantskodnak, hogy a ndk is részesei
voltak a muzsikanak, els6sorban a lakomakon és szdrakozasokon volt nagy
szerepiik. Az egyiptomi zene tanulméanyozasdhoz viszonylag jo tampontot
nyujtanak a zenés jeleneteket abrazold falfestmények és dombormiivek. A lenti
abrazolas Kr. e. 2700 kortiil keletkezett, melyen jol lathatd a vezénylé mozdulat,
valamint az, hogy bizonyos hangokat az ujjak allasabol és a kar helyzetébol
olvastak le a zenészek, tehat az ének tanitdja mozdulataival iranyitotta a
zenészeket. Ez a jellegzetes kézmozdulat tobb abrazolason megjelenik, minden
bizonnyal 4ltalanos érvényli volt. A zene nemzedékrél nemzedékre
hagyomanyozodott, igy a tanitast kotta hijan valoban megkonnyitette a
kézmozdulat.

Kr. e. 600 koriil az egyiptomiak zenéjére is a szigort szabalyok fellazulasa volt
jellemz6. Ez ellen torvényekkel igyekeztek védekezni, igy probaltak a régi
hagyomanyoknak megfelel6 zenét a templomokban megtartani. Platon, aki
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szintén a szigoru szabalyozas hive volt, Torvények cimii munkajaban emlitést
tesz az egyiptomiak zenei nevelésérél.>

A tancnak a zenéhez hasonldan igen nagy szerepet tulajdonitottak. Nem
csupan az elékelok palotaiban, hanem a templomokban is miikddtek hivatasos
tancosok, akik példaul a temetéseken jellegzetes ritualis tancot jartak, vallasos
kormeneteken is tancoltak, amelybe idonként még a kirdlyok is bekapcsolodtak.
Az élet szamos teriiletén jelentds szerepe volt a zenének. A parasztok munkajat
is igy igyekeztek megkdnnyiteni, a katondkat trombitaszoval lelkesitették.

Zenei szempontbol az egyik legértékesebb régészeti lelet Tutankhamon
sirjabol kertilt el6, két értékes, egy eziistbdl és egy aranybol készitett, ma is
megszolaltathato trombita.’

Kina

Az 6kori Kina zenéjérdl irodalmi forrasok tanuskodnak. Ezek kozott a zene
elméletérdl szold tanulmanyok is vannak. Dallami emlék sajnos annak ellenére
nem maradat fent, hogy a Kr. e. IV. szazadban mar volt dallamrégzitésre
alkalmas rendszertik.

A legjelentosebb dalgylijtemény a Dalok Koényve, Kr. e. 1. évezred
folyaman a Csou-dinasztia idején keletkezett. Az énekekhez tanc,
pantomimmozgas és hangszeres kiséret is tarsult. A gyljteményt Konfucius
valogatta és allitotta 0ssze kozel haromezer dalszoveg koziil. A Dalok Konyve
ma ismert formajaban 305 verset tartalmaz. Ez a vilag legrégebbi énekeskonyve,
melynek énekei a csaladrol, szerelemrdl és a régi csatakrol szolnak. Az énekek
az érzelmeken keresztiil hatottak a tanulokra, igy érték el nevel6 hatdsukat. A
kinai nevelés a legkorabbi szervezett nevelés a nevelés torténetében, Kr. e. 2600-
ban mar szamolni, irni, zenélni tanitottdk az ifjakat. A zenét a gyermekeknek
tizenharom éves koruktol kezdték tanitani, a Dalok Konyvét mas konyvekkel
parhuzamosan emlékezetbdl, sz6 szerint kellett megtanulniuk. A tanitvadnyok igy
a fontosabb {innepeken zenéltek, énekeltek, tancoltak, és szinjatékokat adtak eld.
A kinaiak legnagyobb pedagogiai gondolkododja Konfucius volt, aki a tudas
lényegének az emberismeretet tartotta, s nevelésének lényege az ember belso
Konyve, azaz a zenei nevelés. A zenének meghatarozd szerepe volt a
tarsadalomban, jelentds erkolcsneveld tényezonek tekintették.

Kina tarsadalmat a maximalis rendezettség jellemezte, igy a zenélésnek
komoly szabalyai voltak. Kezdetben csak egy-egy megbizott személy
foglalkozott zenei tligyekkel, késobb viszont mar létrehoztdk az 6nallé Zenei
Hivatalt, amely a vallasos szertatdsok €s udvari linnepélyek zenei rendjének
szervezOje és iranyitoja volt. E mellett fontos feladata volt a hivatalnak az is,

*vo. im.: 19-22. 0.
* v6. Kékossy: 256-257. o.
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hogy a birodalom egészébdl 0sszegylijtse a népdalokat és szertartasi énekeket,
majd ezeket gylijteménybe foglalja.

Az atgondolt szervezettségnek a gyakorlatban is megvolt a konkrét
eredménye. A csaszari udvarban négy zenekar miikodott, 6sszesen tobb mint
800 fovel, melyeknek kiilon-kiilon meg volt hatarozva a feladata. igy,
kifejezetten a feladatra specializalodva tudtak a szertartdsokon, iinnepélyeken,
lakomakon ¢és katonai alkalmakon megfelel6 zenét szolgaltatni.

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy a kinaiak 4000 évvel ezelétt gondosan
megtervezett, joOl megszervezett zenepedagdgiai rendszert miikodtettek, ahol
torvény altal szabalyozott szakmai feliigyelet volt, kiépiilt vizsgarendszer
mikodott, tudatos népdalgyijtést végeztek, aktiv zenekari élet folyt, s Ok
allitottak ossze az elsé énekeskonyveket.”

Zsidok
A zsidosag élete szamos koriilményben kiilonbdzik az okor mas népétél. A
sz€lsOséges idojaras viszontagsagai, a rabsag, a vandorlasok mind befolyasoltak
szemléletilk alakuldsat. Miutan fliggetlen nemzeti teriiletiiket is elvesztették,
kitartd, kovetkezetes, Osszetartdé nevelésiik eredménye, hogy egyaltaldn
fennmaradtak. Hanyatott sorsuk miatt f6 céljuk a zsidosag megmentése, nemzeti
kultarajuk fenntartasa volt, igy az oktatds mar igen koran kdzponti kérdéssé valt
szamukra. Nevelési eszményilk az volt, hogy a gyermek tokéletes izraelitava
valjon.

A nevelés minden formajaban jelen volt a zene. A gyermek elsé tanitdja
sajat apja volt, aki teljes egészében felelds volt a gyermek szellemi fejlodéséért.
Az apa igy mar igen koran, sok mas egyéb mellett szent dalokat tanitott
gyermekének.

A Kr. e. VIII. szazadtol mar miikodtek a felndttek szamara nyitott profétai
iskolak, ahol a ritudlis zene és az ének a tananyag szerves része volt.

Az altalanos zenei miiveltség mellett gondot forditottak a templomi
zenészek képzésére is. A jeruzsalemi templom mellett énekesiskola miikodott,
ahol a zsoltarozas énekeseit és a korust tanitottak. A Szentirds is megemlékezik
err6l a tevékenységrol, a Kron. 1. 25. 7-8. versekben beszél az énekes
szolgalattevok rendjérdl, akik citerakkal, lantokkal, cimbalmokkal szolgalnak.
Ebbdl a zenei munkabol kicsi és nagy, tanitd és tanitvany egyarant kiveszi a
részét. Ennek a mintajara mikodtek a kozépkori székesegyhdzi iskolak szkolai.
A zsido olvasastanitasnak is volt zenei vonatkozasa. A gyermekeknek egyszerre
kellett hangosan olvasni, s hogy a nagy ziirzavarban a tanit6 jobban eligazodjon,
a szoveget éneklésszertien kellett megismételni. Ebbol alakult ki a cantillacio,
melyrdl koran felismerték, hogy a memoéria hatékony segitéje.® Késébbiek

5 v6. Kelemen: 25-28. o. és Bognar (b)
6 v6. Bognar Laszl6 (d): 37-46. o.
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folyaman a szoveg és zene Osszekapcsolodasa még jobban jellemzd, a szent
szovegeket szinte minden esetben énekelték, erre szigor szabalyaik voltak.

Gorogok — az okori zenei nevelés csucspontja

Az els6é zenei, énekes tevékenységekre vonatkozoan kozvetlen irasos
dokumentumok nem allnak rendelkezésiinkre. E korai id6szak zenei életére, a
zenei alkotasok jellegére azonban a homéroszi eposzok koratdl kezdve tobb
irodalmi, filozoéfiai alkotasban talalunk utalasokat, néhol pontos feljegyzéseket.
Ezeket a korabeli miiveket és a roluk késziilt tanulmanyokat attekintve elénk
tarul az antik vilag zenei élete, a zene és a tarsmiivészetek kapcsolata, a kor
zenérdl alkotott felfogasa, a zene tdrsadalmukban betdltott szerepe.

A homéroszi kor

Homérosz Kr. e. VIII. szazadban €It i6n gordg koltd, akinek miivészi irdsaibol
elénk tarul az antik gérog emberideal. Mivel az emberek altalaban irastudatlanok
voltak, a hallottak befogadasaval, atélésével valosult meg az értelmi, érzelmi és
az erkolcsi nevelés. Homérosz irasai igy hosszii idon keresztiil tananyagga
valtak, mintegy példat mutatva az utokor szdmara.

Az énekmondok

Homérosz Odiisszeia cimii alkotasa tobb helyen megemliti a zene, a tanc
tarsadalmi fontossagat. A hatalmas vig lakomaknak elengedhetetlen része volt a
zene, énekszo, melyet sokszor a tanc is kiegészitett.7 Ezek a zenés, tancos
osszejovetelek nagyon népszerlick voltak.® A dalnokok az érdeklddés
kozpontjaban alltak,” jo szinészi el6adasuk, képzett hangjuk betdltstte a
termeket.'” Az énekmondok, kitharat'' vagy lantot hasznaltak kiséretként.'?
Voltak ugyan mas hangszereik is a gorogoknek, viszont a hangszereket is abbol
a szempontbdl csoportositottak elfogadhatonak, illetve elfogadhatatlannak, hogy
az adott hangszer hallgatésa, illetve az azon valo jaték mennyiben befolyasolja
az emberi 1¢lek épiilését, igy elméleteket alkottak arra vonatkozodan, hogy mely
hangszer milyen érzelmeket valt ki az emberb6l. Ezt a vezérelvet kdvetve csak
olyan hangszer jOhetett naluk szadmitasba, melynél jaték kozben énekelni is
lehetett. A zene kommunikativ szerepét nem biztdk a szabad asszociéciora,
hanem lényegesnek tartottdk a szdvegi tartalmak pontos kozvetitését, ezaltal a
gondolatok kontrolljat, tehat semmit nem bizva a véletlenre. A zenés alkalmak
igen nagy jelentOséggel birtak az emberek életében, melyeket igen nagy

7 v6. Homérosz (1993): 1. 152. sor és IV. 17-19. sor
¥ v6. im.: VIIL 248-249. sor

% vé. im.: IX. 3-7. sor

0y, im.: X. 227. sor

1y, im.: I 153. sor

12y, im.: . 157. sor
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gyakorisaggal, a nap tetszéleges szakaszaban, napkozben'” és esti orakban'®’"

egyarant rendeztek. Ezekre az 0sszejovetelekre sokszor tavoli vidékeken is hires
dalnokokat hivtak, akik hivatisos muzsikusok voltak.'® Ezek az énekesek sok
dalt tudtak a hésok dicséretérél,'” isteni tettekrdl,' torténelmi eseményekrdl. ™
Az éneklést gyogyitasra is alkalmaztak.” Tisztan latszik, hogy a zenének
komoly funkcidja volt a gorogoknél, melyet egy hatékony eszkoznek tekintettek
az emberformalas érdekében. A hdsok dicséretének éneklése tulajdonképpen
példaképek, eszmények allitasa, melynek alland6é ismétlésével a kivant
magatartasi modellt allitottak fel, ezzel hasonld cselekedetekre 6sztonozték az
embereket. Mindez, hogy nem csupan prézdban mondtak, hanem a zene
érzelmeket megmozgato erejét is kihasznalva, duplan lelkesitette az embereket.
Az isteni tettekrol szolo énekek az oOkori ember vilagképét, vilagfelfogasat
formaltak. A torténelmi események megéneklése, a hagyomanyorzést, az
identitas kialakitasat céloztak. Hogy gyogyitasra is alkalmaztak a zenét, a
legjobban az bizonyitotta, hogy hittek a zene l1élekformald erejében, s tudtak,
hogy a dertis 1égkor, a Iélek nyugalma a biologiailag értelmezett test funkcioit is
pozitivan befolyasolja.

A tovabbi szovegértelmezésbdl latjuk, hogy a kor a dalnokokat nagy
becsben tartotta, akikrol ugy vélték, hogy hangjukkal hasonlatosak isteneikhez,”!
akikt6] zenei hallasukat, a dalolas képességét kaptak.”>’>* Minden énekesnek
csodalat, tisztelet és megbecsiilés jart.>*>*

“Mint ahogyan figyeliink a dalosra, ki isteni kegybdl

aldva, tud embereket vagykelté dallal igezni,

s barmikor énekel is, folyton hallgatni kivanjuk,

igy biivolt el ez engem, amig a tanyamon idozott.
Homérosz az egész miivon keresztil folytonosan visszatér a zene, tanc
jelentéségére, a dalnokok méltatasara.”’ Biztosra vehet6 tehat, hogy Homérosz

226

13 v6. im.: X. 10-11. sor

1 v6. im.: XVIL 605-606. sor

1 v6. im.: XVIL 304-305. sor

16 v6. im.: 1. 325-326. sor

17.v$. im.: VIIL 73-76. sor

18 v6. im.: L. 338. sor

19 v, im.: VIIL 488-493. sor

20y, im.: XIX. 457-458. sor

2l vé. im.: L. 371. sor

22 v, im.: VIIL 43-45. sor

2 v§. im.: VIIL 498-499. sor

24 v, im.: VIIL 479-481. sor

vO. im.: XIII. 27-28. sor

26 im.: XVIL 518-521. sor

27 v, im.: L. 345-353. sor, 1. 421-422. sor, 1IL. 267. és 270. sor, VIIL. 62-70. sor, VIIL. 83-92. sor,
VIIL. 253-256. sor, VIIL 262-266. sor, VIIL. 367. és 370-384. sor, VIIL 471-473. sor, X. 254. sor,



84 GYORGYINE KONCZ JUDIT

koraban a zene kozponti fontossagu volt az emberek életében, az énekeseket
szigor hagyomany korlatozta, nem énekelhettek barmit szabadon. A mondai
anyagot jol kellett ismerniiik, ezeken csak kis valtoztatasokat tehettek. Az
énekmondd mesterség tobbnyire apardl fitra szallt. A gyermek a sziildi
otthonban tanulta meg a hagyomanyos torténeteket, s ott sajatitotta el a
hangszerjaték alapjait is. A csaladban torténd nevelésnek tehat oktatasi feladata
is volt. A konkrét énekek, az éneklési technika, a hangszeres technika
elsajatitasa mind csaladi korben zajlott. Mai szemmel ez hihetetlennek tlinik,
hogy erre csaladok képesek voltak, hogy sziilok nemcsak tajékozottak voltak a
zene vilagaban, de at is tudtak adni gyermekeiknek. A tehetséggondozas korai
formajat is kitalaltak a gorogok. Ha egy hires énekmondd keriilt a faluba,
magahoz vette a tehetséges gyermekeket, s igy elkezd6dott a valdsagos,
csaladon kiviili zenei oktatds. Ha a gyermek jol fejlédott, tudasardl nyilvanos
vizsga formajiban adhatott szamot.” A mesterséget azonban csak hosszas
tanulas Otjan lehetett elsajatitani, meg kellett tanulni a verselés technikajat, az
epikus nyelvet, a hagyomanyokat.”” Az énekmonddk nem sz6 szerint tanultdk
meg a dalokat, hanem csak bizonyos meneteket, formulakat, tipikus helyzetek
leirasat sajatitottak el.’” A dalok befejezése mindig bizonytalan volt, mert az
énekmondonak alkalmazkodnia kellett a hallgatdsag érdeklodéséhez, igy addig
dalolhatott, amig fenn tudta tartani a kozonség figyelmét.”' Ezt az énekmondoi
munkat vizsgalva latjuk, hogy igen sokréti tevékenységrdl van sz6, mely nem
csupan zenei elemeket tartalmaz. A szakma feltételezi a jol tajékozottsagot.
Nemcsak a hagyomany6rz6 feladatokat lattak el, hanem a hirkdzvetitd szerepét
is betoltotték. Igy sziikség volt a jo emlékezbtehetségre, fejlett kommunikacios
készségre. Mivel a tovabbitand6 anyagot nem szoszerint énekelték, igy fejlett
improvizativ képességgel kellett rendelkezniiik, tehat készségszinten kellett
alkalmazniuk a verstani ismereteket, a dallamformalas szabalyait. Mai megitélés
szerint viszont a legnagyobb erOproéba a hallgatdosag ¢érdeklodésének a
fenntartasa lehetett, ugyanis kellett lennie az énekmondoban egy olyan
varazseronek, szuggesztiv képességnek, mellyel hosszan motivaltan tudta tartani
a hallgatosagot. A zenész szakmat csak hosszas gyakorlas utan lehetett
elsajatitani, mely altalaban kozosségekben tortént.>> Az énekmond6 iskolak
stilus szempontjabol, és valamelyest tartalmilag is elkiiloniiltek egymastol. Ezek
az eltérések iskoldkhoz k6t6d6 hagyoméanyokat hoztak 1étre.” A héskoltemény

XIII. 9. sor, XVII. 261-263. és 270-271. sor, XVII. 385. sor, XXI. 406-411. és 429-430. sor,
XXII. 330-353. sor, XXIII. 143-147. sor, XXIV. 60-62. sor;

2 v6. Ritodk (1973): 10. o.

2 v, im.: 13. 0.

0v8. im.: 14.
31 y§. im.: 45.
2v5. im.: 14.
3 v, im.: 23.

coo00
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viragkoraban az énckesek voltak a gordg szellemi élet igazi képviseldi, Ok
tartottdk fenn a multrél, a nép torténetérdl sz616 régi hagyomanyokat. Enekeik
tikkrozték a nép vezetd eszméit, a nép erkolcsi idedljait, élettapasztalatait.
Tevékenységiikkel betoltottek a torzsek kozotti kdzvetitd szerepet, fejlesztették
az er6s6d6é nemzeti érzést, s nagy szerepiik volt a hirnév nemzedékrol
nemzedékre vald orokitésében is. Az énekmondok részt vettek a lakodalmakon,
temetéseken, egyéb csaladi 0Osszejoveteleken is. Munkdjuk egy részét az
elékeldk palotaiban végezték, de a palotan kiviil, a nép korében is hirdették
dalaikat.** Az 6sok példajanak megéneklését fontos erkolcsnemesitd, tanito
feladatnak tartottik.® Enekeik a hagyomanyozodas és a megkétések miatt nem
egyéni alkotasok, hanem egy egész kozosség dalkincse. Egyes feltételezések
szerint’® Homérosz is ilyen énekes lehetett, akinek emléke fennmaradt a nép
kozott. Az tlinnepélyek alkalméaval az énekesek €s zenészek szaméra kiilon
dijakat is tliztek ki, s lassan a zene a nevelésbe is bevonult a testgyakorlas és a
fegyverforgatas mellett.’” gy az ifjak zenei nevelése az énekmondok,
vandorénekesek, dalszerzok feladata lett, ami kiilon megélhetést is biztositott
szamukra.®® fgy sziiletik meg a hivatasos zenészbl az okor zenepedagdgusa.

Az éneklés elterjedése

Az id6k folyaman a zenei nevelés az egész nép korében altalanossa valt, igy a
kozos linnepek alkalmaval a hagyomanyoknak megfeleléen az emberek egyiitt
énekeltek, egyiitt zenéltek.”® Aki nem értett a zenéhez, azt nem tartottak lelkileg
¢s szellemileg teljes értékii miivelt embernek. A zene ismerete oly meghatarozo
volt szamukra, hogy az egyszerli hagyomanyos zene ismerete megitélésiik
szerint fokozta az erkodlcsi beszamithatosagot is.

Az erkdlcs és a zene kapcsolatat a gdrogok tobb dologban lattak. Hittek
abban, hogy aki a zenével foglalkozik, jartas a zenében, a zene léleknemesitd
hatasa miatt jobb szandéku, megbizhatobb, szeretetre méltobb emberré valik.
Azonban levontak ennél egy sokkal racionalisabb kovetkeztetést is, mely szerint
a zenével nevelt embernek a hagyomanyokhoz, elfogadott szabalyokhoz kell
alkalmazkodnia, s ez altal olyan ember valik bel6le, aki megszokja, hogy tiszteli
a szabalyokat, s ez végeredményben egész magatartasara, emberi mivoltara
kihat. A zene tisztelete tehat az élet egyéb teriiletein is az alkalmazkodo,
elfogadd magatartast eredményezi. A gorogok a teljes miiveltséget a huros
zenében és az énekben keresték. Ezért tanult minden goérdg ember zenét, ezért

vo. im.: 32. o.

v0. im.: 66. o.

vO. Nagy képes vilagtorténet: 81. o.
7vo. im.: 122. o.

38 vo. im.: 124. 0. és Ritodk (1973): 14. o.
vo. Nagy képes vilagtorténet: 189. o.
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viragzott a zenei kultira orszagukban,* ezért hatotta at a tarsadalom életét teljes
egészében a zene. A szinhazi el6adasok, irodalmi felolvasasok egyben zenei
események is voltak, hiszen az irodalmi szovegeket, legyen az barmilyen miifaji
is, énekelve, altalaban hangszeres kisérettel adtdk el6, amelyhez sajatos
eldadasmod, sajatos dallam és ritmusvildg, esetleg tanc is tartozott.*!
Nyilvanvalod, hogy 2-3 ezer év tavlatabol arr6l megbizhat6 adataink nincsenek,
hogy ez az atfogd zenei nevelés, a zenével vald érintkezés mennyire érintette a
néptomegeket. A leirasokat tanulméanyozva arra kovetkeztethetiink, hogy a
szabad emberek torekedtek egy magasabb szintii életmindség elérésére, s ebben
szamukra hathatos eszkoz volt a zene. A zenével valo €lés nem iinnep, hanem a
mindennapok része volt. Feltételezhetd, hogy az elnyomott rétegeknél ez nem
egészen volt igy, de a leirasok emlitést tesznek hazi rabszolgakrol, akiknek a
dolga a gazdaik szérakoztatasa, a zenélés volt.

A hagyomdanyok felbomldsa

A homéroszi kor utan a historias jellegli dalkoltészetet egy olyan lirai jellegl
koltészet kezdte felvaltani, ahol mar az egyéni hang is megszolal a maga
vagyaival, 6romeivel, fajdalmaval.** A régi egyszerti zenét, — amely a gorogok
szamara egyértelmiien az erkolcsi nevelés eszkdze volt, — a bonyolult, cifrazott
vagy érzelgds zene valtotta fel, melyrdl ugy gondoltdk, hogy mesterkéltsége,
lagysaga az erkolesok elpuhuldsahoz, elfajulasahoz vezet.* A kithara és a lant
egyeduralma is kezd meginogni, s kezdik az oly sokaig iildozott fuvolat
elfogadtatni, azonban a szoveg nélkiili zenét mégsem igazan tartjak neveld
hatastinak, mert szerintiikk bizonytalan érzelmeket kelt, mivel szoveg hijan a
tartalom kifejezésére nem tokéletesen alkalmas. Igy a fuvola csak idSlegesen
valt elfogadott hangszerré.** Megindult tehat egy lassii folyamat, mely a zene
szigoru szabalyain igyekezett enyhiteni.

A késoébbiek folyaman azonban latni fogjuk, hogy tobb gondolkodo,
koztik Platon is, a régi, szabalyozott zenei elvekben gondolkozott, az egyszer(,
hagyomanyos, lirai vonasokt6l mentes zene hivei voltak. Filozofiai és irodalmi
miveikben az Osi zene tisztasagaért, a zene Onmagaban rejlé neveld hatisaért
harcoltak. Erthetd ez, hiszen mindez pontosan abban a korban tortént, amikor
valdban tartani lehetett a zene 6si hagyomanyainak felbomlasatol, a romantikus
formai és tartalmi elemek széleskori elterjedésétdl, s ez altal veszélyeztetve
lattak a zene — gordg idealnak megfeleld — 1élekformald hatasat.*

vo. Finaczy 1.: 77. o.

41 v6. Karpati (1996): 235. o.
vO. Finaczy L.: 27. o.

vO. im.: 78. 0.

*v6. im.: 34. és 78. 0.

* v6. Szabolcsi: 43. .
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Pythagorasz

Az antik gorog kultirdban kiilonds jelenség Pythagorasz munkéssaga. Elmélete
tobb mas nagy gondolkodora hatassal volt. Pythagorasz egy 6nall6 zeneelméleti
iskolat hozott 1étre, melynek f6 vonalai ma is a zenei akusztika és harmoniatan
alapjait képezik. Gondolkodasanak jellegzetessége, hogy a valdsagos zenei
gyakorlat és a zeneelmélet teljesen elkiiloniil egymastol. Ugyanigy maga az
elmélet is kettdésséget mutat. Egyrészt meglehetdsen irracionalis elemeket
talalunk Pythagorasz elképzeléseiben, masfel6l viszont jelentds tudomanyos
eredményeket hagyomanyozott az utokorra.*®

Ugyanilyen kettdsség jellemzi személyének megitélését is. Sajat koraban
is, de a mai napig megoszlik a réla alkotott vélemény, hogy tudésnak tekintjiik-
e, vagy csak misztikus szektaalapitonak.*’

Pythagorasz kozéleti szerepe

Pythagorasz (Kr. e. 580-500) Szamos szigetén sziiletett. Szamos jelentds
kulturalis kozpont volt, olyan hires kolték alkottak itt, mint Ibiikosz és
Anakreon. Pythagorasz azonban elhagyta sziil6varosat és Krotonban telepedett
le, ahol hamarosan politikai befolyasra tett szert. Jelentds volt a varosban
gazdasagi és pénziigyi tevékenysége, 6 teremtette meg Krotonban a pénzverést.
Aktiv kozéleti tevékenysége kovetkeztében mar életében kovetdi kozosséget
alkottak. Ok a pythagoreusok, akik f6 feladatuknak tekintették a Pythagorasztol
ered6 vallasos — filozofiai hagyomany megdrzését és gyarapitasat.

Pythagorasz és elmélete sok okori gondolkodora nagy hatast gyakorolt.
Platon dialogusaiban is szerepelnek pythagoreus gondolkodok, pl. Liiszisz,
Timaiosz. A pythagoreizmus tehat Platonra is hatassal volt. A pythagoreizmus
kézpontjaban az a gondolat allt, hogy a valésagot szamviszonyokkal
jellemezheto rend, harmonia hatja at.

Az ardny és rend Pythagorasz elméletében

Pythagorasz a szamokat tokéletes €s nem tokéletes csoportra osztotta. Tokéletes
szamok a haromszog-, a derékszog- és a négyzetszamok.

A haromszog szamok pl. a 3, 6, 10, 15, melyekre érvényesiil, hogy az els6
természetes szamok Osszegei,
1+2=3
1+2+3=6, stb.
Abrazolva:

4 v6. Pais: 77. o.
47 v6. Ritook — Sarkady (1984): 170. o.
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A haromszdg megfeleld részeinek pontjait dsszeadva valoban a haromszog
szamokat kapjuk.

A négyzetszamok a paratlan szdmok 6sszegezésébdl adodnak,

1+3=4

1+3+5=9

1+3+5+7=16

Abrazolva:

Témank szempontjabol leglényegesebbek a derékszog szamok. A derékszog-
szamoknal a fliggdleges sor mindig eggyel kevesebb pontbol 4all, mint a
vizszintes. Igy a kovetkezd aranyok allnak fenn:

1:2;2:3;,3:4;,4:5
Ezek az aranyok lathatok az abran is:

i

Az abrabol leolvashatok a derékszog szamok: 2, 6, 12, 20

Az &bran lathat6 20 pontos derékszogii négyszogre fennall:

2+4+6+8=20%

Ezekre a derékszog szamokra jellemzd aranyok megfelelnek az oktav, kvint,
kvart, terc rezgésszamai egymashoz vald viszonyanak, tehat a fent leirt aranysor
pontosan a természetes felhangsor relativ frekvencia ardnyat mutatja.*
Pythagorasz tehat a specialis matematikai aranyok jelenlétét fedezte fel a hiiros
hangszerek hur hosszanak valtoztatasabol adodé hangmagassag valtozasoknal.

8 v6. Harsing: 13-17. o.
4 v§. Kardos: 22. o.
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Nagy 1épés volt ez a felfedezés, hiszen eddig csak a zenészek kifinomult
hangérzékelése altal volt azonosithatd egy-egy hangkdz, a felfedezés
segitségével viszont pontos mennyiségi viszonyokkal mindenki altal érthetové
tudtak tenni a hangmagassag valtozasokat. Az elvet a gyakorlatban alkalmazva
ok probaltak ki eldszor, mely szerint egyforma fémedényeket a derékszog
szamoknak megfeleld aranyok szerint toltdttek fel vizzel, s ezzel szolaltattak
meg a kivant harmoniat.™

A pythagoreusok a vilagban — beleértve a zenét is — a rendet keresték. A
vilagmindenség Osszerendezettségét is a zenei Osszhang, harmonia mintdjara
képzelték el.”' Ugy gondoltik, hogy a foldi testek mozgasanak mintajara az
égitestek mozgasa is zajjal jar, tehat a bolygok mozgasa hangot kelt. Az egyes
bolygdk palyasugarait megfeleltették a konszonanciat (oktav, kvint, kvart, terc)
addé monochord hurok, illetve azok aranyos hosszanak, ebbdl kovetkeztették,
hogy az <égitestek forgasa létrehozza a maguk mozgasa altal a szférak
Osszhangjat. Ez a szférak zenéje, ami az emberi fiil szamara hozzaférhetetlen,
mert mindennek az érzékelése csak ellentéte révén lehetséges, tehat a hang
érzékelése a csend révén. Az ember viszont a sziiletésétdl kezdve a szférdk
zenéjében él, igy a csendet kodzvetleniil sohasem tudja megtapasztalni, ezért a
szférdk zenéje az ember szamara csupan intellektualisan foghato fel és igy
élvezhets.> Ebbol kovetkezik, hogy a zenei tokéletesség csak a szamok altal, s
nem pedig a hallas utjan érheté el. A zenei gyakorlat igy eleve alacsonyabb
rendi volt, mint a zene matematikai megkozelitése.” Eszmerendszeriiket
mélyen athatotta a zene, mely egy alappillér volt szamukra a vilag
megitélésében. A  hangok vilagara érvényesiild  torvényszer(iségeket
kiterjesztették a 1ét egészére, ugy gondoltak, hogy a szamok a valosag
épitokovei. A rend a pythagoreusokndl egy szamokon alapulé normativ eszme,
amelyet az egész mindenségnek kovetni kell.

Egész rendszeriik a nevelésben ott tiikroz6dik, hogy a normativ rendet a
tarsadalomra, a kozosségekre, az egyénre is kotelezd érvénylinek tartottak. Az
ember cselekedeteiben is ehhez a rendhez volt koteles alkalmazkodni. A rendnek
isteni jelleget tulajdonitottak, a rend megszegdit biintették. Az altaluk iranyitott
tarsadalmakra a tGlzott normativ szabalyozas miatt a kényszer és a gyanakvas
volt jellemz6.>* A pythagoraszi zeneelmélettel a gyermekek zenei nevelése
teljesen elképzelhetetlen az elmélet és a gyakorlat teljes szétvalasztdsa miatt. A
rendszer megismertetése komoly intellektualis feladat, viszont az elmélettel valo
azonosulds val6szinlileg nagymértéki Onuralmat, fegyelmet adott az
embereknek. A leirasok alapjan ugy tlinik, hogy a nevelésnek meglehet6sen

0 y§. Pais: 81. o.

vo. Harsing: 13-17. o.
52 y§. Pais: 86. o.

33 v6. Zoltai: 20-24. o.
vO. Harsing: 17. o.
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idomitas jellege volt, s a nevelés célja az engedelmesség, a vak fegyelem. Az
elmélet eszmei értéke viszont mégis felbecsiilhetetleniil nagy, hiszen bizonyos
részei még ma is tudomanyos érvénnyel megalljak helyiiket.

Az elvont gondolatisagot tiikr6z6 szférak zenéje azonban ma mar csak
mint kolt6i kép jelenik meg a mialkotasokban, de id6tallosagat tiikrozi, hogy
Kepler (1571-1630) a XVII. szazad elején még konyvet szentelt neki.

Damon

Az antik gorog zenei gondolkodasnak egy masik jellegzetes megnyilvanulasa az
¢thosz elmélet. Az éthosz elmélet kozponti kérdése az, hogy hogyan hat a zene
az emberi 1¢élekre. Az elméletet Damon (Kr. e. V. szazad elso fele — Kr. e. 435
utan) gorog zeneteoretikus dolgozta ki, aki Periklész (Kr. e. 498 -429) politikai
tanacsadoja és zenetanara, valamint Szokratész (Kr. e. 469-399) zenetanara volt.
Damoén athéni szarmazasu volt, de tiirannosz parti nézetei miatt szamiizték a
varosbol. Damén az Areopagitdkhoz cimzett irdsaban (Areopagitikosz,
valdszintileg 462-ben) fogalmazta meg eldszor klasszikus formajaban az éthosz—
tant. Az egyes hangsorokat és ritmusokat azok éthoszi értéke szempontjabol
vizsgalta €s az ifjusdg politikai nevelésének szolgalataba allitotta azokat.
Elmélete szerint minden zenei formanak, dallamnak, ritmusnak van egy sajatos,
csak ra jellemzo jellege, vagyis éthosza, s ezért ezek mind masképpen hatnak a
hallgatosag lelkére. Ezért rendkiviil fontos tehat, hogy a tanitok mindig a
megfeleld éthoszi zenét alkalmazzak az ifjusag nevelésében, mert ellenkez6
esetben a nem jol kivalasztott zene erkolcsi romlashoz vezet. A zene
megvalasztasaval tehat tudatosan lehet a személyiséget formalni. Az éthosz
elmélet 1ényege a szelektalds, a személyiségformalas szempontjabol hasznos és
kéaros zenei gyakorlat szétvalasztasa. Az elmélet egyértelmiien a valdsagos zenei
gyakorlatbol, melyben a zenei elemek mindenkor a szdveghez, vershez
kapcsolddnak. Az éthosz elmélet tehat nem ismeri el a tisztan hangszeres zene
1étjogosultsagat. Véleménye szerint az éneklési mod megvaltoztatasa az
allamrend megrazkodtatasat okozhatja, ezért elutasitotta a zenei Gjitasokat.>
Damén  szellemi  hagyatékanak tovabbfejlesztéje Platon, és részben
Arisztotelész.

Damén rendszerében pythagoreus elemeket is talalhatunk,” azonban ez
teljesen mas oldalrol kozeliti meg a zene vilagat. Mig Pythagorasz rendszere
tisztan elméleti, addig Damoén elmélete a gyakorlat szolgaldja. Erdekesség, hogy
a konszonancia megitélésében az éthosz elmélet gyodkeresen eltérd
megkdzelitése megegyezik a pythagoreus nézetekkel.

53 v§. Antik Lexikon: Damén szécikk, 120. o.
56 v, Karpati: 242-243. o.
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Platon

Platon (Kr. e. 428-348), az egyik legkiemelkedobb okori gorog filozofus,
Athénban arisztokrata csaladban sziiletett. Kora ifjisdgaban festészetet tanult,
verseket és tragédiakat irt. 20 éves koratol Szokratész tanitvanya lett, a politikai
¢letbe azonban nem kapcsolodott be. 40 éves koraban egyik utazdsa soran
megismerkedett a pythagoreusok tanitasaval. Kr. e. 387-ben alapitotta meg hires
iskolajat, az Akadémiat, melyet a pythagoreus kdzosségek mintdjara szervezett.
Az iskola kézel 900 évig miikodott. Kisérletet tett arra, hogy az Allamban leirt

srer

crer

foglalkozik a neveléssel, igy munkai tampontként szolgalhatnak a zenei nevelés
megitélésében. Az els6ként vizsgalat ald vetett munka Az allam, Platon
munkalkodasanak korai, un. szokratészi korszakaban irédott. Ez a munka tisztan
elméleti jellegli megkozelités, utopia. Az elemzés masodik részét a Torvények
cimii munkéja alapjan készitem, melyen jol érzédik Platon haldla el6tti években
tortént valosaghoz vald kozelitése. Igy ez a munka sokkal gyakorlatiasabb,
¢letszeriibb. A Torvények Platon oregkori miivei kozé tartozik, mely csak halala
utan, egyik tanitvanya munkaja nyoman keriilt el hagyatékbol.”’

Az dallam

Platon ebben a munkéjaban egy 6nallo, sajat pedagogiai rendszert allit fel, mely

ey

Nevelési eszmény a kalokagathia

Platon szerint a nevelés ligye alapvetd fontossagu a tarsadalomban, melyet nem
lehet a véletlenre bizni, igy a sziilok helyett, az allamot teszi felel6ssé a nevelés
iigyében. Platon céltudatosan épiti fel allamat, melyben annak fenntartisara
megfeleld Orokre van sziikség. Az Orok nevelése szintén céltudatosan,
tervszerlien torténik. Nevelésiik célja, hogy szép testliek, széplelkiiek legyenek,
akik egyben bolcsesség-szeretok indulatosak, gyorsak és erések. A mar 6sidok
O0ta hagyomanyosan bevalt nevelést javasolja Platon, amelyben a testet a
testedzés fejleszti, a lelket pedig a zene. Az el6z6ekbdl vilagosan kiolvashatjuk
Platon Orének nevelési eszményét, a kalokagathia elvének megvalosulasat, az
emberben a szép €s a jo harmonikus egységét. A gorogok hittek abban, hogy a
szép, egeészséges, €p testben erkdlcsileg fejlett, ép 1élek lakozik. Tehat a gorogok
nem a rendkiviili sport eredményekért kiizdottek, hanem testiik esztétikus
megjelenését igyekeztek kialakitani a testmozgas segitségével. A zenét nem
eléadé mivészetnek vagy szorakozasnak tekintették, hanem a belsé emberi

°7v6. Pais: 301-303. o.
58 v6. Mészaros (1999): 32. o.
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tartas kialakitasa eszkozének. A kettét pedig egy komplex egységben lattak,
mely hatdsara az ember eléri a kivant embereszményt, az embereszményhez
tartoz6 kiils-belsé tulajdonsagokat, az emberi léthez méltd életmindséget.
Platon meggy6z6dése, hogy a nevelés soran a zenét kell korabban elkezdeni,
mert Ugy annak hatisa jobban behatol a gyermeki lélekbe.” Platon ugy
gondolkozik, hogy 6nmagaban a testedzés a kiizdelemre, harciassagra, oncélu
sportteljesitményre neveli a gyermeket, s a sportolas szokasa elzarkoztathatja a
gyermeket a zene el6l. Ellenkezd esetben viszont a zene elzetesen kifejleszti a
gyermek esztétikai érzékét, a befogadds vagyat, igy a testedzés életének
kiegészitdje lesz, nem pedig célja.

A zene tartalma, mindsége

Platon kihangsulyozza az anyak és dajkak szerepét, akik a korai gondozason til
felelosek azért is, hogy milyen zenei €s irodalmi anyagot, milyen mindséget
tanitanak gyermekeiknek, milyen szellemi mindség alakitja a gyermek lelkét.®
A gorogoknél a zene (musziké) nemcsak a mai értelemben vett zenét jelenti,
hanem az irodalmat is, Osszefoglaléan a mai értelemben hasznalt human
nevelést. Ez abbol eredt, hogy minden irodalmi alkotast énekelve adtak el6.®!
Ugyanigy a gyermekek neveléséért felelések a koltdk, szonokok, akik az
emberrdl sokszor nem egészen példamutatd képet alkotnak, mely szerint
,, ...boldog a sok igazsagtalan, az igazsagos ember viszont dtkozott — ezért
elonyosebb igazsdagtalanul cselekedni, rejtve maradva; tovabbd az
igazsdagossag mdsnak jo, miiveldjének biintetés — mindezek hangoztatdsat
megtiltjuk, és elrendeljiik, hogy az ellenkezdjét énekeljék és meséljék.””
Az idézetbol latszik, hogy Platon alapvetd pedagogiai eszkoznek tekinti a
példamutatast. A példamutatasban Platon felelssé teszi a sziil6ket, dajkakat,
akik az alapvetd zenei-irodalmi ismereteket kozvetitik, a megfeleld esztétikai
mindség kivalasztasa az 6 dolguk, de ugyanigy feleldssé teszi az alkotokat is,
hiszen rosszalja, ha alkotasaik nem a kivanatos erkolcsi tulajdonsagokat
terjesztik.” Elképzelt allamaban a koltéi alkotasokat szigora cenzura ala akarja
vetni, s csak az a mi allnd meg a helyét, mely pozitiv szocialis hatast gyakorol
az emberre. gy azt tanacsolja, hogy annak a férfinak a kolteményeit énekeljék
az emberek, akinek magatartasa példamutatasra érdemes, mert igy biztosan szép
tettekrdl szol az ének. Platon szamara masodlagos, hogy miivészileg milyen
értékli az alkotds, a mindséget az emberre gyakorolt pozitiv hatds jelenti, mely
atadasanak célja az emberi jellem nemesebbé tétele.”* Lényeges Platon

% v6. Platon (1988): 82. o.
vO. im.: 83. 0.

1 v§. im.: 411/82. o.

2 im.: 104. o.

3 v§. Pais: 358. és 360. o.
% v6. im.: 362. o.
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gondolkodasaban, hogy a gyermeknek az esztétikai értékek legjavat kivanja
nyujtani, s messzemend kovetkeztetéseket von le az értéktelenségek atadasanak
hatasarol. A XX. szazadban ugyanez a gondolat megjelenik Kodaly Zoltan
nevelési koncepcidjaban, aki az 6kori gondolkoddkhoz hasonldan a jo mindségi,
neveld erejli zenét a nevelés segitdjének, kiszolgaldjanak tekintette.

Az éneklés modja, mindsége

Az ¢ének szoveges tartalman kiviil lényeges az éneklés modja, a dallam
hangnemisége is. A dallam Osszetevdje a szoveg, a hangnem és a ritmus. Az
énekek szovege mindségileg nem kiilonbozhet a nem énekelt szovegtél.® A
hangnemnek és a ritmusnak alkalmazkodnia kell a szoveghez. Platéonnak a
hangnemek tekintetében is szigori megkotései vannak. Haszontalannak tartja a
mixolid, a szintonolid és az ezekhez hasonldé hangnemeket. Ugyanigy karos a
puhénysag és az italozds hangnemei, az ion €és a lid, melyeket ernyedteknek
nevez. Ajanlott viszont a dor és a frig hangsor, melyek legszebben kifejezik a
veszedelemben, jo sorsban 1évok, a mértékletesek, batrak hangjat. A kozépkor
Ota a hangnemeket mas értelmezéssel hasznaljuk, igy a Platon altal emlitett
hangnemek nem felelnek meg a mai értelmezésnek.®® Platon ellenzi a sokhura
hangszereket és a panharméniat. Allama szdmara hasznos a lira és a kithara, a
mezei pasztoroknal a szirinx.®’

Platon megfogalmazza azt is, hogy milyen legyen a jo ritmus, amely
igazodik a rendezett és bator férfi életritmusahoz. A megfeleld ének verslaba és
dallama alkalmazkodik a férfi beszédritmusahoz, s nem a beszédnek kell
alkalmazkodnia a verslabhoz és a dallamhoz. Tehat ritmus és hangnem egyarant
a beszédhez igazodik, melyek a 1élek erkolesiségét erdsitik.”® |, 4 szép beszéd, a
szép hangnem, a szépen rendezett forma, a szép ritmus mind a szép erkélcshoz
igazodik; 7% Platén allaméaban csak olyan koltok alkothatnak, akik ,,szép
lelkiikbSl képesek fiirkészni a szép és a szépalakiisdg természetét,...””" s igy
alkotasaikkal a szeretetet €s Osszhangot oltjak az ifjisagba, ily moddon
neveldédnek a lehetd legjobban. Itt fogalmazza meg Platon a zenei nevelés
lényegét,

., ...azert a legfontosabb a zenei nevelés, mivel a ritmus és osszhang meriil

ala leginkabb a lélek mélyébe, és a legerdsebben ragadja meg azt,

szépalakusagot tamasztva benne; ez teszi a lelket szépalakuva, feltéve, ha
valaki helyesen nevelddik, am ha nem, az ellenkezdjéveé. Es mivel a nem
szép alkotast vagy a nem szép teremtményt a legerdsebben a zenében

%5 v6. Platon (1988): 112—113. o.
% v§. im.: 414/112. o.

7 v.6 im.: 415/114. o.

% v, im.: 115-116. o.

“im.: 116. o.

im.: 117. o.
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kelloen nevelt ember érzi meg és — méltan haborogva — a szépet dicséri és
orommel a lelkébe fogadja, s beldle taplalkozva maga is széppé és jova
valik, viszont a rutat méltan gancsolja és gyuloli mar zsenge kordaban,
amikor még nem fogja fol; késobb aztan, ha az értelme folébred, 6rommel
fogadja a szépet, és sajatianak ismeri fel. [...] ezért kell a nevelésnek a
zenére alapozédnia.”’’
A zenét tudé és a zenét szeretd ember lelkében erkolcsi szépség uralkodik, mely
ennek megfeleld szép kiils6t is eredményez. Az ilyen ember a
legszeretetreméltobb.”” | A zenének a szép szerelmével kell végzédnie. "

A zene a homéroszi kor 6ta sokat fejlédott, atalakult, a dallamos zene
térhoditasa bekovetkezett, s mar kevéssé figyeltek a szovegekre. A hangszerek is
nagy fejlédésen mentek keresztiil, a szovegtelen zenemiivészet is nagyot
fejlodott. Nagyon népszert lett a fuvolazas. Az egykori énekmondok helyébe az
énekes és hangszeres eléadomiivészek 1éptek.”

A rend

Platon szerint a zenében is rendnek kell lennie, mert a sokféleség féktelenséget
eredményez, viszont az egyszeriiség a lélek Gnuralmat,”” a mértékletességet’®
alakitja ki. Lényeges azonban, hogy a gyermek ne csupan egyoldalt zenei
nevelésben részesiiljon, mert testedzés nélkiil puhannya valik.”” ,, Aki a testedzést
és a zenet szépen elegyiti, és mértéket tartva alkalmazza a lélekre, leginkabb azt
nevezhetnénk zeneileg képzett és magaval ésszhangban levo embernek, sokkal
inkabb, mint a hirokat hangolékat.”’™® Fontos, hogy a zenei nevelést megallapito
rendet ne boritsak fel, hanem a hagyomanyokat érizzék.” Ha valaki a zenei
formakat moddositja, kihat az allam torvényeire, s ez altal megszokhatja a
torvényszegést. A torvénytiszteletet leginkabb a zenei nevelés utjan lehet
megtanitani, megszoktatni.*® Platon itt parhuzamot von a zenei szabalyok,
torvényszeriségek ¢és az allam torvényei kozott. A zene tOrvényeit
tulajdonképpen biintetleniil megszegheti az ember, viszont ezeknek a
megszegése alapvetéen megvaltozatja az ember szemléletét, ha ezen a teriileten
lehet, lehet masutt is, hajlamosabba valhat az ember az allami torvények
megszegésére. A kdzvetlen parhuzamon tul az feltétleniil igaz, hogy a zene a
sajat szabalyaival, bels0 torvényszerliségeivel, hihetetlen soksziniiségével

im.: 117. o.

2 v6. im.: 118. o.

" im.: 119. o.

™ v6. Nagy képes vilagtorténet (1899): 486-487. o.
75 Platon (1988): 122. o.

76 vo. im.: 128. o.

Tv6. im.: 129. o.

8im.: 131. 0.

" v6. im.: 146. o.

80 v5. im.: 147. 0. és Finaczy L.: 121. o.
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nagymértékben alkalmazkodova teszi az embert. A zenével valo foglalkozas
kialakit az emberben a zene irant egy tiszteletet, az alkotasok és alkotok iranti
mély aldzatot. Ez a hozzaallas, emberi viszonyulds Platon szamara kivanatos
emberi tulajdonsag, tehat a torvények feltétlen tisztelete a zenei nevelés
hatasaval kibontakoztathato. Platon itt Damonra hivatkozik, aki a Kr. e. V.
szdzadban kidolgozta az éthosz elméletet. Platon tehat alapvetd fontossagunak
tartja, hogy milyen tartalmat, milyen mindséget tanitunk.

A nevelés tudatos irdanyitds — a nevelés célja

A neveles tehat éppen az elforditas’ mestersége, vagyis annak a képessége,
hogy mi modon forgathato el a lélek a legkonnyebben és a leghatasosabban,
nem pedig annak mestersége: mint lehet a latdst a neveltbe belépldantalni, hiszen
a latasa mar eleve adva van, csak nem a jo felé fordul, és nem azt nézi, amit kell
— ezt kell hat kimesterkedniink.”™' Platén ezéltal a zene szemléletformalo,
1élekformald hatasat helyezi kdzéppontba, s nem ért egyet azokkal, akik csupan
a zene felszines kapcsolatait vizsgaljak, mint pl. a pythagoreusok, akik
megelégedtek a zenében rejlé szamaranyok fejtegetésével.®> Mit ért Platon az
elforditds mesterségén? A gyermek Uigy jon a vilagra, hogy egy velesziiletett
kivancsisag, érdeklédés, tudasszomj, az 10j felé vald odafordulés jellemzi. Ha lat
egy-egy szamara uj dolgot, odafordul. Ha tobb inger éri, az erdsebb felé fordul,
ha tobb érzékszervét érinti az inger, inkabb afelé fordul. Platon ezt az
odafordulast koti 6ssze a mindségi kovetelményekkel, mely szerint a gyermek
figyelmének koncentralasa iranyitast igényel, hogy valoban mindig a szamara jo
¢s szép felé forduljon. A pedagogus feladata, hogy a gyermek koril hatod
informacidk aradataban a kivanatos felé forditsa el a gyermeket. Tehat a nevelés
az elforditds a rossz feldl a jo iranyaba. Ez a zene vonatkozasaban is igy
miikddik Platon rendszerében. A gyermeket a nevelés szempontjabodl a jo zene
iranyéba kell terelni, erre megvannak a megfeleld torvények, s el kell forditani a
1€leko16, tunyasagot, erkolestelenséget sugalld zenétol.

Torvények

Platén masik munkaja a Torvények, melyben hosszasan foglalkozik a neveléssel.
A két munka kozotti dontd kiillonbség, hogy mig Platon Az allam cimi
munkéjaban a legtokéletesebb allam képének utdpiajat festi meg a
megvaldsithatosag hite nélkiil, addig a Toérvényekben figyelembe veszi a valosag
koriilményeit is. Az allam — Platon korai alkotdsa — teljes intézményrendszere
kizarolag erkolcsi alapokon nyugszik, a Torvények — késdi munka — viszont
szamol az emberi természetben rejlé gyengeségekkel is.*

8 im.: 269. o.
82 v5. Platon (1988): 286. o.
8 v6. Finczy 1.: 143. o.
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A kartanc

Platon e munkéja szintén sok helyen érinti a zene illetve a tanc kérdését.* A mi
elején pontosan megfogalmazza, mit ért nevelésen. Elkiiloniti a szakma
elsajatitasat célzo nevelést €s az erényre vald nevelést, amely segitségével
tokéletes polgarra valik az ember.® Ennek egyik eszkoze a zenei nevelés, mely
szorosan Osszekapcsolodik a mozgassal, tanccal. A jol nevelt embernek
jaratosnak kell lennie a kartancban, ami Platon meghatarozasa szerint a tanc és a
dal egyiittese, mely 6nmagaban egy sokoldali neveld eszkoz, ami az erényre
nevelést szolgalja.*® Platon megfogalmazza, hogy a nevelésnek jatékosnak kell
lennie, mert igy a gyermek jo kedvvel jut el annak a megismeréséhez, amire
feltétleniil sziiksége van, vagy ahhoz, ami a megélhetést nyujtja szaméra.”” A
kartanc is egy jatékos forma a nevelésben, mely szorakoztatd volta miatt igen
sok mindent megtanit a gyermeknek.
., Ennek a gyonyoriségiinknek, nemde, az az eredete, hogy minden élolény
természeténél fogva ugralni szokott; az emberek aztan, mint emlitettiik,
elnyervén a ritmusérzéket, létrehoztak a tancot; a melodia pedig
felébresztette a ritmus szunnyado emlékezetét, majd ezek (a tanc és a
melodia) egymassal kozosségre lépve, letrehoztdak a kartancot és vele a
nevelést. "
Hogyan nevel azonban a kartanc? A kérdést két részre kell osztanunk, egyrészt a
tanulas folyamatara, masrészt a megtanult ismeret alkalmazasara, az eldéadasra.
Nyilvanvalo, hogy a kartancban igazan az tudott sikeres lenni, aki bizonyos foku
zenei képességekkel rendelkezett. A munka soran a gyermekben kialakultak a
helyes éneklési szokasok, a hasznalat soran az egészséges énekhang. Megtanulta
mozdulatait 6sszerendezni, az ének €s a mozgas egységét megérezni, meglatni.
Megtanulta az egyenletes tempd és ritmustartast. A mozgas és az éneklés
gyakorlasaval két oldalrdl fejlesztette emlékezotehetségét. Valdsziniileg
elmélyiilt benne a tudasvagy a gyors és hatékony tanulas eléréséért. A kozos
tanulas az egyiittes tevékenység révén kozosségformald volt. Az eldadasok, a
kozosen atélt esztétikai élmény egymashoz tartozasukat, kulturalis identitasukat
novelte. Ezek az események nagymértékben ndvelik az egyén
alkalmazkodoképességét, iranyithatosagat, fegyelmét. Az egész kartanc a szép
felé valo fordulas, a szép felé valo tudatos elforditds, egy eszkoz a nevelés
érdekében.

84v6. Platon I1L: 469-472; 489—496; 500—502; 504; 510-515; 522-524; 528-530; 546; 583—586;
657, 680-682; 691; 709; 714, 718-719; 726; 732-740; 742; 745; 751, 755-757; 761-763; 779;
5 v6. im.: 471-472. o.

8 v§. im.: 529. o.

87 v§. Pais: 358. o.

8 Platon IIL.: 530. o.
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Lényeges azonban a puszta részvételen tal az is, hogy a kartancos a valodi
szépet, a valodi miivészit dalolja és tancolja, és ne csupan megtanulja, hogy mi a
szép, hanem valdban 6nmaga is azt tartsa szépnek, és valoban azt élvezze.® Itt
egyértelmlien az izlés tudatos nevelésérél van szo, melyet Platon torvényi
szabalyozas segitségével akar rendben tartani.” Ugy gondolja, hogy ezzel
megovja az ifjisagot a miivészet terén befurakodo jitasoktol, mely Gjitdsok nem
muvészi értékek, hanem csupan a tomeg altal kedvelt gydnydrhajhészas
eszkozei.”! A kartancnak fontos szerepe van a nemi nevelésben is, ezért annak
szabalyait Platon a célnak megfelel6en rendezni akarja. A kartdnc tobbek kozott
azt is lehetové teszi, hogy az ifjak ruha nélkiil 1assak egymast, s igy ez korukhoz
il18, szemérmet nem sértd, kulturalt egyiittlét legyen szamukra.”” Kiilonos
gondolat ez ma szamunkra, mely nyilvan a korabeli gyakorlatot tiikrozi, sokak
azonban megrokonyddve olvassak ezeket a sorokat. Itt valojaban a szexualis
nevelés egy korai formajar6l van szo. A bizonyos értelemben vett szabad
gondolkodas a masik oldalon korlatokat szab, hiszen a leirasbol latjuk, hogy a
mezitelen test latvanyanak lehetdségével a szemérmet sértd egyéb érzelmi
megnyilvanulasoktdl akarjak tavol tartani az ifjusagot.

Platon részletesen beszél a kartanc jelent0ségérol, de torténetét tekintve
sokkal korabbi id6bol szarmazik. A Kr. e. VII. szazadban Sparta még nyitott, a
miuvészetekkel €16 allam volt. Itt bontakozott ki a kartanc, vagy mas irodalmak
szerint kardal. A kar férfiakbol, fiukbol és leanyokbol allt, akik a karban vald
szereplésiikket nem hivatasszeriien miivelték, hanem alkalmilag, a szabad
polgarokbol szervezddtek, s igy az egész kozosséget képviseltek. Az el6adok és
a kozonség egyforman értették és élvezték az eléadott darabokat, hiszen ezek az
atlag polgar képességeihez igazodtak. Igy mindenkinek barmikor meg volt a
lehetdsége, hogy a kartdncban részt vegyen. A kartanc, kardal spartai eredetét
bizonyitja az is, hogy a kés6bbiek folyaman mas nyelvteriileteken is dor nyelven
adtak elé. A kartanc népi eredetli, de késObb miivészi miifajja valt. Az alkotas
azonban ekkor sem egyszemélyes alkotds, hanem a kozosség altal formalodik
véglegess¢ a darab. A karban vald részvétel nagyon bensdséges hangulata volt,
az ¢élmény kapcsolta a résztvevoket Ossze. Az eldadasok altalaban iinnepek
alkalmaval torténtek. A kart a kolto tanitotta be, s az eléadast is § iranyitotta. A
koltd nemcsak szovegiro, hanem zeneszerzO és koreografus is volt
egyszemélyben. A kartanc zenéje egyszoélamu, stréfikus zene volt. Az éneket
lanttal, kés6bb aulosszal kisérték.”> A kartanc tehat minden szabad ember altal
elérheté mivelddési forma, hasznos 1d6toltés is volt.

59 v6. im.: 489-491. o.

% v§. im.: 496. o.

ol v, im.: 502-504. o.

vO. im.: 691. o.

% v6. Ritook — Sarkady (1984): 94. o.
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A korus

Platon megitélése szerint a miivészeti nevelésben a kartdncon kivil a
koéruséneklésnek is éppen ilyen fontos szerepe van.
... férfiaknak és gyermekeknek, szabadnak és szolgdanak, ndknek és
férfiaknak, és egyaltalin az egész varosnak az egész varos szamdara
szuintelen énekelnie kell ezeket a himnuszokat, mint valami varazséneket;
de ugy, hogy mindig szines valtozatossag legyen az eldadasban, ugyhogy
az énekesek soha el nem telé gyonyoriiséget taldljanak énekiikben.”*’
Nem elég azonban az, hogy az énekesek szolgai mddon éneklik azt, amit a
torvény és a vezetdjiik eldir szamukra. Az énekeseknek pontos ismeretiiknek kell
lennie a ritmusokrél és a hangnemekrdl, valamint hogy a dallamokrol sajat
maguk meg tudjak allapitani, hogy azok helyesek—e, vagy nem,” hogy
eljussanak a zenei miuveltség olyan szintjére, mely segitségével képesek
kivalasztani a megfelelét, a mivészit.”® Meg kellett tanulniuk a miifajok
alkalomhoz ill3, helyes hasznalatat is, mert azokat nem volt szabad felcserélni,
egymassal helyettesiteni. Fontos volt ilyen szempontbol az 6vatossag, mert a
koltok sokszor nem térédtek a szabalyokkal, s miiveikben nagy zlirzavart okozva
csak az élményszeriiségre torekedtek.”” Nagy kart okozott az, hogy a zenében
athagtak a hagyomanyokat, a torvényt, mert ez altal a tomegbe torvénytelenséget
oltottak, s ez mas teriileteken is tovabbi torvényszegésre adott okot. ,,... a
zenében kezdodott el annak a latszata, hogy mindenki mindenhez ért, és itt lépett
fel elészor a torvénytelenség szelleme, s ezt kévette nyomon a szabadsag!””® A
felvetett probléma a zenei nevelés hatékonysagat, eredményességét kockaztatta,
nyilvanval6, hogy ennek kovetkezményeként a platoni értelemben vett erényes
¢letre nevelés is csorbat szenvedett. A nevelésen tul mas egyéb teriileteken is
nagy a koltok felelossége. Kolteményeik sokszor az istenekhez sz6l6 imadsagok,
s ha ezek nem megfeleldek, a tomeg észrevétleniil, sajat akaratan kiviil rosszat
imadkozik.” Ezek elkeriilése végett Platon sziikségesnek tartja, hogy a
mivészeti tevékenységeknek, nevelésnek, oktatasnak is legyenek feliigyeldi.

A feliigyelok

A feligyelok Tligyelnek a mivészeti alkotasok tartalmi ¢és esztétikai
igényességére,'” a rendre, a nevelésre, az oktatasra, hogy az ifjak rendszeresen
latogassak az iskolat, és ne hanyagoljak el tanulmanyaikat. Kiilon feliigyelok
kellenek a kiillonb6zd zenei tevékenységekhez, a kiillonbdzo oOsszetételii zenei

%4 Platon II1.: 512. o.
% v6. im.: 523. o.

% v§. im.: 524. o.

7 v§. im.: 584. o.

% im.: 585. 0.

2 v§. im.: 737. o.
19 3. im.: 738. o.
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csoportokhoz, egyiittesekhez, pl. a maganénekesekhez, a rhapszodoszokhoz, ' a
lantkiséretes el6adokhoz, a fuvolasokhoz és a karénekesekhez. A feliigyeld
kivalasztdsanak a legfontosabb szempontja az, hogy az illetd szakértd legyen az
adott témaban, aki megfeleld hozzaértés esetén egy évig toltheti be a feliigyeld
szerepét.'” Platon azért hozott a legaprobb részletekre is torvényi szabalyozast,
mert ,,... nem szabad engedni, hogy a gyermeknevelés madsodrangu vagy
mellékes dolog legyen az dllamban.”"” A hagyomanyok és a torvény tiszteletét
elésegiti az is, ha eldirjak, hogy iinnepeiken melyik éneket énekeljék, az
aldozatok bemutatasat milyen kartanc kisérje.'® Ily modon a dalok torvénnyé
lettek, erre utal a dal eredeti elnevezése is — nomos — mely egyben dalt és
torvényt is jelent.'” A dalok torvényességét azaltal kivanja biztositani, hogy
kijeldlne legalabb Gtvenéves, tapasztalt, miivelt férfiakat, akik atvizsgalnak a
régiek kolteményeit, ezekbdl kivalogatnak a megfeleldeket, s ezekbdl jegyzéket
készitenének. A jegyzék atfogna az sszes énekelhetd dalt, a megfeleld tancokat
és az egész korusmiivészetet.'" | Minden kiltéi és zenei mii sokkal kiilonb lesz,
ha az dsszevisszasig helyét rend foglalja el,...”""" Platon ezzel egy szigort
mindségbiztositasi rendszert épitett ki, mely garantalja, hogy nevelése azt a
kitlizott célt szolgalja, amit valdjaban el akar érni.

A hangszerjaték

Platén elsésorban a kozosségben folyd zenei, miivészeti tevékenységekkel
foglalkozik, de 1ényegesnek tartja, hogy egy rovid ideig mindenki egyéni titon is
foglalkozzon a zenével. Ezért a lantjaték megtanulasat mindenkinek kotelezové
teszi, s erre a 13-16 év kozotti kort tartja megfelelének.'® Szamukra elsésorban
az egyszolamu lantjaték elsajatitasat tartja fontosnak, mert a tobbszolamusag
zavart kelthet a hangszertanulasban. Az id6 rovidsége miatt (3 év) az oktatasban
inkabb az egyszeriiségre kell torekedni, mert nem kevés az, amit mindenkinek
okvetetleniil meg kell tanulnia a hangszer kezelésében.'”

Platon szigorti zenére vonatkozé elveinek azonban csak Sparta tudott
eleget tenni. Az eldz6 elképzelésektdl gydkeresen kiilonbozott a spartai nevelés,
amely koztudottan nélkiilozte a mélyebb irodalmi, esztétikai, miivészi elemeket.
A zenei miifajok kozill is csak azokat mivelték, amelyek a harcias kedvet
fokoztik vagy a vallasi kultuszt szolgalta.''” A spartai nevelésrél Plutarkhosz,

1% rhapszédosz — vandor énekes, aki az iinnepeken epikus kélteményeket adott el§.

192 y5. Platon I11.: 680-681. o.
193 im.: 682. o.

104 y6. im.: 733. o.

105 y3. im.: 734. o.

106 v5. im.: 739. o.

107 im.: 740. o.

108 v5. im.: 751. o.

19 v6. im.: 756-757. o.

19y, Findezy 1.: 62-63. o.
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(Kr. u. 46-125) gordg filozofiai, irodalmi, torténeti miivek irdja leghiresebb
munkdjaban, a Parhuzamos életrajzok Liikurgoszrol irt fejezetében olvashatunk.
A fejezet 21. pontja a zenei nevelésrol igy szdl: ,, 4 zene és a kéltészet tanitasara
éppen olyan gondot forditottak, mint beszédjiik csinossagdara és tisztasdagara;
énekeik batorsagra, lelkesedésre és elszantsdagra dOsztonoztek hallgatoikat. A
dalok stilusa egyszerii és férfias, tartalmuk komoly és erkolcsnemesito volt.
Dicsoitették azokat a ferfiakat, akik életiiket adtak Spartiért, vagy pedig
szidalmaztik a gydva, szomoru és dldatlan életii embereket. Voltak, amelyek
erényre vagy masok erényeinek magasztalasara biztattak. Megint masok a
kiilonboz6 életkorok feladatait zengték.”'"" Az tinnepeiken korusok énekeltek,
kiilon korusuk volt az dregeknek, az ifjaknak és a fiaknak. Ugyanerrdl a harom
fajta korusrol Platon is beszél irasaiban.''? Dallamaik elsdsorban harci induldk,
amelyeket fuvolakisérettel adtak eld. Csak olyan miiveket énckeltek, amely
fokozta elszantsagukat, lelkesedésiiket, batorsagukat, vagy amelyek az életiiket
Spartaért felaldozni kész hésoket dicséitették.'"?

Platon zenei nevelési koncepcidjanak értékei

Platén nevelésében a zene kiemelt, els6 helyet foglal el. Minden gyermek ezzel
kezdi meg tanulmanyait — mivel nem ismer el semmiféle sziiletési el6jogot —
egyenld eséllyel. A gyermeki értelem nyiladoztatdsdnak elsé eszkoze tehat a
zene. Soha tobbet a nevelés torténetében nem talalkozunk ilyen jelenséggel, ahol
a zene ennyire kozéppontba keriilne. Platon komplex gondolkodasat tiikrozi az,
hogy Az allam a zenei nevelés elméleti kérdéseit fejti ki, a Torvények pedig a
nevelés gyakorlati megvalosulasat. Gondolkodasaban nagyszerti az, hogy az
elmélet és gyakorlat egyaltalan nem valik szét egymastol. Az allamban
megfogalmazott tartalmi, mindségi, iranyitasi feladatok mind visszakdszoénnek a
Torvényekben a konkrét zenei tevékenységek megvalositdsa kapcsan. Tulzas
nélkiil mondhatjuk, hogy Az 4llam az 6kori zenei nevelés elmélete, a Torvények
a zenetanitas didaktikaja.

Platon egész nevelési rendszere egy igazi tehetséggondozas, minden
fokozaton csak a legjobbak juthatnak tovabb, s kevesek jutnak el a végso célig,
hogy filozofusok legyenek. Nevelési rendszerének komplexitasat és
atgondoltsagat legjobban az jellemzi, hogy minden szépre vald torekvés, a
zenével vald els6 foglalkozastol kezdve egy célt szolgal, az eldkésziiletet a
filozofiara, a filozofusi létre. Platon zenei nevelése egyetemes értékii pedagogia
hitvallas, mely ¢évszdzadokon keresztil meghatarozta a zenérdl valod
gondolkodast, a zene helyét a nevelés egészében.

" plutarkhosz: 114. o.
12 y5. Platon IIL: 510. o.
'3 v5. Pukénszky: 41. o.
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Platon elvei azonban meglehetésen tavol alltak koranak zenéjétél. Mar
¢letében jocskan elterjedt az antik gordg felfogas szerint oncélu zene, a
hangszeres virtuozitds. A gyakorlati zene kiilsdséges produkciokra, csillogod
ujitasokra torekedett. Tomegzenélés kezdOdott, és a sportszeri zeneversenyek
kezdtek tért hoditani. A hangszerek sokasdga jelent meg, Oridsi zenekarok
alakultak. A fejlodés feltartoztathatatlannak tlint, mégis azonban voltak, akik
még mindig ragaszkodtak az antik goérég hagyomanyokhoz, és a Platon altal

megkezdett Giton akartak tovabbhaladni.'"*

Arisztotelész

Az antik gondolkodas tetopontja Arisztotelész munkassaga nyoman bontakozik
ki. Arisztotelész (Kr. e. 384-322) Sztageirosz varosaban sziiletett. Mindkét
szliléje révén Osi orvosi csalad leszarmazottja, igy gondolkoddsan ez nyomot
hagyott. Arisztotelész tizenhét éves koratél hiusz esztendén keresztiil Platon
tanitvanya volt az Akadémian. Eletében jelentds allomas volt az, amikor 3-4
éven keresztil Nagy Sandor hazi nevelGje volt. Arisztotelész Platonhoz
hasonléan Iétrehozta a sajat 6nalloé bolcseleti iskolajat, a Liikeiont, ahol Nagy
Sandor anyagi tamogatasaval komoly noévény és allattani kutatdsok folytak. Az
iskolat késobb Peripatosznak, sétalohelynek nevezték el, igy az irodalom az
Arisztotelész kovetOket peripatetikusoknak emlegeti. Arisztotelész iskolaja 12
éven keresztiil mikodott, Nagy Sandor halala utan azonban a miatta ért
tamadasok miatt be kellett zarni.'"

A Politika

A miiben Arisztotelész az elképzelése szerint legjobb és gyakorlatban meg is
valdsithato tarsadalom képét igyekszik felvazolni. Platonhoz hasonloéan 6 is
neveld allamban gondolkozik, nagy hangsulyt fektet az ifjisag képzésére, mert
ugy gondolja, hogy a pedagbgia segitségével sikeriil az embereket jo iranyba
terelni. Nevelési rendszerében fontos helyet foglal el a zene, igy a miiben
részletesen elemzi zenei nevelési elképzeléseit. Arisztotelész szerint a nevelés
allami feladat, az allam érdekeinek figyelembevételével kell a gyermekeket
nevelni, hogy megbizhat6 jellemii felnéttekké valjanak.''® Ahhoz azonban, hogy
mindenki megkapja az 4llam szamara nélkiilozhetetlen nevelést, annak
valamennyi polgar szamara azonosnak kell lennie, s errél torvényhozasi Gton
kell gondoskodni.""” Hét éves korukig azonban a csaladi nevelést ajanlja, ezéltal
az els6 benyomasok, melyek a gyermeket érik, a nevelési céloknak megfeleloek
lesznek, és igy tavol lehet Gket tartani a karos élményektél is.''® Az oktatas

114 5. Szabolcsi: 45. o.

15 v5. Pais: 380-383. o.

16 v§. Aristoteles (1923): 37. és 156. o.
vo. im.: 22. o.

18 v, im.: 217-218. o.
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anyaga a betli- és rajztanulas, mely a gyakorlati élet szempontjabol fontos, a
testgyakorlas, mely a testi er6t fejleszti, és a zene, amelynek megitélése tobbféle.
Egyrészt élvezet céljabol miivelik, de eredetileg azonban azért, hogy ne csak a
munkéaban allja meg az ember a helyét, hanem a szabad idejét is nemesen tudja
¢lvezni. Ennek érdekében is kell bizonyos dolgokat tanulni, tehat a zene nem a
mindennapi élethez sziikséges tanulmany, hanem a nyugalomban eltoltott
magasabb rendli életmdd sziikséges eszkdze, amely szabad emberhez mélto
foglalatossag. Arisztotelész elitéli azokat, akik mindeniitt csak a hasznosat
keresik, ugyanis emelkedett lelkiiletli ¢és szabad emberhez méltatlan
viselkedésnek tartja.'"” A zene viszont, mivel kézvetlen haszonra nem irdnyul, a
felsébbrendli, boldogsagot jelenté életmodhoz tartozik, ezaltal a lelkiiletet
nemesebbé teszi, s az erényes élethez vezet., '

Arisztotelész megfontolas targyava teszi a zene jelentdségét, hogy vajon a
zene
— kellemes szorakozas és pihenés-e, mely lecsillapitja a 1élek haborgasat, vagy
— olyan tevékenység, melynek miivelése az erény felé vezet benniinket, vagy
—  amagasabb rendii életmdd és gondolkodas szempontjabol lényeges. !
Ugyanigy kérdéses, hogy ha a zene nemesiti a lelket, miért kell a zenét
magunknak miivelni, miért nem elég masok eldadasat hallgatni. Ezeket kell
atgondolni ahhoz, hogy eldonthessiik, hogy a zene vajon nevelésnek tekinthetd,
illetve hatasa hol nyilvanul meg legjobban, ha miiveltség, ha szorakozas, vagy
ha a magasabb rendii életmod része. Arisztotelész szerint mindharom, igy
mindenképpen oktatni kell ra az ifjisagot,'” de legfontosabbnak azonban azt
tartja, hogy az ember erkolcsét, lelki életét milyen iranyba befolyasolja a zene. A
zene lelkesit, a lelkes hangulat viszont elényds lelki jelenség.'”® A zenét azonban
ugy kell okta